
「2023年范長江行動─香港傳媒學子內

蒙古行」昨日在呼和浩特舉行啟動儀式。來

自香港的23名和內蒙古的14名學子，將在未

來10天走遍包頭、鄂爾多斯、烏蘭察布、呼

和浩特等地，感受內蒙古各地經濟民生發

展，體驗獨特的北疆文化。兩地學子也將從

是次採訪活動中，展開交流。內蒙古自治區

黨委宣傳部副部長、外宣辦（新聞辦）主任

江新輝表示，第九屆范長江行動內蒙古行採

訪活動如約而至，也是疫後兩地學子首次面

對面相聚相會，他寄語傳媒學子們能像范長

江當年那樣邊行走、邊觀察，邊思考、邊寫

作，在內蒙古之行中收穫豐富的人生體驗。

◆香港文匯報記者 任芳頡、喬輝

呼和浩特報道

走進中國乳都 體驗北疆文化
「范長江行動內蒙古行」啟動 兩地學子共採訪

本次活動由內蒙古自治區黨委宣傳部、內蒙古自治
區團委、香港大公文匯傳媒集團聯合主辦。「范

長江行動──香港傳媒學子內蒙古行」採訪活動已連續
舉辦八屆，成為兩地青年交流交往的品牌。

江新輝寄語學子收穫豐富人生體驗
江新輝介紹，8年來，共有逾300名香港傳媒學子以
實地或線上採訪方式，深入內蒙古各盟市、旗縣區，用
筆和鏡頭記錄見聞和感受，全面生動地向香港同胞展現
了內蒙古經濟發展、民族團結、文化繁榮、邊疆安寧、
生態文明的真實面貌。
採訪團將走訪有「中國乳都」之稱的內蒙古自治區首
府呼和浩特、「一帶一路」重要節點城市「稀土之都」
包頭、「溫暖全世界」的「羊絨之都」鄂爾多斯，以及
「中國馬鈴薯之都」、「草原避暑勝地」烏蘭察布。江
新輝說，當中既有對機器人企業、光伏企業的參觀，又
有對沙漠、黃河生態治理的採訪；既會對內蒙古自治區

保障民生經驗做法有所了解，又將親身體驗內蒙古歷史
文化保護傳承。
江新輝希望重走范長江之路的香港傳媒學子們，能夠

像范長江當年那樣邊行走、邊觀察，邊思考、邊寫作，
在內蒙古之行中收穫豐富的人生體驗，傳承范長江熱愛
人民、獻身祖國、追求真理的奮鬥精神，把事實與真相
獻給人民的職業精神，與祖國同呼吸、共命運的奉獻精
神，為中華民族偉大復興貢獻青春力量。
在啟動儀式上，大公報副總編輯鄭旭榮分享了三個關

鍵詞。一是內蒙古。在他看來，內蒙古不僅有美麗的草
原，還有現代化的農畜牧企業、新能源新材料等高科技
公司等，他希望同學們用手中的筆和鏡頭，把內蒙古立
體地呈現給香港市民和海外讀者。二是香港青年。作為
香港的一家愛國愛港全媒體傳媒旗艦，《大公報》以及
大公文匯傳媒集團極為重視香港青少年工作，范長江行
動便是其中一個主打的活動，為有志於投身新聞事業的
青年學子提供了不可多得的平台。三是范長江。鄭旭榮

希望學子們能秉持范長江前輩的專業精神，以記者之
筆、觀察採訪、思考寫作，用「腳力、眼力、腦力、筆
力」感受內蒙古的新時代新風貌，領悟傳媒工作者的使
命和責任，在實踐中鍛煉採訪技巧，開拓視野，提高專
業素養。
昨日還舉辦了簡單而隆重的授旗儀式，內蒙古自治區團

委副書記、青聯主席劉曉宇為採訪團的學生代表授旗。
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◆責任編輯：李暢熹本 港 新 聞

在啟動儀式上，來自香港中文大學的
廖秀菁和內蒙古學生代表霍達分別代表
兩地學子發言。廖秀菁希望用真誠的
心、用手中的相機和筆，真實地記錄下
在內蒙古行上的一感一行，為香港的讀
者傳遞內蒙古的千面樣貌。霍達期待與
香港學子交流，增進友誼。
廖秀菁對此次活動充滿期待：「此行不

僅能參觀內蒙古博物院、成吉思汗陵、郡
王府、南村、林湖古塞等眾多具有歷史文
化價值的地方，更有機會赴實地採訪當
地的名人、企業，結識到來自各個學校
和地區的同學，我們可以相互學習、切
磋寫作技巧，擴大自己的視野。」
自開始學習寫作以來，廖秀菁就深刻

意識到傳媒寫作的重要性。她說，在這
個信息爆炸的時代，傳媒寫作成為我們
獲取、整理、傳播信息的重要途徑，它
可以影響和塑造公眾的價值觀。
「傳媒寫作不僅僅是一種技能，更是

一種承擔。作為新一代傳媒寫作者，我
們有責任肩負起這一使命，努力提升自
己的寫作能力，傳播真實、客觀、有深
度的信息，用文字為這個世界帶來一些
改變，讓更多的人因我們的寫作而受
益。」廖秀菁說。

內蒙古生：熱情歡迎遠方客人
對於霍達來說，這次能與香港的同學們一同
見證家鄉內蒙古飛躍發展的壯麗圖景，讓他格外
的珍惜。他表示，希望通過兩地學子的攜手報
道，讓香港同胞更加了解內蒙古、喜歡內蒙古、
願意來內蒙古作客，「我們將以最誠摯的熱情、
最周到的服務歡迎遠方客人。」
霍達表示，這次活動能讓內蒙古新聞學子與

香港同學交流互鑒，在新聞實踐中溝通交流、砥
礪成長；在實踐活動中團結互助、增進友誼。
他渴望通過這次實踐機會，更加堅定新聞理

想和信念，成為未來新聞傳媒界的中流砥柱；構
築祖國南北交流的橋頭堡。
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香港文匯報訊（記者 吳健
怡）香港青年協會青年研究中心
成立的青年創研庫日前公布「促
進可持續消費的實踐」研究報
告，發現逾70%受訪青年願為保
護環境而減少消費，惟約60%受
訪者卻無意因此而支付更多費
用，更約有半數受訪者不了解
「可持續消費」和「碳中和」的
概念，反映青年對氣候變化和可
持續消費的認識仍有待進一步提
升。青年創研庫建議特區政府制定清晰明確
的可持續消費策略，除了運用管制和徵費等
硬性措施，亦可研究更多相對軟性的綠色助
推方案，多方面引導全民實踐低碳生活。
青年創研庫於今年5月10日至18日，以
問卷調查方式成功訪問了903名15歲至34
歲的青協會員，發現雖然各有約80%受訪青
年同意實踐低碳生活是公民責任，以及同意
消費者有責任選購有助保護環境的產品，但
在進行消費活動時，卻有逾40%受訪者認為
產品的環保友善程度並非他們的優先考
慮，近60%甚少或從不留意自己的「碳足
跡」。
綜合而言，受訪青年過去12個月較常作

出的可持續消費行為包括惜食、選購家電時
查看能源標籤、自備容器，以及分類回收垃
圾等。逾70%受訪者傾向為保護環境而減少
消費，但約60%卻不太願意為保護環境而支
付更多費用，包括支付更高價格購買對環境
友善的產品及支付更多環保稅等。逾40%受
訪青年嫌貴、嫌麻煩而不實踐可持續消費，
約30%受訪者則歸咎於無足夠資訊；亦有約
65%受訪者滿意特區政府的減碳工作表現。

8人實驗僅1人踐行環保理念
青年創研庫亦首次以生活實驗形式，邀請

了8名認同環保和可持續理念，但不經常在
生活上作出具體實踐的青年，進行一個為期

7天的生活實驗。結果發現半數能夠持續自
備容器，麻煩和社會壓力是他們的障礙。他
們亦認知「裸買」的概念，但只有1人能持
續地在日常生活中實踐。有青年個案表示，
社會上仍有很多人未意識到氣候危機的嚴重
性，以及可持續消費行為背後與環保的關
係，建議應增加更多獎勵方式、改善設施配
套、加強教育和宣傳，推動可持續消費。
青年創研庫社會民生組召集人倪智承引述

研究指出，氣候危機是全球重要議程，推動
社會加快形成綠色低碳的生活方式是應對氣
候變化的重點工作之一。
他建議政府制定清晰明確的可持續消費策

略，除了運用管制和徵費等硬性措施，亦可
研究更多相對軟性的綠色助推方案。

倡「綠綠賞」積分涵蓋更多綠色行為
青年創研庫社會民生組成員史勝義表示，

增加獎勵形式的經濟誘因有助刺激消費者的
行為改變，建議政府擴大「綠綠賞」積分計
劃並涵蓋更多的綠色行為，以鼓勵市民參與
可持續消費。
青年創研庫同時建議政府可從普及化產

品和食品的碳資訊着手，增加消費者對產品
和食品碳排放量的知情權；以及將有系統的
氣候和環境教育設為主流的中小學正規課
程，協助學生培養「全球思考，本地行動」
的意識等。
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