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中國女排此役派出主攻李盈瑩、
王雲蕗，副攻袁心玥、王媛

媛，接應龔翔宇，二傳刁琳宇和自由人王
夢潔的首發陣容。
這場比賽中國姑娘們打得有點拘謹，狀態多

次出現波動，失誤較多，特別是首局，包括首個
發球在內，開賽10分鐘就有4次發球丟分，在一定
程度上影響了士氣。土耳其隊則明顯更加放得開，暴
力扣球發威，進攻速度快，屢次有效破壞中國隊的攻
防，而中國隊始終難以抵擋對方的暴扣。

首局22：25告負後，中國隊調整狀態，第二局從
落後到逆轉，以25：22扳回一城。但第三局分
差快速拉大，中國隊以19：25又失一局。第四
局開始後，中國隊調整了戰術，曾短暫領先，但
土耳其隊已經「打瘋」，迅速適應並反超，以
25：16獲得最後勝利。

三中國選手榮獲個人獎
最後一球落地後，土耳其隊陷入狂歡，中國姑

娘們擁抱在一起，然後一起向觀眾鞠了一躬。
頒獎典禮上，首次參加世聯賽的土耳其隊巴爾加斯當

選今年世聯賽最有價值球員和最佳接應，刁琳宇被評為
最佳二傳，李盈瑩和波蘭的武卡西奇為最佳主攻，最佳
副攻花落袁心玥和土耳其的居內什，最佳自由人是土耳
其的厄爾蓋。
世界女子排壇處於秩序重建、諸強爭霸的新階段。本

屆世聯賽，土耳其隊以銳不可當的姿態，橫掃上屆世聯
賽冠軍意大利隊，隨後擊敗勁旅美國隊，直至最終問
鼎。波蘭隊的崛起同樣引人注目，她們不僅以小組賽十
勝二負的成績成為總決賽頭號種子，還在總決賽階段戰
勝了同為新銳的德國隊和奧運冠軍美國隊。
波蘭隊「大殺器」瑪格達萊娜在擊敗德國隊挺進四強

時說，相信波蘭隊能走得更遠，而「無論對手是誰，我
們都需要專注於自己」。無獨有偶，在中國隊戰勝巴西
隊重返四強後，龔翔宇也告訴記者：「人無止境，肯定
是不會給自己打滿分的，我們還有更長的路要走。」
世聯賽曲終人散，新一輪征程已經開始。

◆新華社

未能抵擋土耳其的暴扣 最終憾負
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中國女排當地時間16日在美國得克薩斯州阿靈頓進行的世界女排聯

賽決賽中以1：3負於土耳其，首次摘得世聯賽銀牌。土耳其女排奪得

隊史首枚世界大賽金牌，波蘭隊當天以3：2擊敗美國隊獲得銅牌。前

三名隊伍都創造了歷史，刷新各自參加世聯賽的最好成績。

中國跳水隊再奪兩冠 花游贏首金
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女排姑娘收穫寶貴經驗 會繼續爬坡
世界女排聯賽總決賽美國時間16日塵埃落定，中國隊

憾負土耳其隊摘銀。中國女排主教練蔡斌賽後接受記者
專訪時表示，決賽打得緊了些，但總體而言本屆世聯賽
收穫很多，比賽經驗對中國女排而言至關重要，中國隊
會繼續爬坡。
蔡斌首先分析了決賽失利原因。他說，中國隊這次和

土耳其隊交手，「確實打得偏緊了一點」，特別是進攻
方面比較保守。「有點沒放開，技戰術的整個運用略微
偏保守……如果隊員更放開一些，技戰術的運用會更
好。」
他還說，土耳其隊因巴爾加斯的加盟，攻擊力比
去年顯著提高，且「我們沒有打好的話，就會顯
得對方打得更加流暢」。
蔡斌說，參加世聯賽的許多隊伍水平都在伯
仲之間，勝負沒有絕對之說。對中國女排來
說，臨場發揮如何、能否放開手腳十分
重要，此外技術方面也有要思考的問
題。

蔡斌說：「中國隊什麼比賽
都要經歷，打得不好會反

思，打好了也同樣會
總結其中不足

的地方……我們還有時間。」

與所有強隊對壘收穫豐
在許多球迷眼中，中國隊在世聯賽分站賽曾遭遇四連

敗，猶如墜入谷底，但之後連戰連捷，直至與土耳其隊
頂峰相見。對此，蔡斌說，這些形容都「不至於」，小
組賽的四連敗不代表中國隊跌入了谷底，衝進世聯賽冠
軍爭奪戰也不等於到達了頂峰。事實上，中國女排「距
離頂峰尚有距離，仍是一支在爬坡過程當中的隊伍」。
蔡斌說，一支球隊在走向成熟的過程中肯定會有起

伏，這是正常的。中國女排「去年剛儲備，需要一步一
步來」，教練組會和隊員一起認真總結，盡力
讓起伏次數更少一點，球員

技術發揮能更流暢。
「我們需要繼續提高。」蔡斌說。
蔡斌說，總體上，中國隊在今年世聯賽中收穫頗

豐，總共進行了15場比賽，與所有世界強隊都進行
了較量，「（巴黎奧運會可能遇到的）對手基本上
都到齊」。雖然中國隊打得有好有壞，有輸有
贏，但這些比賽都為中國隊針對具體強隊揚長
補短、確定下一步提高的目標，提供了特別重
要的「素材」。
他說，中國隊今年經歷的這些賽事，即便

再隔數年，也「能從中總結出一點我們自
己的東西，哪裏做得不好，哪裏需要提
高。每一場的經驗對現在的中國女
排來說，比什麼都更寶貴」。
蔡斌說，告別世聯賽後，

中國女排將全力準備巴黎
奧運會資格賽和亞運
會。
◆新華社

◆ 中 國 女
排首獲世界聯
賽亞軍。

新華社

◆ 中國隊在阿德萊德備
戰女足世界盃。 新華社

◆◆ 中國女排主教練蔡斌中國女排主教練蔡斌（（白白
衫衫））在比賽中指導球員在比賽中指導球員。。新華社新華社
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◆◆ 中國隊球員中國隊球員
王雲蕗王雲蕗（（右右））
在 比 賽 中 吊在 比 賽 中 吊
球球。。

◆◆中國隊球員龔翔宇中國隊球員龔翔宇（（中中））與隊友一起端詳獎牌與隊友一起端詳獎牌。。 新華社新華社

17日，有「鏗鏘玫瑰」美譽的中國女足在悉尼進行了女足世
界盃開賽前的最後一場熱身賽。吳澄舒在上半場頂進兩個頭
球，幫助中國隊2：2戰平哥倫比亞隊。
在13日進行的熱身賽中，中國女足0：3負於巴西隊。17日的
比賽在悉尼當地時間中午12點開始，中國女足由朱鈺擔任主力
門將，王珊珊、陳巧珠、竇加星、李夢雯坐鎮後防線，中前場
首發隊員則有張馨、張睿、張琳艷、吳澄舒、楊莉娜和婁佳
惠。
第20分鐘，哥倫比亞隊左路傳中，中國隊後衛在防守中不慎
自擺烏龍，哥倫比亞隊1：0領先。中國隊在兩分鐘後迅速扳平
比分，張馨前場定位球傳進禁區，吳澄舒搶點頭球破門。
第31分鐘，張睿主罰前場定位球傳中，吳澄舒再次通過頭球
得分，中國隊將比分反超。上半場臨近尾聲，中國隊禁區內犯
規被判罰點球，哥倫比亞隊將比分追平。
下半場兩隊進行了大幅人員輪換，中國隊王霜、唐佳麗等球
員替補出場。雙方均獲得了幾次破門機會，但都未能取得進
球，最終2：2握手言和。
比賽結束後，中國女足17日下午立即從悉尼返回阿德萊德大
本營，計劃20日從阿德萊德前往珀斯。22日，中國隊將在珀斯
迎來本屆女足世界盃首場比賽，對陣歐洲勁旅丹麥隊。

◆新華社

◆中國隊的李
盈瑩當選賽事最佳
主攻。

FIVB圖片

中國女排世聯賽戰績
中國 3：2 巴西
中國 3：0 德國
中國 3：1 荷蘭
日本 0：3 中國
中國 3：0 加拿大
保加利亞 1：3 中國
波蘭 3：0 中國
意大利 3：2 中國
中國 1：3 塞爾維亞
中國 2：3 多米尼加
韓國 1：3 中國
中國 3：2 美國
巴西 1：3 中國
波蘭 0：3 中國
中國 1：3 土耳其

中國女排歷史戰績
奧運會 1984 年洛杉磯奧運

會、2004年雅典奧運
會和 2016 年里約奧
運會金牌，另兩次銀
牌和一次銅牌。

世界盃 1981年、1985年、
2003年和2015年冠
軍，另兩次亞軍和三
次季軍。

世錦賽 1982年、1986年、
1990年、2002年和
2014年冠軍，另一次
亞軍和三次季軍。

世界大獎賽 2003年、2013年和
2014年冠軍，另五次
亞軍和四次季軍。

世界聯賽 2023年亞軍，另兩次
季軍。

中國女排中國女排

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）中國跳水
「夢之隊」昨在福岡游泳世錦賽再奪兩冠，
包攬了至今為止跳水全部7枚金牌。另外，中
國花游隊也在集體技巧自選決賽奪首金。
昨日進行的游泳世錦賽跳水項目的比賽，中
國跳水「夢之隊」繼續邁爭金奪銀的步伐。
首先於女子雙人3米板項目決賽，由中國組合
陳藝文/昌雅妮聯手出戰，最終她們以絕對優
勢成功奪冠，為中國跳水隊取得了本屆賽事的
第6金。

東京奧運會周期結束後，隨施廷懋、王
涵兩位老將的退役，陳藝文/昌雅妮成為中
國跳水隊女子3米板的主力組合。而在各大
國際大賽中，她們的發揮也從來沒有令人失
望。
在2022年的世錦賽和世界盃上，兩人兩度

搭檔奪冠。今年4月的跳水世界盃西安站，這
對組合再度斬獲金牌。
今次福岡世錦賽，陳藝文/昌雅妮繼續在賽

場上展現優勢，預賽中兩人跳出327.42分，以

首名身份晉級決賽。進入決賽，她們依然發揮
穩定，最終以341.94的分數為中國隊拿下本屆
世錦賽第6金。
而在下午進行的男子雙人10米台決賽中，中

國組合楊昊/練俊傑同樣傲視群雄，以總分
477.75分成功衛冕，烏克蘭組合以439.32分獲
得亞軍。
截至昨日，福岡游泳世錦賽之跳水比賽已經

完成7個項目的較量，中國隊全部奪冠，另外
還有1枚銀牌和1枚銅牌進賬。


