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中國女足世界盃小組賽賽程中國女足世界盃小組賽賽程
7月22日 20:00 中國 VS 丹麥 澳洲珀斯

7月28日 19:00 中國 VS 海地 澳洲阿德萊德

8月1日 19:00 中國 VS 英格蘭 澳洲阿德萊德

南澳州首府阿德萊德是中國隊世
界盃期間的大本營所在地。何

嵐菁介紹，自從聽說女足國家隊要
來訓練和比賽，大家都非常高興和振奮。幾個月來，
總領館跟中國足協保持密切聯繫，詢問球隊需求，幫
助答疑解惑，介紹當地情況。球隊抵澳第二天，南澳
州旅遊委員會就為中國女足舉辦了歡迎儀式，當時，
球隊給她留下了深刻印象。

抵澳後受華人社區熱烈歡迎
「我覺得水慶霞教練很堅毅。她提到小組賽每一場

都是硬仗，希望球隊發揚中國女足精神，打好每場比
賽，克服前面的挑戰。我看到隊員們一個個精神抖
擻、昂揚向上，衷心希望她們能夠賽出中國風采。」
何嵐菁聽水慶霞分析了小組賽各隊情況，「水指導
說確實有點難，但只要隊員團結協作，打出自己的風
格，應該是有希望的」。
中國隊抵澳十天以來，受到華人社區的熱烈歡迎。
何嵐菁說，這些天，一些留學生來向總領館借國
旗，希望去現場為球隊加油。在9日的歡迎儀式
上，華人代表還拿出一面珍藏的巨幅國旗，與隊
員們合影。「那面巨幅國旗曾出現在由數十個
南澳華人僑社聯合舉辦的慶祝新中國成立70周
年的活動中，有特殊意義。」何嵐菁說。
2023年女足世界盃將於7月20日開幕，中
國隊將於22日在珀斯迎來首個對手丹麥

隊，隨後回到阿德萊德對陣海地
隊和英格蘭隊。

何嵐菁表示，中國隊在阿德萊德的兩場小組賽球票
已基本售罄，華人群體成為購票主力。「華人社區還
有留學生，問了總領館很多次有沒有票，說實在的，
我們也買不到了。」

兩場小組賽球票已基本售罄
據估測，中國隊與海地的比賽將有眾多華人現場觀

戰，有望帶來主場般的助威效果。
何嵐菁介紹，南澳洲在對華友好合作中起到積極作

用。總領館自2016年建館以來，南澳州政府從2017
年開始，每年都與總領館聯名舉辦春節慶祝活動。南
澳州與山東省建立了姐妹省州關係，阿德萊德與青島
建立了姐妹城關係。此外，體育交流也在發揮橋梁紐
帶效應：澳式橄欖球職業聯賽（AFL）阿德萊德港俱
樂部曾將常規賽移師上海舉行，兩三千名澳球迷追隨
球隊到中國觀賽；中國女足隊員肖裕儀上賽季曾加盟
澳超阿德萊德聯隊，受到球迷和華人社區的支持……
這些都對中澳人文交流起到促進作用。 ◆新華社

中國駐阿德萊德總領事何嵐菁指華僑熱情

近日，中國駐阿德萊德總領事何嵐菁在接受記者專訪時表示，中國女足來

澳參加世界盃，受到當地華僑華人的熱烈歡迎，小組賽時有望獲得主場般的

支持。同時，體育作為溝通橋樑，將促進中澳人文交流。

香港文匯報訊（記者 任芳頡、趙
一存 北京報道）在經過短暫的休整
後，中國女籃已經在廣東清遠重新
集結開始訓練，備戰9月底舉行的
杭州亞運會。球員方面，因傷缺席
亞洲盃的黃思靜與李月汝已經回歸
備戰大名單，目前正按計劃同步進
行訓練與康復。韓旭和李夢已在亞
洲盃結束後返回美國，繼續參加
WNBA聯賽，亞洲盃半決賽上受傷
的楊力維目前正在積極康復，預計
將於8月歸隊。
據了解，中國女籃的隊員們在16

日下午已陸續抵達廣東清遠新世紀
體育基地。傷癒歸隊的黃思靜透
露，自己今年3月在美國接受手術
後就一直在進行康復訓練，回國後
已經可以慢跑，增加投籃等有球訓
練了，「現在一切都按照計劃在進
行，只能告訴大家一切順利，後期
大家應該能看到我的身影。」

越困難越要擰成一股勁
中國女籃方面表示，亞洲盃中國

隊的奪冠之路並非一片坦途，備戰
前期球隊經受了傷病減員的困擾，
球員亦新老摻半要從頭磨合，這也

使得隊中幾名有過大賽經驗的年輕
球員必須在備戰期間快速成長，才
能給予隊伍更多的支撐。張茹就表
示，自己作為隊中經驗較為豐富的
球員，要時刻考慮在關鍵時刻站出
來。越到困難時，團隊越要擰成一
股勁，這也是中國女籃一直以來的
作風。她說：「我們打團隊籃球不
是只靠某一個人或者某一個位置，
我們需要十二個人一起共同努力、
各司其職，哪怕是一個人的一次衝
搶或者一個搶斷，都能帶動起其他
人的氣勢。」
首次以中國女籃隊員身份征戰國

際大賽的唐毓談起亞洲盃的參賽經
歷，直到現在她還是很興奮：「很感
謝團隊能給我這次機會，能跟去參
賽都是一個很大的學習機會。我會從
技戰術上做好自己的本職工作，盡量
用自己的力量幫助隊伍。」
按計劃中國女籃將在清遠基地訓

練到8月下旬，隨後將進行一系列
熱身賽。對於備戰亞運會，有了亞
洲盃的比賽經驗的隊員們信心十
足，她們表示全隊目標明確，只要
朝目標投入全部精力努力訓練就
夠了。

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）福岡游泳世錦賽
昨決出跳水混合團體冠軍隊伍，中國組合白鈺鳴、
鄭九源、司雅傑與掌敏潔發揮出色，順利稱王。這
是中國跳水夢之隊在本屆世錦賽收穫的第8枚金
牌。另外，同日進行的女子10米台跳水預賽和準
決賽，雖然選手們非常疲憊，但全紅嬋發揮出色，
強勢晉級今日的決賽。
以預賽第一進入下午的準決賽的全紅嬋，第二跳

驚艷全場，7位裁判有6位給出10分，這一跳得到
96.00的高分。最後一跳，水花繼續消失，她得到4
個10分，以總分451.40分進入決賽。正在感冒的
陳芋汐以430.05分名列第二，分數遠超第三名墨西
哥選手的345.45分。
除跳水外，中國軍團日前尚在花樣游泳集體技巧

自選比賽以238.0033分力壓美國隊和日本隊奪冠，
這也是中國花游隊在本屆世錦賽上奪得的首金。

隊長馮雨賽後給每一個隊
員都打出滿分：「我覺得大
家這場比賽發揮得非常好，
在難度調整以後，我們發揮
出了現在最好的水平。」
根據新規則，集體項目首

次允許男選手參加。中國花
游「一哥」石浩璵對自己表
現非常滿意：「我覺得是完
美的一次發揮，因為我們都
完全沉浸在表演當中，釋放
出最佳的狀態。」

銀牌男女高級組籃球賽今開鑼
香港文匯報訊（記者 陳曉莉）2023年度香港銀
牌籃球賽男子高級組賽事今晚假修頓場館開鑼，首
仗定於晚上7時正展開，由建龍飛馬對晉裕（港台
電視32台直播），尾場由漢友對香港東方，比賽門
票60元正，長者及學生優惠票40元。另外，在荃灣
體育館，將展開香港銀牌籃球賽女子高級組賽事，
晚上7時10分，由福建對荃灣，尾場9時50分由均
安對南華，比賽不收門券，歡迎球迷入場參觀。

慶回歸三人籃球聯賽移師天水圍
香港文匯報訊（記者 陳曉莉）「元朗青聯×
SHOOTER BASKETBALL CLUB （SBC）慶回

歸青少年三
人 籃 球 聯
賽」 （天水
圍站）」將
於下月12日
假天水圍天
秀路公園籃
球場舉行。
這是繼 7 月
23日元朗站賽事（見圖）後舉行的第二站比賽，比
賽設男、女子U11、U13、U15、U18及公開組各5
個組別，比賽報名由即日起至額滿截止。報名費用
每隊港幣500元。敬請從速報名，詳情可瀏覽：
https://forms.gle/g9cxf8baPhF3576GA。

長話短說

第8金！中國跳水隊稱王混合團體賽
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2022年卡塔爾男足世界盃的餘溫還未散去，由澳洲和新西蘭共同舉辦的第九屆
女足世界盃就將於本月20日在奧克蘭拉開戰幕。今屆女足世界盃首次來到南半球，
也是首次由兩國聯合舉辦。這屆女足世界盃迎來了賽事歷史上的第三次擴軍，由24支
到32支。除了美國隊、英格蘭隊等豪強，還有葡萄牙隊、越南隊、贊比亞隊等8支新軍
亮相這一賽場。
球隊的增加，意味賽制的變化。同1998年至2022年所舉行的7屆男足世界盃一樣，本

屆女足世界盃的32支球隊被分為8個小組，每個小組的前兩名晉級16強。來自9座城市的10
座球場，將見證64場比賽的爭奪。
除了賽事規模，另一個重要的數字變化體現在收入方面。據悉，本次女足世界盃每位球員

將有3萬美元的保底收入，而冠軍成員將拿到27萬美元的獎金，賽事總獎金超過1億美元，是
2019年女足世界盃的數倍。雖然這一分配方案距離男足還有一定差
距，但國際足聯承諾，待到2027年女足世界盃時，其獎金將與2026年
男足世界盃相同，真正做到「同工同酬」。
今次中國女足也將以亞洲盃冠軍的身份第八次參加世界盃，與上一屆

相比，現今已有數名「00後」球員國家隊戰袍走向世界賽場，甚至
挑起球隊大樑。不僅是新鮮血液的加入，在這個世界盃周期裏越來越多
的中國女足姑娘走出國門，在歐洲、美國、澳洲等地開啟留洋生涯。儘
管如此，從一系列熱身賽結果來看，中國隊在與西班牙、巴西等強隊的
比賽中，身體對抗、傳接球默契程度都遜於對手。考慮到世界盃的強
度，中國女足依然面臨不小的考驗。 ◆新華社

女足世界盃明揭幕
史上第三次擴軍

中國女足中國女足
歷屆世界盃戰績歷屆世界盃戰績
1991年 8強

1995年 第4名

1999年 亞軍

2003年 8強

2007年 8強

2011年 缺席

2015年 8強

2019年 16強

◀中國組合奪跳水混合團體
賽冠軍。 美聯社

◆◆中國女籃在廣東清遠備戰杭州中國女籃在廣東清遠備戰杭州
亞運會亞運會。。 香港文匯報北京傳真香港文匯報北京傳真

◆◆女足世界盃蓄勢待發女足世界盃蓄勢待發。。 路透社路透社
◆◆中國女足主教練水慶霞場中國女足主教練水慶霞場
邊指導隊員訓練邊指導隊員訓練。。 新華社新華社

◆◆何嵐菁日前出席中國女何嵐菁日前出席中國女
足歡迎儀式足歡迎儀式。。 網上圖片網上圖片

◆◆中國女足在球隊大本營阿德中國女足在球隊大本營阿德
萊德進行首次訓練萊德進行首次訓練。。 新華社新華社


