
特區政府推出《基層醫療健康藍

圖》，以「早發現、早治理」方

案，以預防或延緩高血壓、糖尿病

或有相關症狀疾病嚴重性。有私營

機構響應政府政策，在畢架山花園

開設首間智慧醫療健康服務中心，

引入簡單快捷的儀器，檢測市民身

體各項指標，整個過程最快15分

鐘檢測出37項數據檢查，包括血

壓、血糖、尿酸、人體脂肪含量、

血氧飽和度、血脂等，以便大眾更

有效監測及管理自己身體狀況，現

階段費用500元一次，未來將會加

入醫療券資助。
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◆大公文匯全媒體記者 鍾佩欣

香港文匯報訊 明匯智庫日前組織百多位香港青少年，
前往位於昂船洲軍營的駐港部隊展覽中心，參觀名為「夢起
東方—中國夢．強軍夢．香江衛士展覽」。來自鮮魚行學校
的20多位小學生對第一次到軍營接觸解放軍感到非常開
心，今次親眼看到很多飛機、導彈、軍艦和坦克的裝備模
型，更是大開眼界。
一眾青少年首先參觀總序廳，這裏集中展示中華人民共和
國國旗、國歌、國徽、國土版圖等國家元素。隨後，他們又
參觀了「中國夢展廳」、「強軍夢展廳」、「香江衛士展
廳」以及裝備模型展示區。
一位青年律師說，很高興能到軍營參觀，對介紹駐港部隊的

「香江衛士展廳」印象特別深刻，感到駐港部隊官兵都很親民
友善，特別要感謝他們一直默默守護香港社會的繁榮穩定。
明匯智庫表示，這次到駐港部隊展覽中心參觀，是得到特區

政府公民教育委員會支持的系列活動其中一項重要內容，希望
青少年通過參觀展覽，並與駐軍溝通交流，了解中華民族的燦
爛文明史，以及解放軍的光榮歷史，從中吸收更多的正能量。
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◆明匯智庫日前組織百多位香港青少年，前往位於昂船洲軍
營的駐港部隊展覽中心參觀。

位於畢架山花園的智慧醫療健康服務中
心昨日開幕。中心提供「香港基層社

區康健服務計劃」，市民到達中心後，只
需輸入身份證號碼、姓名等簡單個人資
料，在護士指導下量度身高、體重、血
壓、抽血以及採集小便後，約15分鐘就可
生成詳細的體檢報告，更可重點針對高血
壓、高血糖、高尿酸、高血脂、心腦血管
疾病人群等進行日常指標監測服務。
該中心配備智慧化健康體檢設備、健康
康復干預設備、慢性病篩查預防及管理系

統、遠端醫療服務系統等，為基層市民提
供健康體檢、慢性疾病篩查管理和健康教
育等多元化健康管理服務，構建市民身邊
的15分鐘健康生活圈。

普通科醫生駐場 可轉介醫院治療
該計劃由通用技術中國醫保、香港蓋睿

利民健康科技、香港利民總會、香港的士
司機從業員總會、香港社區康健服務中心
及地區婦女會等機構團體聯合共建。通用
技術中國醫保董事長梅媚在開幕禮上表
示，引入先進的醫療健康數字化設備，讓
市民足不出區便可得到所需的健康服務，
以高科技惠及更多香港市民，為香港基層
社區康健服務體系建設提供支持。
該服務中心總經理何家立表示，市面上

的同等體檢項目價錢約1,000元不等，且
需等候一兩周時間，而該中心檢測收費
500元一位，最快只需15分鐘完成並得出
檢測結果，更有普通科駐場醫生向市民詳
細解釋報告內容，若有需要可由醫生轉介
到醫院接受治療。

料日接40客人 基層的哥讚簡便
他預計中心每日可服務40位客人，又計
劃加入醫療券資助，未來會開設更多服務
站。他們會透過引入先進智慧醫療科技，
與不同機構及聯會如香港社區康健服務中
心及地區婦女會等機構團體合作，計劃接
觸不同基層群體，攜手打造全新的社區健
康服務體系，逐步提高整體公共健康水
平。
的士司機吳先生昨日到訪健康中心進行

簡單身體檢查。他說，私家醫院的普通身
體檢查收費逾3,000元，隔日領取報告，
但的士司機「手停口停」，「停兩日工，
真的一個煩擾問題，不開工都要交租車
錢。」該中心的整體流程簡單快捷，只需
騰出兩小時即可完成簡單檢查，相信有助
有效預防或延緩疾病發作。
內地旅客夏小姐經親友介紹後昨日首次

到健康中心，指較傳統醫院身體檢查更加
便捷，而在場註冊護士會詳細解釋報告內
容，及提出飲食建議。

檢測身體指標 15分鐘搞掂
首間私營智慧健康中心開業 體檢盛惠500元

◆智慧醫療健康服務中心預計每日可服務40位客人，並計劃加入醫療券資助，未來會開設
更多服務站。 大公文匯全媒體記者 攝

香港文匯報訊 特區政府昨日宣布，文化體育及旅遊局轄下的全國
運動會統籌辦公室主任職位由昨日起展開公開招聘。全運會統籌辦主
任的職責為領導全運會統籌辦並主理日常運作，以及籌劃、推展並舉
辦在香港舉行的全運會及殘運會暨特奧會賽事、向文體旅局局長等匯
報相關工作，並須聯同有關政策局、各政府部門及相關體育總會，統
籌有關策略及政策等，起薪點為279,600元。

須為港永久性居民並符六大條件
有關職位的招聘廣告昨日在報章刊登，詳列該職位人選的所需條

件。申請人於獲聘時必須是香港特別行政區永久性居民，並須：
一、持有由本港大學頒授的學士學位或同等學歷；
二、具備至少15年行政及管理經驗，包括在香港大型公共或私人機
構擔任高層行政及管理職位至少10年，如有與體育行政相關的專業經
驗更佳；
三、深入透徹了解香港體育政策和體育界的運作模式；如對內地及
澳門特別行政區（澳門特區）的相關事宜亦有認識更佳；必須熟知國
際及/或大型區域運動會和體育賽事，並具備籌辦有關賽事的經驗；
曾參與全國運動會、殘疾人運動會或特殊奥林匹克運動會更佳；
四、具備國際視野，擅長與體育界別和內地有關部門、香港及/或

澳門特區政府官員聯繫和合作，經常與內地、香港或澳門的（i）有關
官員及/或（ii）大型體育機構有事務往來，及具備豐富經驗；
五、具有實際的領導和組織能力、卓越的策略規劃技巧和敏銳的政
治觸覺，並善於溝通和協商；以及
六、精於閱寫中英文，並能說流利普通話、粵語和英語。
所有申請須於下月4日（周五）或之前送交香港金鐘道66號金鐘

道政府合署高座44樓文化體育及旅遊局人事部。有關職位空缺資料可
瀏覽公務員事務局網站（www.csb.gov.hk/tc_chi/recruit/7.html）。
第十五屆全國運動會將於2025年舉行，由粵港澳三地承辦。文化
體育及旅遊局早前透露，本港初步擬舉辦8項全運會賽事，包括劍
擊、滑浪風帆、場地單車、足球、高爾夫、七人欖球、沙灘排球及手
球，正等待國家體育總局考慮。特區政府初步擬備有相關的財務預
算，但須視乎是否會舉辦8項賽事再釐定開支。啟德體育園工程之前
雖受新冠疫情影響，但最新估算3個主要場館明年底將落成，可趕及
在全運會使用。

全運會統籌辦主任公開招聘 月薪近28萬

香港文匯報訊 第十六屆香港青少年
軍事夏令營昨日在駐香港部隊新圍軍營舉
行開營典禮，來自香港百餘所學校的青少
年精神抖擻，整齊列隊，開始自己的軍營
生活。上午10時30分，駐香港部隊三軍
儀仗隊步履鏗鏘、昂首闊步護旗而出，在
雄壯的國歌聲中，五星紅旗冉冉升起，青
少年們莊嚴肅立，與解放軍官兵一起高唱
國歌。升國旗儀式結束後，全體學員鬥志
昂揚，莊嚴宣誓，眼神中充滿了堅毅，做
好了迎接軍營生活的準備。
軍事夏令營學員魏濟擇表示，希望能跟
班裏的同學一起合作，來度過艱苦的體能訓
練，共同學習知識，一起進步。學員羅弈珺
亦非常期待這次夏令營生活，認為能培養自

律意識和團體精神，學習知識裝備自己，去
貢獻國家、服務社會。另一學員曲木之懿
說，相信通過操練和學習磨練自己，錘煉自
己的意志，能夠取得成長和進步，而透過了
解到人民軍隊保衛人民，守護國家的種種不
易，亦能提升我們的民族自豪感。
今年的青少年軍事夏令營活動，駐香港

部隊聚焦愛國主義和國防教育主題，突出
軍營文化特色，結合香港青少年實際，主
要安排了軍事訓練、教育講座、參觀見學
等一系列活動，讓青少年們在豐富的訓練
和教育活動中，了解祖國的國情和國防知
識，培養守紀自律、團結協作、吃苦耐勞
精神，為未來服務香港、報效國家打下重
要素質基礎。

青少年軍事夏令營開營 學員冀獻力祖國

◆第十六屆香港青少年軍事夏令營開營。 「香江礪劍」公眾號圖片

◆全體肅立進行升國旗儀式。 「香江礪劍」公眾號圖片

◆駐香港部隊三軍儀仗隊步履鏗鏘、昂首闊步護旗而出。
「香江礪劍」公眾號圖片

◆青少年們莊嚴肅立，與解放軍官兵一起高唱國歌。
「香江礪劍」公眾號圖片

香港文匯報訊（記者子京）行潮州夜市、
嘗潮食、品潮飲，港人不一定要親自到潮州。
「潮玩夜市 Chill Night Market」將於下周日
（30日）下午4時至晚上8時，於九龍城亞皆
老街球場舉行。場內屆時將設超過25個美食
攤位，各種潮州小食應有盡有。現場還有多個
文化體驗區和「打卡點」，務求令入場者「有
得玩，有得食，有得睇」。主辦方將免費派發
1.1萬張入場券，讓九龍城、油尖旺和深水埗
三區的市民，可以在九龍城感受地道的潮汕文
化，度過一個CHILL NIGHT周末。

免費派1.1萬張入場券
今年「潮玩夜市」由九龍西潮人慈善基金主
辦，九龍西潮人聯會、西潮青創、九龍城區居
民聯會合辦。今年「潮玩夜市」共設有25個
美食攤位，同場還安排不同體驗區，包括英
歌、潮劇、潮樂、燈謎、創意文化Work-
Shop、華服展示等活動，以及多個大型特色
「打卡點」、青年歌手Live Busking等，務求
令觀眾「有得玩，有得食，有得睇」。
大會將於九龍城、油尖旺和深水埗三區派發
點，免費向公眾派發1.1萬張入場券。手持入
場券的人士可以在場內免費試食不同潮汕特色
食品。

新穎形式冀吸引年輕人參與
九龍西潮人聯會會長陳欣耀昨日在記者會上
表示，今年有別傳統形式，帶出不一般的潮汕

文化，在推展傳統文化的同時，以更新穎的形
式希望吸引更多不同的族群，特別是年輕人參
與，共同感受潮汕文化的魅力所在。
潮汕文化協會知事許百堅表示，潮汕文化是中

國傳統文化的重要組成部分之一，亦是本地的特
色，具有獨特的風格，希望通過活動向香港市民
宣揚潮汕文化，促進中華文化傳承和發展。

3潮玩大使試整「紅桃粿」
3位潮玩大使包括高永文、鄭泳舜、陳凱欣

昨日現身新聞發布會，更即場整潮州美食「紅
桃粿」。眾人合作先將粳米粉與水做成紅桃粿
皮，搓成長條後，取一小塊壓成圓形薄皮，包
入餡料，用粿印印出形狀和紋路，最後蒸熟。
高永文介紹，「紅桃粿」是潮州必食的食

品，但在香港很少吃得到，「紅桃粿因其桃果
造型而得名，形狀有十幾種。最常見的紅桃粿
有甜與鹹兩種餡料，又以鹹餡料為主。紅桃粿
皮薄，在蒸熟後味道十分香軟。」
鄭泳舜、陳凱欣在完成紅桃粿後試食，都讚

不絕口。鄭泳舜笑說：「自己細個時成日會
整，現在都好懷念，今次可以在香港夜市出
現，覺得好開心。」他更叫入場者「晚餐不要
食太飽，入場後一定有好多嘢食！」
除了潮州美食外，現場還有潮劇、潮樂
Live Busking。高永文介紹，「潮劇有別其他
劇種，它具有自己的特色，如女主角在獨唱時
會帶和音，而且曲目演唱婉約。」被問及何謂
潮樂Live Busking，他就賣關子說，要等年輕
人自己去發現。

「潮玩夜市」下周日開幕 歎住潮食睇潮劇

◀「潮玩夜市 Chill Night
Market」將於下周日舉行。
香港文匯報記者曾興偉 攝

▲陳凱欣整完「懷舊糖蔥薄
餅」後開心享用。
香港文匯報記者曾興偉 攝


