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韋婭的兒童文學作品，對中小學生而言實不會陌生，她任中文課程導師

多年，出版各類著作逾60部，其作品曾多次獲香港「中文文學獎」、

「青年文學獎」及內地「冰心兒童圖書新作獎」等。這位早已長大

的「成年人」，何以保持「童真」，經久走入孩子們的世界且廣

受歡迎？經她解畫，原來，「童真」正塵封於每個人的心底，

或隨着歲月磨礪而轉變了模樣，但始終未泯。

◆文、攝：香港文匯報記者張岳悅

對韋婭而言，人
有兩種成長，

涵蓋身體和精神，成長不只在
年齡，也在內心，內在的覺醒是

成長的根本。她說：「我們無法要
求外在世界應該是什麼模樣，但我們可
以要求自己應該是什麼模樣。周圍的世界

曲折多變，而不變的是你自己。你只要有了自己，把
握自己，發掘自己，你會知道，這世界是屬於你的，
任何東西都不能打敗你。也許這就是一種叫作兒童的
單純心理吧？《老人與海》中的那老漁夫最後是拖着
一副魚骨頭架子回到岸邊的，當人們在讚美他的『人
可以被毀滅，但不能被打敗』的拚搏精神的時候，我
卻從這『絕不輕易屈服認輸』的背後，看到老漁夫心
底的『赤子之心』，這是屬於兒童的本真之心，是未
泯的童真。」

呈現意境中那個小而美好的我
正如《安徒生童話》的作者原初並非為孩子而寫，
而是為母親們而作，韋婭最初寫童詩時，也只是單純
為呈現意境中的那個小小的美好的自己。童真，無需
刻意而為之，她說：「如《海的女兒》是一則與愛情
相關的童話，但是，孩子們讀懂了，讀懂一顆不受世
俗污染的高貴靈魂，一種無私的寧肯犧牲自己也不傷
及無辜的純潔精神，這就是童真所在。」
韋婭再以《醜小鴨》的故事解析道：「那個灰頭灰

腦有着巨型身軀的小鴨子，受了多少被嘲笑、被排
擠、被追逐的苦痛，她不得不離家出走，直至在冰天
雪地裏受盡折磨與劫難之後，看到天空飛過的鳥群並
飛向她們，才從湖水的倒影中發現真正的自己——她

原來是一隻美麗的白天鵝！那些被誤解，受委屈的經
歷，那些不被接納的傷痛，原來只是她成長中必經的
一部分。安徒生通過這個童話，揭示出孩子們內心深
處純然的天真和無邪的童真。」

閱讀——在坎坷彷徨中保持本心
「人在成長過程中，要經過多少苦難，才會丟失自

己的純然天性？人要經歷多少生活扭曲，才肯放棄自
己與生俱來的寶貴童真？」韋婭坦言，自己在人生漫
漫長路中也曾經歷過坎坷和彷徨，淚水與掙扎，「這
是每個人必經的成長過程，我並沒有忘記，只是知道
已經過去，這些低潮不會成為影響我如今行為或心情
的障礙。當我回憶往事，記得的多是那些美好的事物
和人，也許這與我喜歡看書有關，我在讀書時會與書
中人物交流，我在現實中遇到的人和事還真不如在書
中遇到的多，也可以說書中的人和事是對現實的解
剖，這就是我特別提倡孩子們多讀書的原因。閱讀會
增長你的智慧，看到更大的世界。」
閱讀，總能賦予我們豐富的情感悸動，或許是喜悅

與感動，或許是同情與傷感，韋婭認為，閱讀中產生
的悲天憫人的情愫反而會洗滌我們內心的柔弱，引發
我們對世界的關懷和沉思，理解和包容。「於是，當
長大成人的你，在今天重讀兒童文學作品，與心靈中
曾經的自己相遇時，你會否記起一些往日情節，一些
美好的細小瑣事，那種令你心靈微微一顫的心悸？對
成年人來說，閱讀可以使人在繁雜的生活中找回原本
的自己，保持本心。當你與孩子們一起親子閱讀的時
候，能否重新拾起美好的童真？珍惜閱讀，無論是紛
亂世界的刀光劍影，還是兒童樂園中的美好傳說。這
個世界有無限的可能性，我們每一個人來到這世界，

都會有屬於自己的心靈故事。什麼是童真？每個人終
會有自己的答案。」她說。

從小熱愛讀書 創作激發潛力
原名左韋的韋婭生長於內地，赴港後筆耕不輟，作

品題材多元，也多赴本港中小學和幼稚園舉辦閱讀活
動，頗受學生們歡迎。歸根究底，她為何會走上兒童
文學創作的道路？原來，這與她的童年經歷有着千絲
萬縷的聯繫。當年那個小小的她和無數同齡女孩一
樣，熱愛唱歌、跳舞、畫畫……卻更愛讀書，一本好
書帶給她的快樂遠勝於糖果和餅乾，成為作家的夢想
也由那時起在她的心靈深處生根。「可能在我們那個
年代，書的種類很少，不像現在資源豐富，我常對孩
子們說，我羨慕如今的他們有這麼多書籍可供選擇。
我並不是成長於書香門第，對書的熱愛好像是與生俱
來的。我父親常年在外地工作，每年回來一次探親，
有一次他應我請求提了一袋書回來，我特別高興……
但也是只高興了三天，因為我媽媽讓我將一部分書送
出去，她不知道我因此多傷心。」
童年的小事令她至今記憶猶新，由此可見她對書籍

發自內心的熱愛。「從那時候起，我對書的渴望就在
生命中留下了痕跡，如果讓我去逛商場可能沒有那麼
大的勁頭，但若是走進書店、聞到書香味，我就會感
到特別開心。」
閱讀充盈了她的童年，當她的作品作為範文被老師

朗讀的時候，那顆成為作家的種子或許已悄悄發芽。
「那時我便想長大後也開始寫書，然後我真的就去寫
了。創作其實是一個人內在生命力的展現，只要熱
愛，便會全情投入，投入後就能夠激發人的內在潛
力，無論閱讀、寫作還是學習都是一樣。」她說。

就在這個8月，比利時知名漢學家、比利時高等漢學
院前院長史蒙年（Jean-Marie Simonet）迎來自己的89
歲生日。走進他在比利時首都布魯塞爾市中心鬧中取
靜的公寓，客廳擺滿中式傢具和字畫，窗外「一街之
隔」便是歐盟布魯塞爾總部。
這幅場景帶有濃厚的「中西合璧」意味，某種意義

上可算史蒙年的人生寫照。出生於比利時南部盧森堡
省一戶殷實的公證員家庭，史蒙年本應子承父業，成
為收入頗豐的律師，卻偏偏年少「任性」，自大學接
觸中華文化「一發不可收拾」，不僅成為歐洲第一位
撰寫中國書法博士論文的本土學者，二十世紀七十年
代還作為比利時文化專員被派駐香港和北京工作。史
蒙年曾長期擔任比利時高等漢學院院長，致力於推廣
和傳播中華文化。
從當初的「任性少年」到如今的耄耋老人，與中華

文化相伴一生的史蒙年，自言已是「半個中國人」。
近日，他接受中新社專訪，講述與中華文化的綿長情

緣。

大學選修中文 自稱「半個中國人」
史蒙年的父親是當地一名公證員，家裏條件
還好，但規矩很多，這令他從小時候起便很想
去遠一點的地方工作和生活。「由於家裏希望
我子承父業，我最早是在比利時魯汶大學讀法
律和經濟。當時可以選修一門外語，我想『中
國離我這麼遠』，就選了中文，結果一看到漢
字就很喜歡，覺得很有意思。」

為了學好中文，他萌生了想去中國留學的念頭，不
過二十世紀六十年代中國內地和比利時還沒有建交，
他便去台灣留學了兩年。回到歐洲後，他在法國國立
東方語言文化學院繼續深造，完成關於中國書法的博
士論文，成為歐洲第一位撰寫中國書法博士論文的本
土學者。為何以中國書法作為自己的研究重點？他表
示：「中國書法很美，與西方美學有很多共通之處。
畢加索的作品沒有漢字，但從美學角度看，可以明顯
感到中國書法的影響；中國書法變化無窮，有行書、
草書、楷書等等。王羲之《蘭亭集序》僅一個『之』
字就有很多不同寫法……這些變化本身就是一種藝
術，我被深深吸引了。」
2009年，他作為比方策展人，與中國美術館、故宮

博物院等合作，在比利時皇家美術館舉辦「再序蘭
亭：中國書法大展」，向歐洲觀眾集中展示中國書法
的魅力。當時展覽持續三個半月，展出100多幅書法精
品，既有古代經典，也有當代作品，無論是展覽規模
還是展品珍貴程度，直到今天在歐洲都很少見。「這
場展覽實現了我多年的願望。我一直覺得自己是『半
個中國人』。要是我出生在中國，肯定會成為一名書
法家。」

先將中國書法當成繪畫作品去欣賞
史蒙年對中華文化有着獨特的感悟，他認為漢字和

書法極為特別，與西方文字完全不同。「西方人的思
維比較抽象，比如古希臘文化，而漢字和書法具有很
強的視覺性，能夠帶來獨特的藝術體驗和享受，可以

說屬於『另一個世界』，是另外一種思維和觀念。」
他同時表示：「中國是多民族國家，能夠把這麼多民
族維繫在一起，漢字作為橋樑和紐帶發揮了重要作用，
這也是它的特別之處。對我而言，雖然東西方文化有所
不同，有時甚至屬於『兩個世界』，但兩者並不矛盾，
而是相輔相成。應該交流互鑒，為我所用。」
對於如何推廣和傳播中華文化，他也有着自己的看

法。「我覺得應該鼓勵更多人接觸和了解中華文化。
比如即使不懂漢字也沒關係，可以先把中國書法當成
繪畫作品去欣賞，感受中國書法的美，然後再通過學
習中文，進一步了解中國書法。二十世紀七十年代，
我曾作為比利時文化專員被派駐香港和北京工作。每
一位比利時駐華大使到任，我們都開玩笑要『教育』
大使，帶着大使逛北京，增加他們對中國的感性認
識。與那時比，現在中國經濟飛速發展，國家發生巨
大變化，理應對中華文化有更多自信，推動東西方文
化交流互鑒。」他說。

◆文、圖：中新社

史蒙年「任性少年」相伴中華文化一生
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兒童文學作家韋婭：

作為今年「年度主題作家」之一，韋婭在香港書展為
讀者呈獻《塵封於我們每一個人心底的童真》主題演
講，擔任中文教師多年的她在講座中指出，如今各年齡
階段的學生學中文時的閱讀量都並不足夠。「學校在教
中文的過程中比較重視技巧，是通過語法、修辭、詞彙
等去教，小孩子寫作文的時候還會數一數寫了多少字，
這不是真正的學習，不是真正在培養內心對中文的熱
愛，相當於是在走捷徑。這樣無論你寫作文，還是寫文

章，都只是文字和詞彙的堆砌，沒有生命力和內在的感
受力，沒有能夠打動人的東西，沒有眼淚、情感和激
情。」
韋婭由此強調，學習中文一定要去閱讀，閱讀的收穫

會與你筆下的文字水乳交融，走入你的內心，成為你寫
作過程的一部分。「中文學習是思維的穴位，而閱讀正
是在做一種思維訓練，它教你如何看待和理解這個世
界，同時如何看待和理解自己，這是非常重要的。」

在閱讀中尋蘊藏心底的童真在閱讀中尋蘊藏心底的童真
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學海無涯 閱讀作舟
現今學生的閱讀量不足夠

◆兒童文學作家韋婭是今年香港書展
「年度主題作家」之一。

◆◆韋婭與學生分享閱讀故事韋婭與學生分享閱讀故事。。受訪者供圖受訪者供圖

◆韋婭常赴本港中小學和幼稚園舉辦閱
讀活動。 受訪者供圖 ◆韋婭頗受學生們的歡迎。 受訪者供圖

◆今年書展「兒童及青少年文學推薦作家」
展區陳列有韋婭的手稿藏品、初版書籍和曾
獲獎項等。
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