
區選地方選區投票減時一句鐘
12月10日舉行 票站大多採用電子選民登記冊核實身份

新一屆區議會選舉將於今年12

月10日舉行，選舉管理委員會主

席陸啟康昨日表示，今屆區選地

方選區選舉的投票時間訂為上午

8時半至晚上10時半，與2021

年立法會選舉一致，較2019年區

議會選舉少1小時。在地區委員

會界別選舉方面，由於選民數目

只有約2,500人，投票需時較

短，故訂為上午8時半至下午2時

半。在是次選舉中，大部分一般

投票站和地區委員會界別投票站

會使用電子選民登記冊系統核實

選民身份及發出選票，令發出選

票的工作更準確和更有效率。

◆香港文匯報記者 藍松山
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荃灣區關愛隊
成立數月，我們
馬灣關愛隊與其
他兄弟姊妹積極
在區內招收會員
和招募義工，宣

傳關愛隊成立的同時，亦開始接收區內有需要協助的
求助個案。每逢接獲個案，我們會展開家訪工作，為
有需要人士提供適切服務。
其中一個個案是一位年過六十的居民，居於
島上的村屋單位。他本為一名燒焊技工，收入
尚算穩定，惟他十年前遇上工業意外，從地盤 6
樓摔下，雖保住性命，但脊骨嚴重受傷。醫生
要為他鑲 8顆螺絲以固定背部，出院後亦要休養
半年。
六年前，他更不幸遇上第二次工業意外，獨自一人
在地窖進行燒焊工作時，因缺氧暈倒，即使及時被送
往醫院治療，但重創的後遺症困擾他多年，時常休克
暈倒，更需要長期以輪椅代步，記性又轉差，常常忘

記服藥或重複服藥。他本來是一家之主，擔當養妻活
兒的重任，但工傷後再也不能工作，只能每月領取兩
千多元的傷殘津貼，太太亦要投入職場幫補家計。
由於家中多年的設備不符合傷殘人士定居，但他經

常獨留家中，如廁及沐浴有一定難度，欠缺無障礙設
施下，單單在上個月已於家中摔倒15次，要住院一
個星期。為了避免無人知悉他在家中暈倒、跌倒，他
白天會坐在屋外與鄰居交談，等待家人回來。

家中添扶手 免伯伯摔倒
馬灣關愛隊8月下旬知悉這個案，馬上展開家訪，
陳建鴻隊長與夥伴團體中國建築有限公司實地了解情
況，商討如何幫助他改善家居設施。及後，夥伴團體
的義工在洗手間及坐廁為他添加護欄，並在家中多處
增設扶手，方便他在屋內行動。我們在探訪期間知悉
其腸胃不適後，即時安排義務中醫團隊到他家中義
診。我們會繼續關注他的情況，不時探望和關心，希
望他在屋外等待家人回來的時候不再孤單。
另一個個案是一位年約七十多的婆婆，身體有不同

毛病，家中經濟十分困難。她與其中一個兒子和孫兒
居住，兒子已經三年沒有工作了，孫兒則每天工作至
夜深，計及孫兒的微薄工資及其每月四千多元的傷殘
津貼後，收入緊絀。
婆婆多年前患上膀胱癌，手術後需長期攜帶尿
袋，又經歷三次小腸氣手術（腸打結），貼近尿袋
的位置經常發炎。此外，婆婆身體其他部分都出現
不少問題，例如即使雙膝勞損，經常疼痛，但因現
時正服食薄血丸，醫生不贊成為她進行換膝蓋手
術。關愛隊知悉婆婆的情況後，即安排中醫團隊到
家中義診，為她調理身體。
關愛隊的服務或許不能為她解決眼前最嚴峻的困
難，但可有效地成為政府知悉不同居民急切需要的前
線人員，按婆婆以至其他有需要人士的情況提供轉介
協助，使各現存的醫療及社福單位介入，讓民間資源
得以落戶到適合住戶。盼望日後慢慢累積協助更多求
助的人士，讓到位服務聚沙成塔，關愛成果積少成
多。 ◆荃灣區馬灣關愛隊副隊長 鮑小偉

註：小題為編者所加
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今屆區議會選舉要點
區議會的組成

◆區議會議席總數為470，由委任議員、當然議員、區
議會地方選區議員和地區委員會界別議員組成

◆委任議員佔179席，由行政長官委任

◆當然議員佔27席，由27名鄉事委員會主席出任

◆地方選區議員佔88席，全港18個地方行政區共劃分
為44個區議會地方選區，每個選區各有兩個議席

◆地區委員會界別議員佔176席，由已登記為地方選區
選民的地區委員會（三會）的委員選出

候選人提名方法

◆除了須獲得所屬選區最少50名但不多於100名選民
的提名外，還須同時獲得有關地方行政區的每個地
區委員會最少3名，但不多於6名委員，以地區委員
會界別選民的身份提名

◆地區委員會界別的候選人，無須為「三會」委員，但
必須獲得有關地方行政區每個地區委員會最少3名，
但不多於6名委員，以地區委員會界別選民的身份提
名

選舉的提名期

◆2023年區議會一般選舉的提名期將於10月17日展
開，至10月30日結束

投票時間

◆一般選舉設立約600個區議會地方選區一般投票站，
另設18個地區委員會界別投票站及最多48個專用投
票站

◆地方選區的一般投票站的投票時間為上午8時30分
至晚上10時30分，設於懲教院所內的專用投票站
則為上午9時至下午4時。由於地區委員會界別的選
民只有約2,500人，該界別的18個投票站的投票時
間為上午8時30分至下午2時30分

投票安排

◆大部分一般投票站和地區委員會界別投票站會使用電
子選民登記冊系統核實選民身份及發出選票

◆每個投票站外設立兩條隊伍，一條供年滿70歲的長
者、殘疾人士或孕婦使用，另一條供其他一般人士
使用

選舉開支

◆每名地區委員會界別候選人的選舉開支最高限額為
100,000元；每名地方選區候選人的選舉開支最高
限額則由512,400元至951,600元不等，視乎地方
選區大小而定

資料來源：政府新聞公報
整理：香港文匯報記者 藍松山

香港文匯報訊（記者郭倩）收集各界捐出食材製
作飯餐贈予有需要人士的團體「惜食堂」昨日舉行
「惜食餸愛感謝宴」，邀請超過200名贊助、捐贈商
及合作機構代表出席，品嘗由他們製作的飯餐，並與
「老友記」一同做節慶祝中秋。惜食堂表示，過去兩
年受疫情影響，不少市民經濟受困，該團體製作的飯
餐需求量增大，故利用智能機派發食物和回收食物，
並獲政府批地興建中央廠房，每日派餐量增加一倍至
4萬多份。
「惜食餸愛感謝宴」讓賓客品嘗由惜食堂運用剩

食製作的飯餐。據惜食堂介紹，飯餐的食材來自回
收食物，由惜食堂的職員及義工進行中央處理，再
由廚師在廚房製作成美味又營養均衡的膳食。惜食
堂創辦人董愛麗表示，在過去兩年，因受疫情影
響，社會產生不同的需要，不少人經濟受困，需要
慈善膳食。為回應社會的需要，惜食堂增加智能元
素新服務，利用智能機派發食物和回收食物，提高

效率。至於被問及疫下食材回收情況，她坦言，街
市、超市等恒常回收受到一定影響，回收量減少約
三成，但又多了一些突發性回收情況，例如船期延
遲而令買家撻訂，貨主會捐出整批食材予惜食堂。
董愛麗又透露，近來惜食堂獲政府批出一幅位於
沙田石門的土地，將興建一座樓高三層的中央食物
製造廠房，預料2025年初落成，屆時每天可生產的
膳食，由現時的兩萬份增至4萬多份。
出席是次活動的勞工及福利局局長孫玉菡致辭
表示，扶貧的理念是要精準，不希望政府單打獨
鬥，要政商民合作，並舉例指深水埗很快有全港
首個社區客廳，相關地皮由商界提供，政府出錢
予非牟利機構營運，「若市民有需要可以問惜食
堂拿飯，熱了就到社區客廳坐一會，大家都要攜
手合作。」同場的環境及生態局局長謝展寰表
示，香港每日廚餘3,000噸，呼籲公眾珍惜食物、
減少浪費。

惜食堂辦感謝宴 與「老友記」慶中秋

◆「惜食堂」昨日舉行「惜食餸愛感謝宴」。
香港文匯報記者郭倩 攝

◆選管會昨日舉行記者會，交代區議會選舉活
動指引。 香港文匯報記者藍松山 攝

香港文匯報訊 團結香港
基金昨日舉行理事會會議，
一致決議由團結香港基金創
會主席董建華出任榮譽主
席，陳智思出任基金會主
席，新任命即時生效。
團結香港基金理事會表
示，董建華於2014年創立團
結香港基金，九年來事事親
力親為、盡心盡力，以其睿
智把基金會建設成為躋身全
球頂尖1%的智庫。
在他的帶領下，基金會及
其三個營運組織，包括聚焦
政策研究及倡議的公共政策
研究院；弘揚傳統中華文
化，介紹當代中國的中國文
化研究院；記載和編纂香港
七千年歷史的香港地方志中
心，貢獻皆有目共睹。
基金理事會表示，董建華
為香港的繁榮穩定和「一
國兩制」的行穩致遠作出
了獨有的貢獻，理事會對
他繼續以基金會榮譽主席
身份貢獻國家和香港，深
感高興。
基金會新任主席陳智思曾
先後出任港區全國人大代
表、香港特區行政會議非官
守議員召集人、立法會議
員，以及在多個重要公共機
構和諮詢組織擔任要職。
2017年，他加入團結香港基
金擔任副主席，並於2019年
接受董建華委託，領導籌組
香港地方志中心，承擔編纂
《香港志》的歷史使命。
其後，陳智思於2022年獲
邀出任為團結香港基金常務
副主席。
理事會深信，在陳智思的
帶領下，基金會在服務香
港、貢獻國家的征途上，
定能承先啟後，創造新輝
煌。
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選舉管理委員會根據《選舉管理委員會條
例》昨日發布區議會選舉活動指引。

陸啟康表示，今次的指引主要以2019年9月
發布的指引為基礎作出適當和必要的修訂。修
訂主要有三個類別，第一類是反映相關選舉法
例的修訂，大部分是今年7月立法會通過的
《2023年區議會（修訂）條例》，例如區議會
重塑後的組成及產生辦法、候選人提名程序；
第二類是因應與其他選舉指引看齊而作出的改
動；第三類是就新的選舉安排及程序作出說
明，例如有關新設立的地區委員會界別的提名
及投票安排等。
選舉事務處計劃為今次區議會一般選舉設立
約600個區議會地方選區一般投票站，另設18
個地區委員會界別投票站及最多48個專用投票
站。陸啟康介紹，今屆區議會一般選舉會繼續
採用電子選民登記冊系統發出選票，並參考
2021年立法會換屆選舉的安排。
今屆區議會地方選區的一般投票站的投票時
間為上午8時30分至晚上10時30分，設於懲
教院所內的專用投票站則為上午9時至下午4

時。由於地區委員會界別的選民只有約2,500
人，該界別的18個投票站的投票時間為上午8
時30分至下午2時30分。
今次區議會一般選舉除了專用投票站及因寬
頻或電訊網絡未能覆蓋或覆蓋不理想等因素的
個別投票站外，大部分一般投票站和地區委員
會界別投票站會使用電子選民登記冊系統核實
選民身份及發出選票，以期令發出選票的工作
更準確和更有效率。
投票站為有特別需要人士設立特別隊伍。投
票站主任會在每個投票站外設立兩條隊伍，一
條供年滿70歲的長者、殘疾人士或孕婦使用，
另一條供其他一般人士使用。

放寬上報選舉廣告限期
選管會在指引中還修訂了候選人提交選舉廣
告及支持同意書的限期，由以往在發布選舉廣
告後的一個工作天內放寬至3個工作天內，以
便利候選人和他/她的團隊進行競選活動，讓
他們有更多時間向選舉主任提供選舉廣告及有
關資料及文件，包括與選舉廣告相關的發布資

料、展示准許/支持同意書等文件，或把有關
的電子複本上載至公開平台，以供公眾查閱。
陸啟康表示，該項新安排是考慮到有意見指

候選人在選舉期間需要應付大量競選工作，要
在發布選舉廣告後一個工作天內提交有關資料
及文件有一定困難。

◆新一屆區議會選舉將於今年12月10日舉行，地方選區選舉的投票時間訂為上午8時半至晚上10時半。圖為
早年的區議會選舉投票日，市民前往投票站投票。 資料圖片


