
年約30歲的宿舍管理員阿東雖然一副
慵懶的樣子，身穿T恤、短褲和拖鞋，
但居家打扮的他並不似一般旅館的僱
員，頗有一副房東的樣子。香港文匯報
記者第一次隨他進入宿舍，他介紹完床
位等使用守則後並未馬上離開，而是點
燃一支香煙與其他住客寒暄起來，似乎
這裏就是他的家。

「有咩搞唔掂call我啦」
阿東與住客們的關係也並不一般。不
一會，阿東走到一旁拿起剛煲好的滾水
幫住客們沖一壺茶，又坐下來繼續和大
家聊着天，沒過多久又起身拿起掃把打
掃宿舍、清理垃圾。
當個別初來乍到的住客正談論着「如何

在香港打電話回內地」「內地電話卡能否
在香港用」等問題時，記者插話道：「香
港買張儲值卡就可以用，或者內地電話卡
開設漫遊服務。」其中一名住客就說道：
「他們都不太懂這些操作，電話卡的事，
不明白可以問阿東，他很熟這些，你在外
面買電話卡，賣家不會幫你登記，年紀大
的人又不會用，找阿東他全部幫你搞
定。」另一位住客也附和道：「係啊，總
之你住呢度，有咩唔明就搵阿東啦，佢好
幫手㗎！」聽到這裏，阿東還有些不好意
思，也對記者說：「係啦，你有咩搞唔掂
call我啦！」
在這些住客眼中，阿東儼然不是一個
單純的宿舍管理員，似乎特別關照這些
外來打工者。據觀察，阿東並非每天定
時定點來宿舍查看，但不時會過來逗
留，除了應住客需求幫些小忙，更多的
時候都會坐下和大家聊天，彷彿是一種
無形的「監視」。從某個層面上「保
護」這群疑似非法勞工，又「保護」着
自己這個懷疑無牌經營的宿舍。
記者下樓準備去用膳時，阿東特地跟
上來，用關照的語氣悄聲告訴記者：
「其實呢度（這個宿舍）在社交平台打
廣告，本身唔係租畀香港人嘅，你明
啦！不過你（住幾日）就無所謂啦！」
阿東這番說話的潛台詞好像是說：「宿
舍租給本地人怕被投訴違規，你短租幾
日不要聲張。」

母子經營不止一間宿舍
晚間記者回到宿舍，只見阿東仍未離

開，繼續在和大家聊天。沒過多久，一位

中年女子來到宿舍和大家寒暄，並與一名
住客大姐聊個不停。從大姐對其稱呼了解
到，這位女士就是「老闆娘」，也就是宿
舍真正的業主，與阿東是母子關係。
這間唐樓單位的擁有者和管理者，對住

客們的身份不說是知根知底，但也了解得
八九不離十。記者與一位住客聊到簽註問
題，問起他們是不是「補充勞工計劃」下
的輸入勞工時，一旁正在聊天的「老闆
娘」停了一秒鐘，似乎怕記者知道多了。
還未等住客開口回答，阿東即略帶緊張地
搶答道：「係啊係啊，係輸入勞工。」
和阿東言談間，記者了解到阿東一家

並不止該個唐樓單位經營宿舍，因為他
經常向記者暗示有其他單位出租，「還
有其他地方，你可以和朋友一起合租一
整間房。」
隨着入住日子漸增，記者漸漸發現阿

東一家同時經營麻將館。從第一晚起，
阿東就詢問記者是否需要訂晚餐，一份
40元，「係住家飯。」記者頭兩天都自
行在外用餐，心中也有些疑惑，「還有
人做住家飯的生意？」
第三晚記者決定試試住家飯，傍晚時
分一名女子敲門送飯，除記者外，還有
其他個別住客訂飯，於是大家坐下一同
用餐，記者試探性問到：「這飯菜味道
還真不錯，是哪裏煮呢？」一同用餐的
住客答到：「這是麻將館用來招待打牌
的人的。」晚餐過後，又有其他住客問
起飯菜口味如何，記者說：「家常菜的
味道，外面花錢也吃不到。」住客們即
笑道：「那當然，這是老闆娘的麻將館
專門請人做的，用來招呼打牌客人，我
們要訂，他們就多做幾份。」
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該宿舍約420平方呎，是兩房一廳的間格，全屋
滿布碌架床，床位全數租出的話，無論身處大

廳或房間也是轉身難行，活動空間就只有一張四呎闊
的床位，各人只能用布簾圍封床邊保障私隱。

手機通宵充電「尿袋」隨時爆
該單位雖沒有改動間格、不影響建築結構，但由於
人多用電量大，存在消防安全隱患。以人人必備的手
機為例，住客們每天都需要為手機充電，所以單位安
裝多個插座，但始終不夠用，故每個床位牆邊都安裝
拖板。16名租客共16支手機或俗稱「尿袋」的手機
充電器經常通宵插住電源，「叉爆機」也繼續叉，
「尿袋」或手機灼燙亦無人理，許多「尿袋」爆炸事
故就是充電過量引致。
最關鍵的問題還是地方淺窄，這些拖板也相當密
集。記者爬上自己的床位一看，拖板就赤裸裸地連着
牆面插座直接放在床上，躺下睡覺時，可以說是「與
電線拖板同眠」，加上不少上格床的住客為免夜間落
床飲水之不便，多數會將盛滿水的壺及樽等放在床
邊，一不小心翻倒器皿，便容易造成短路起火。

男女密室煲煙 床褥易「惹火」
其次是宿舍的煙民眾多，無論男女，住客大都在宿舍
內吸煙。記者曾目擊有住客躺在床上吸煙，灰燼火舌濺
到床褥或布簾都容易引起大火。除了卷煙，更有住客公
然吸食自製水煙，點燃的煙絲吸食幾口後便吹入滿布衞
生紙的垃圾桶裏，未被煙絲火星點燃已是萬幸。
單位內物品擺放方式也存在消防隱患。不少住客每
日一同煲湯煮飯，而電飯煲、熱水壺等炊具就靠牆放
在地上，煮食時冒出的陣陣蒸氣飄出，與插座不足一
尺的距離，水蒸氣與電光交雜隨時觸發短路。有天，
記者帶着淋濕的雨傘回到宿舍，欲尋找位置擺放雨
傘，一名住客竟直接指向床位插座附近讓記者擺放已
沾濕的雨傘，缺乏用電安全意識。
集體住宿另一大問題就是衞生。該宿舍狹小的空間內
卻有十多人共處，加上窗戶數量不足，空氣不流通，煮
食位置又對正洗手間，增加食物交叉感染風險。但最要

命的是狹窄的環境下，全屋住客幾乎全是煙民，經常一
起吞雲吐霧，使室內煙霧瀰漫，呼吸困難。
宿舍內的住客由早到晚從不間斷抽煙，有的住客凌

晨起床便要抽起水煙，也有住客睡前一支煙，該屋全
天候也有人吞雲吐霧。然而，室內幾乎全日開着冷
氣，從不開窗通風，以至於所有住客、包括吸煙人
士，都不斷吸入二手煙，難以喘息到半點新鮮空氣。

十人用一馬桶 廁所「門常開」
由於地方淺窄，宿舍內並未配備洗衣機，所有住客

的衣衫全部需要手洗。手洗衣物雖然能針對特別位置
的污漬，但對衣物整體的清潔程度卻不如機洗，所有
住客無論外衣內衣全部掛在窗外同一處晾曬，同樣有
機會交叉感染。
更嚴重的問題的是，該宿舍住客中並非所有人都是

長住，流動性較大，病毒隨人流入侵。十多人共用一
個馬桶，卻未見到有任何消毒用品，排洩物引起的傳
染病隨時在屋內傳播。更有不少住客沖廁時無衞生意
識，並不會蓋上馬桶蓋，而在馬桶旁邊便是沖涼隔
間，當有人洗澡時，熱水帶來的蒸氣就會吸附馬桶內
的病菌，從而被人吸入。環境狹窄下，常年中門大開
的廁所，旁邊就放置大量炊具，廁所細菌病毒會否飄
浮到食具上，引致「病從口入」？

環境狹窄且多人居住

的處所，一旦失火容易

造成人踩人悲劇，故《床位寓所條例》規定提

供12個或以上床位或籠屋的住所必須領取牌

照，確保走火通道、消防設備及衞生條件都符

合最基本水平，惟香港文匯報發現，共提供16個床位的疑似黑工宿舍，未在領牌床位寓所名單

內，涉無牌經營。記者入住該宿舍3天亦發現室內滿布消防隱患，電線及插座縱

橫交錯，同時有多人用電，容易出現短路起火，人煙稠密卻沒有滅火裝置，衞生

條件也不理想，有爆發集體傳染病的危機。 ◆文/圖：香港文匯報專題組

香港文匯報記者親身體驗過不少

劏房、「棺材屋」、「太空艙」

等，對這些不適切住所心中已有了

準備，今次要在疑似黑工宿舍度過

三個白天黑夜，起初以為自己「食過夜粥」不會

被難倒，沒料今次的實測體驗刷破記者對住居環

境的底線—前後3天72小時住在儼如籠屋的宿

舍裏，令記者反覆思索三餐一宿對人的意義，除

了是生活必需，一個容身之所更是避風港，讓辛

勞工作一天的身軀有喘息空間，但住在該宿舍，

記者時刻感受不安，擔心火警、憂慮財物被室友

盜走……幾晚也徹夜難眠。

首天入住，記者隨着管理員阿東走上漆黑一

片的樓梯，穿過鐵閘，來到宿舍門前，剛開門

就有濃濃的煙味撲鼻而來，屋內住客們正在吞

雲吐霧。阿東介紹住宿環境之時，自己也點起

一根香煙，「呢邊係廳、呢邊係房，廁所、沖

涼係呢邊。」

待記者放好自己的行李後，才抬眼掃視了下周

圍，客廳中央一張摺疊桌上雜亂不堪，擺放着煙

灰缸、熱水壺以及住客們未吃剩的飯菜，「食咗

飯未？我哋平時都自己煲湯。」雖然是陌生環

境，但住客們簡單一句寒暄，為這個讓人窒息的

空間帶來一絲暖意。

身處鬧市，這裏不論白天與黑夜都喧鬧不停，

宿舍內也不例外，不僅能聽見窗外街道上的商戶

叫賣聲，室內的喧鬧聲也是此起彼伏。晚餐過

後，單位內的住客各有各消遣，有的喝酒聊天，

有的抽着煙聽着歌，煲劇、刷短視頻，在狹窄的

宿舍內也成了一道風景。

「風景」雖好，但第一晚對於初來乍到之人卻

難以入睡。午夜時分，記者爬上床位就費了不少

力氣，並非因為床位太高爬不上去，而是碌架床

的扶梯太過劣質，如果不踩着凳子借力向上爬，

踩着扶梯的腳底便會疼痛無比。

大部分住客在10點後就陸續入睡，但也有些

晚歸之人凌晨仍在洗漱。接近凌晨1點，整個宿

舍變得鴉雀無聲，窗外的街道也相對安靜了許

多。讓人難以入睡的並不是噪音，而是悶熱與拘

束下讓人極不自在，6個床位的客廳僅有一部細

小的窗口式冷氣機，床位為了隱私又拉上布簾，

導致通風困難；躺在劣質的碌架床木板上，稍有

移動就會吱吱作響，擔心影響其他人休息，令記

者根本不敢翻身。

大約 2 點左右終於得以入睡，以為能睡到天

光慢慢起身，誰知未到天光又被吵醒。原來有

的住客早早就要出門開工，洗漱聲、腳步聲、

以及住客抽水煙發出的「咕嚕」聲此起彼落。

記者在試住的三天，每晚都半夢半醒，每天

睡不足三小時。

居不適切住所 破忍耐力底線
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◆◆每張床位配備拖板每張床位配備拖板，，
人與電線共眠人與電線共眠，，若起火若起火
隨時隨時「「一鑊熟一鑊熟」。」。

◆宿舍遍布碌架床，人多屋窄且無消防設備。 ◆疑似新一批入住黑工在晚餐後行街。

◆「籠屋」業主同時經營的麻將館提供
住家飯予租客。◆十多人共用一個狹小破舊的洗手間。
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