
奪香港史上首面亞運女子公路賽金牌
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四強賽挫隊友何子樂
陳善鈺今壁球女單爭冠

中國跳水隊「金無旁落」十全十美

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）香港壁
球隊繼奪男女子團體賽1銅1銀後，昨繼
續向亞運獎牌邁進。其中應屆亞錦賽冠軍
陳善鈺在女單4強賽面對隊友何子樂，直
落3局以11：4、11：5和11：8輕取對手
晉級，坐銀望金，今日決賽將與馬來西亞
球手施華辛加利爭冠。另外，港壁尚在男
單及混雙各收穫一枚銅牌。
在混雙4強賽，港隊組合黃祉謙/李嘉兒
則以局數1：2不敵印度組合，無緣決賽。
由於比賽不設季軍戰，故港壁球隊增添一
面銅牌。對於痛失爭金機會，李嘉兒賽後
一度落淚。她指自己在比賽末段幾個關鍵
球應要做得更好些。黃祉謙表示，下屆亞
運會是否有混雙項目還不可知，加上自己
年齡不小，所以今次很可能是自己人生唯
一一次參加亞運混雙比賽。他認為兩人基
本發揮訓練時的水平和賽前部署，相信市
民看到他們的拚搏精神。
至於男單準決賽，梁子軒以0：3負印度
的戈薩爾，獲得季軍。
羽毛球賽場，港羽在三項雙打比賽各有
一對組合晉級8強。其中首席混雙組合鄧
俊文/謝影雪以21：7、21：11淘汰新加坡
的許永凱/陳薇涵，今與日本的渡邊勇大/

東野有紗爭奪4強席位。鄧俊文賽後表示
會以「衝」的心態面對今日一賽：「完全
沒有壓力，以前我們多次輸給他們，所以
明天（5日）會以『衝』的心態上陣，打
好每一分。」
另外，港羽男雙組合羅卓謙/楊盛才及
女雙的楊雅婷/楊霈霖昨也分別淘汰巴基
斯坦與中國台北對手打入半準決賽。其中
「羅楊配」今將面對韓國強敵崔率圭和金
元浩，「楊楊配」則與韓國金昭映/孔熙
容爭奪準決賽權。
除球類運動外，橋牌比賽也進入尾聲，港
女隊不敵中國台北取得銅牌；而港男隊則擊
敗日本殺入今日的決賽，與印度隊爭冠。
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女子公路單車賽全長139.7公里，每隊最多
只可有2人出賽。楊倩玉在最後14公里

發起衝擊，與韓國的羅雅凜一直鬥到最後，眼
見主車群開始從後殺上，二人同時全力衝刺，
最後楊倩玉以不足1秒之差壓過羅雅凜首名衝
線，成為隊史在此項目首位奪金的女將。
楊倩玉賽後激動落淚地表示：「奪得亞運金
牌感覺如同發夢一般，我的體育生涯已經無憾
了。」楊倩玉在上屆雅加達亞運於此項目中只
得「梗頸四」無緣獎牌，她憶述道：「當時自
己末段判斷失誤提早了500米衝刺，引致關鍵
時刻抽筋，被日本隊對手以2秒之差壓過，這
面金牌是填補了5年前的遺憾。」她續透露

最近主力備戰場地單車項目，故此今次
公路賽前決定保留體力應戰。楊

倩玉指本來打算讓衝刺力
較好的李思穎末

段爭牌：「我知道李思穎強項是衝刺速度，在
大組會有優勢，而且韓國一定發動小組進
攻，所以我率先殺出重圍，望能牽制對手，
讓李思穎最後能發揮衝刺速度，但因當時隊
友未能殺出主車群，所以我決定孤注一擲，
沒想到自己最後會成功。教練沈金康透露，
楊倩玉為港隊作出很大犧牲。楊倩玉賽後受
訪時談起老父兩年前中風入院，一邊飲泣一
邊自責，所以完成亞運使命後，最想放假飛返
祖家遼寧，一盡孝義。

50面獎牌創港隊亞運最佳成績
文化體育及旅遊局局長楊潤雄昨日恭賀楊
倩玉勇摘亞運金牌，他表示：「楊倩玉堅如
磐石、沉着應戰取得勝利，我們感到振奮和
喜躍。中國香港代表隊屢創佳績，我們全力
支持香港運動員繼續創出輝煌。」
隨着楊倩玉為港隊奪得今屆第7面金牌，港

隊於今屆亞運暫時取得7金15銀28銅，共50
面獎牌，已超越上屆總獎牌數，創下隊史亞
運最佳成績。

香港文匯報訊（記者 楊浩然）亞
運跳水項目昨日誕生最後兩面金牌，
隨着陳藝文在女子3米跳板奪金，以
及楊昊在男子10米跳台稱霸，中國
跳水隊成功盡攬今屆亞運所有10面
金牌，可稱「十全十美」。
昨日比賽先上演的是女子3米跳板

決賽，中國隊派出陳藝文、昌雅妮
的「雙保險」爭金。陳藝文在決賽
的表現明顯較佳，首輪動作405B，
難度系數3.0取得76.50分，力壓得
到69.00分的昌雅妮取得領先；在之
後4跳，陳藝文的演出均保持穩定，
在第2、4、5跳得分均是第1名，最
終以總分382.00分取得金牌；至於
僅第3跳為得分第1名，其餘4跳有
3跳得分均為第2名的昌雅妮，則以
總分350.25分獲得銀牌。
收官日壓軸比賽為男子10米跳台

決賽，中國隊是次派出 25 歲「老
將」楊昊，以及16歲小將白鈺鳴的
「老帶新」組合出戰。在早前福岡
世錦賽，中國跳水隊唯一丟金項目
就是男子10米台，但由於意外奪金
的澳洲選手魯索不會參賽，中國隊
賽前仍一面倒被看好。
在第一跳，楊昊的動作是407C，
難度系數 3.2，結果楊昊跳出92.80
分高分取得領先；相反白鈺鳴首輪
相同動作只得72.00分，僅排名第4
位。信心十足的楊昊，在之後只有
第4跳的207B，難度系數3.6表現較
差，僅得 66.60 分，最終以總分
554.35分贏得冠軍，並助中國跳水
隊盡攬今屆亞運所有10面金牌；至
於白鈺鳴雖然之後力追，但第5跳又
出現失誤，最終僅以總分495.55分
得銀牌。

杭州亞運公路單車賽昨

日（4日）在淳安界首體

育中心公路自行車賽場上

演女子個人公路賽，港隊

由李思穎和楊倩玉出戰，

最終楊倩玉以3小時36分

07秒險勝韓國隊的羅雅

凜，為香港單車項目贏得

史上第一面亞運女子公路

賽金牌，賽後楊倩玉表

示，奪得亞運金牌就如同

發夢一樣，並指體育生涯

已經無憾了。

◆香港文匯報記者

張發兒

切陽什姐同日獲頒亞運奧運金牌
香港文匯報訊（記者 楊浩然）田徑項目昨日誕生8面金

牌，其中在早上舉行的男女混合35公里競步團體賽，中國
隊憑藉切陽什姐的出色發揮贏得金牌；而切陽什姐在昨晚
田徑比賽完結後，則與劉虹、呂秀芝、湯星強、謝震業、
蘇炳添和吳智強獲補頒奧運獎牌。
男女混合35公里競步團體項目是首次在亞運會設立，規

則上每隊至多由兩男兩女共4名運動員組成，比賽取每隊
成績最好的1名男運動員和1名女運動員成績之和計算隊
伍最終成績。結果中國隊男子選手有王欽以第2名完賽，
落後以2小時31分12秒勝出的日本選手石田昴16秒。至
於切陽什姐以2小時45分13秒的成績獲勝，令中國隊以總
成績5小時16分41秒獲得金牌。
切陽什姐賽後表示：「自己比賽初段戰術相對保守，原

因是想保住金牌，但比賽中其餘中國隊選手賀相紅、王欽
積極的表現給予我動力，讓我覺得中國運動員要更加積極
地展現自己。」
另一方面，因有運動員涉及反興奮劑條例，切陽什姐在

昨日田徑項目完結後，與劉虹和呂秀芝分別獲補頒倫敦奧
運會女子20公里競步金、銀、銅牌；而湯星強、謝震業、

蘇炳添、吳智強，亦獲補頒東京奧運會男子4×100米接力
銅牌。
謝震業談到奧運獎牌補發問題時表示：「我很驕傲，這
面獎牌是我們中國田徑的一個里程碑，這很不容易。因為
對於我們接力來說，之前在奧運會上一直沒有很亮眼的成
績，這次能有一面獎牌，也讓中國田徑在世界上落下了自
己的印記，我覺得這是一個很好的開始。」
田徑項目將於今日收官，並上演男女子馬拉松比賽。
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◆黃祉謙（左）和李嘉兒（右）無緣決
賽。 新華社
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◆陳藝文（中）和昌雅妮（左）在頒獎
台上。 路透社

◆楊昊（中）和白鈺鳴（左）在頒獎
台上。 路透社
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