
杭州亞運 製作之巔

遙遠的良辰美景
今年中秋節和國慶
節在周末日，令市民
有3天節假日。由於

3年疫情，再加上之前的社會動
亂，分別停辦了3年和4年的香港
傳統節慶活動如舞火龍和國慶煙花
匯演都重現，吸引眾多市民和遊客
圍觀，難得一見的熱鬧氣氛又回來
了。
據政府公布數據，國慶長假期的
內地遊客訪港雖然只恢復六成，但我
國慶日到香港文化中心欣賞節目時，
也領教了人群湧來的厲害。那天看完
節目本想留在附近散散步，吹吹風，
稍後再欣賞夜空中的煙花匯演。然
而，預計9時開始的煙花匯演，7時已
人頭湧湧，別說去到海旁，連藝術館
都幾乎被包圍了。
我自然沒了海旁漫步的雅趣。由
於警方實施人流管制，要回家，也
不得不繞道而行，用上近1小時的
時間才到達港鐵站口，而以往只需
5分鐘。在熱騰騰的氣溫下，擠在
一群跟我一樣本想看煙花卻因人太
多而止步的人中，按既定路線，緩
緩移步。
可幸，警方維持的秩序還好，只
聽到擔心趕不及回家看電視轉播的
嘆氣，沒聽到晦氣的怨言。大概香
港人經歷過這些年的騷亂和疫情，
有了點耐性和包容心。對我來說，

還是有點意外和感慨。
香港文化中心一帶，有好長一段時
間，是我和女兒每個周末的「遊樂勝
地」。那個時候，常常，我們在文化
中心大堂看完演出、逛過展覽之後，
在附近買點零食或吃個快餐，就到戶
外的海旁玩耍，在長長的海濱長廊追
逐。偶而一陣海風飄來，就像溫柔的
輕撫，感覺很愜意。
我們看着遊輪緩慢而過，看着星
光大道從無到有，看着這條長廊不
斷延伸，看着依傍在此的星級酒店
幾度更名，也看着海港對面的高樓
不斷上升，又不斷添新顏。海水、
遊人、輪船、長廊、高樓和青山，
還有夜幕垂下的萬家燈火，構成一
幅迷人的維多利亞港灣風景。
慢慢，這裏有了寫生的藝術家，有
了來回推動的雪糕車，有了明星的
手印、金像獎女神銅像、李小龍塑
像；進而有了固定的遮雨遮陽亭、小
食亭，以及唱歌跳舞的青年藝術
家……內容愈來愈豐富，風景愈來愈
美麗，遊人也愈來愈多，卻也離我愈
來愈遠。曾經的恬靜、輕鬆消失了。
或許，這就是發展的代價。
可幸，我們有了嶄新而更廣闊的
「西九」，這裏不僅彌漫藝術氣息，
更洋溢綠意。這又是發展的收穫！有
人來了，有人要走；舊的褪色、遠去
了，就用新的眼光看看周遭吧。

今屆杭州亞運，不
覺間已經接近尾聲，
明天（星期日）就是
閉幕禮。上兩星期的

開幕禮盛大舉行，超過1億人參與
數碼火炬傳遞而成的「數碼火炬
人」高舉火炬踏浪而來，燃點「錢
江潮湧」主火炬塔，到明天的閉
幕，不知數碼火炬手會否再次亮相
呢？會否有個首尾呼應，去熄滅主
火炬塔呢？大會在開幕後覺得數碼
火炬手目前未有名字，已經啟動為
「他」徵求名字，而在閉幕典禮上
相信就會揭曉他的名稱，目前已經
收到5,000多個作品，讓我們期待
閉幕典禮上公布他的大名吧！
這次亞運香港隊成績也很理想，
游泳、劍擊等首奪金牌，七人欖球
衛冕成功，再奪冠軍，而足球更有
超水準表現，這全是香港運動員努
力成果。杭州亞運是歷屆亞運以來
規模最大、水準最高的一屆，有時
總覺得中國每辦完一個運動會，下
一屆主辦地區壓力就很大，因為一
定會將上屆拿來作比較，下一屆是
2026年日本名古屋主辦，僅看杭州
在場地規模上，有54個比賽場館、
30個獨立訓練場、1個亞運村及5
個亞運分村，名古屋就未必這麼容
易追得上；其次撇開硬件，筆者最
留意的就是傳媒電視製作，這次杭

州亞運所投放資源也是歷屆之冠，
54個比賽場地，當中45個場館有
直播國際信號製作，20個場館包含
賽事精華拍攝製作（即單一攝影機
拍攝及剪輯），共使用69套外勤廣
播車（OB Van），攝影機839部，
其中包括109部高速攝影機，超高
速攝影機36部，如果以直播日數計
算則高達 386 天，製作時間則達
3,500小時，相信這數據也只有奥
運電視製作才能超越杭州亞運。攝
影量多而質亦優，大會用上全高
清、4K、8K、5.1環迴立體聲製
作，如果我們香港傳媒製作人想有
機會學習這類型大製作，相信目前
最快捷的方法是加入內地製作團隊
或國際奥委會製作團隊，接觸這種
世界頂級的製作。
中國省市縣共有過千間電視台，
有規模的省市電視台也接近百間，
地方大、市場大、資源多，可以養
得起這麼多電視台，中央台派去製
作亞運會有3,800多人，而香港電
視台全台也是約4,000人，資源上
無可比性，但香港勝在是特區，我
們可以香港名義參與如奥運、亞運
等轉播，因此有機會我們體育各界
便要努力爭取，從中也可以學習及
觀摩大型製作運作，日後可以運用
在香港的製作上，讓香港更有資源
舉辦大型國際體育盛事。

她，俞雅凡千里
走單騎，跋山涉水
終於來到陝西省漢
中市的勉縣，當她

找到諸葛武侯之墓時，衝口而出，
「對不起！我來遲了！」一時情緒
激動，嚎啕大哭不能自已，此舉驚
動了附近小商店的老闆娘，老闆娘
說︰「有很多人千里迢迢來拜祭諸
葛亮，但沒見過像妳哭得這麼兇
的。」於是請俞雅凡飲一杯在諸葛
亮墳前生長了一千七百年的雙株金
桂花、由老闆娘所釀的白酒。
俞雅凡平復心情後，仔細環顧諸
葛先生之墓的四周，看見祭枱上有
幾束鮮花，有些信，信紙上密密麻
麻地寫了很多字，當中有一個盛着
泥土的玻璃瓶子，引起她的注意，
瓶底下壓着一張信紙，上面寫着：
「您一直想拿下長安，恢復漢室，
我來此地之前，到長安城拿取一撮
長安土和介紹長安的宣傳海報獻給
您，以慰您在天之靈！」俞雅凡讀
着這封情真意切的信，再次情緒澎
湃，淚流滿面。
俞雅凡感覺此次青甘陝之行，在
拜祭完諸葛先生後，已完成一大
半，了卻多年宿願，似乎其他的地
方，例如五丈原、街亭，不急需看
了，因最主要的心事已經完成，就
直接驅車南下進入四川境內。當年
諸葛亮為了抵擋曹操而建造的劍
門關，地勢十分險峻，是曹魏攻
打蜀國必經之路，「一夫當關，

萬夫莫敵」就是此意；她站立劍
門關感受深刻。
俞雅凡出發到劍門關時，天朗氣

清萬里無雲，但當她走在險峻的崎
嶇山路時，突然颳起大風，下起傾
盆大雨，她撐起傘，站在濕滑的石
階上，突然聽到山上跌落下來的碎
石打擊在她的雨傘上。不禁讓她想
到，「一戰功成萬骨枯」，一千八
百年前魏蜀之戰是很不容易的事，
想贏就要出奇兵，特別是以寡敵眾
時，只能出奇兵制勝，既出奇兵就
用險路，士兵穿着盔甲，揹着糧草，
山路崎嶇，劍門關可說無路可走，
懸崖峭壁最狹窄的地方不到15厘米，
士兵稍有不慎，就失足跌落山谷，
千辛萬苦走到目的地還要去打仗。
俞雅凡看《三國演義》時，看到將

領運籌帷幄，佩服軍師足智多謀，書
中的情節引人入勝，但背後犧牲了
多少士兵的性命呢？每一個士兵都
有父母，都有子女，但後人根本不
知他們姓甚名誰？來自何處？
在中華民族歷史的長河中，一
千八百年前魏蜀吳爭霸天下，最
終歸晉；明朝楊慎以一首《臨江
仙》說明這一段歷史，「滾滾長
江東逝水，浪花淘盡英雄。是非
成敗轉頭空。青山依舊在，幾度
夕陽紅。白髮漁樵江渚上，慣看
秋月春風。一壺濁酒喜相逢。古
今多少事，都付笑談中。」幸好
我們有《三國演義》，中華民族
的歷史增添了膾炙人口的故事。

她，三國的啟示
在香港《文匯報》75周年的慶祝儀式上，政商
各界到賀分量極重，「明星兵團」也相當矚目。
儀式結束後，上演「尋人記」，正想找老朋友敘
舊，鄭文雅率先來個緊緊大熊抱，相知相交40

年，在香港《文匯報》的喜慶日子「重逢」，分外親切。
鄭文雅是1979年「香港小姐」冠軍兼「最上鏡小姐」，出

道時又是全港跳高紀錄保持者，一位極具陽光氣息的香港小
姐，她的純樸、上進，與香港《文匯報》的正氣結緣甚深，
在她日後的發展路上，攝影、舞蹈、陶藝、旅遊、電影、舞
台劇、高球教練，香港《文匯報》既是她的成長見證，同時
又是她信賴的好朋友。
上世紀七十年代的「香港小姐」選舉，不同於今天，因為娛

樂不多，真正是香港的盛事，一家大小守着電視看選美，街道
倍寂寥，莫說夜繽紛。當年香港大部分報章，為迎合讀者口
味，都會把選美新聞大做特做，不單頭版報道，還做好幾個
版，香港《文匯報》是政治大報，也面向社會，鄭文雅當選
「香港小姐」這一則新聞，破格做了「頭條前」。
是日鄭文雅知道張雲楓老社長也到場，說着要和社長拍照留

念，同道的還有呂良偉（阿呂）。阿呂與老社長20多年前也有
一段情，當年美國三藩市灣區華僑搞國慶活動，想增添熱鬧氣
氛，除了請徐四民夫婦、蔡福就和社長夫婦之外，還想邀請
一兩位影星。當時聯絡了呂良偉和琴姐（李香琴），他們兩位
覺得很有意義，又有幫助華僑之心，對此友情邀請，爽快應允
一同赴美。老社長回來後說，呂
良偉和琴姐很隨和、毫無架子，
同華僑相處融洽，表演時觀眾反
應熱烈，演出很成功。
他們相處了好幾天的情誼，讓

漫長的時間沖淡了，在香港《文
匯報》的慶典上又一幕「尋人
記」，凍齡有術的呂良偉來到老
社長的跟前，喜見眼前人，往事
不如煙，猶如老窖醇酒，美好回
憶一下子回來了。

往事不如煙

「八月十五是中
秋，有人快活有人
愁」這14個字每個年

代都有人說，事實任何喜慶的節
日，都不免有人快樂有人愁，只是
看到中秋的團圓明月，最容易惹起
遊子思鄉之念，也特別惹起對身邊
親人的重視。
上星期的中秋，朋友圈中，語讖

一個愁字也是不能倖免，有剛送走
新婚兒子移民的老夫婦，便感嘆有
生以來度過第一個寂寞的中秋了；
往年中秋來電賀節後必然暢談她得
意買股經驗的女友，今年手機無音
訊，電話也打不通；傳聞近日分手
的小情侶，今年不見傳來孩子氣的
「中秋快樂」卡通彩圖，肯定心情
也不好。
節日和所有私人的紀念日子，就是
永遠給人帶來歡樂之餘，同時也帶
來同濃度的傷
感，以生日為
例，老一輩人不
說，過得花甲望
古稀，到了古稀
望米壽，99歲活
不到百歲的壽星
也可能有遺憾，
90後和千禧年的

新一代，尤其對自己的生日看得特別
要緊，那些金叵羅自從3歲時給父母
為他們隆重慶祝過生日，成人後設有
臉書，滿以為自己真的已是天之驕
子，出生日期公布天下。唯恐無人得
知，靜心等待祝福時，「賀客」達不
到劉德華粉絲理想數字就大為失落。
恩愛到你泥中有我，我泥中有你，

天荒地老不了情的夫婦，就算活到白
頭，喪偶後結婚紀念日的燭光晚
餐，有過多少歡樂便有多少眼淚。
母親節除了觸動不少孤兒「人皆
有母，唯我獨無」的傷感，更令飽
受無知變態母親虐待的小兒女心靈
有難以告人的痛苦。
大年日子，家家戶戶吃團年飯，

漂流海外的浪子，獨酌時那頓飯怎
會有滋味。
節日還是少些牽連親情，能夠內
涵單純一點最好，例如美食節花燈

節放鳶節和觀鳥
賞魚節……之
類，不帶任何回
憶，只求達到普
天同慶就更理
想，紀念日分散
到每一天，抹去
傷感還可以帶來
更多歡樂。

好日子便如過好節

因為害怕人潮擁堵，我從不
在假期出門，今年也不例外，
只窩在家裏碼字，抽空在網上

把短劇《平原上的摩西》看了一遍。
對這部短劇感興趣，是因為之前讀過它的

小說原著，作家雙雪濤以1995年前後國企改
制，在下崗潮之後人們的走投無路，下崗家
庭的貧困、掙扎，人心惶惶之下的混亂為背
景，寫了一個罪惡與救贖的故事。我喜歡作
家筆下的傅東心，她是個安靜的人，喜歡讀
書寫字畫畫，活在自己的夢裏，在那個年
代，這樣的人與周圍的人格格不入，包括自
己的丈夫。但傅東心有自己的信仰和夢想，
她把夢想寄託在鄰家女孩李斐身上，給李斐
補課，教她讀《聖經》，給李斐講《出埃及
記》，似乎在救贖被現實困住的自己。
作家大抵是認真讀過並理解《聖經》的，
在《摩西五經》裏，摩西作為上帝的僕人，
用摩西律法，用種種神跡，用與人類永遠同
在的上帝的護佑，對人從肉體救贖到精神救

贖；在《平原上的摩西》中，李守廉在動亂
時期救了傅東心的父親，自己都自顧不暇的
時候還幫朋友孫育新開診所，孫天博對李斐
無私的憐惜、關愛、照顧，傅東心也一直不
斷地給李斐講課教學，李斐因此對自己和青
梅竹馬的莊樹的約定真誠地堅持，而莊樹亦
堅持自己的正義信念……
小說中有一段寫到傅東心在給李斐上
課，講到《出埃及記》時被打斷，她對李
斐說：「無須信，欣賞行文中的元氣。」
話很短，但無論是從藝術欣賞的角度，還
是《出埃及記》被放到這個故事裏的氣韻
來看，都有着一股蒼涼的巨大的力道和氣
勢。短劇裏把這一段改成了陀思妥耶夫斯
基的話：「我們首先要善良，其次要誠
實，再次永遠不要相互遺忘。」或許導演
是想讓更多的觀眾看懂。
改編成劇的《平原上的摩西》只有6集，

導演也應當是喜歡文學的，透過鏡頭，似乎
能看到那些透明的文字在一旁輕緩地敘述，

很符合我的胃口。拋開故事不論，這實在是
一種任性而奢侈的拍攝方式。
看了劇，又難免刷點短視頻看看新聞，
而在這個長假期裏佔據各大視頻熱門的幾乎
都是「爆雷」恒大集團破產，令老百姓擔責
負債的信息。新聞裏，有數十萬購買了恒大
地產項目的業主可能要面臨無法交房、退款
難、維權無門的窘境，許多短視頻裏都有業
主們或憤怒、或無奈、或絕望的控訴和求
助，一時間彷彿又讓人看到了許多年前那
股下崗潮的混亂和掙扎，再加上多數人尚
未從新冠疫情導致的窘困中走出來，更是
雪上加霜。
在《摩西五經》裏，上帝讓有罪之人在路上
漂泊，兜兜轉轉40年，新生的下一代受上帝
護佑，才能進入幸福光明的應許之地，《平原
上的摩西》借了它的象徵意義，因為「善」的
堅持和希望，也有了一個善的結局。
不知道新近的「爆雷」事件的結果將會如
何，唯有為所有面臨困境的人們虔誠祈禱。

人性的救贖

秋天的菊花，洋洋灑灑，渲染着
大地，花香四溢。秋天的菊花，迎
着秋寒的冷風，暢開它的胸襟，開
在百卉凋零的深秋。
秋天，菊花在一處處靜靜的路

邊、山地、草叢中悄然綻放它那鮮
活的花容，純燦耀眼，引人注目。故鄉的
小路上，屋後的山崗上，已經開滿了金燦
燦的菊花，撫摸着它的花葉和花瓣，我感
受到了菊花的清香和溫柔……
秋天的雨細細的、密密的，淅淅瀝瀝地

下個不停；秋雨秋風，恰似在傾訴着秋季
裏日漸蒼涼的無盡哀怨。秋風夾着秋雨飄
來，輕輕地洗刷着大地上的花草樹木，滋
潤着大地的肌膚肉體。天氣很快轉冷，那
蕭瑟的寒秋，帶着一絲蒼涼、一絲寒冷向
我們走來了。
在這碩果纍纍的秋天，許多人關注花中

之王的桂花，陶醉在桂花芳香的氛圍，此時
菊花是最容易被人遺忘的，而我對菊花是極
其地關注，初秋的菊花此時開得正當盛
旺，那一瓣瓣菊花兒散發出淡淡的幽香，
剛剛吐蕾的花瓣兒，在秋風中顯得孤獨而
又執着，但它始終保持着一份清靜，一份
從容，開得群芳簇擁，開得花影婆娑，花
辮兒玲瓏剔透，花色素淡端莊，悠靜淡
然、肅穆端莊、祥和溫馨，在這孤寂的秋
日裏，遍地的菊花顯得富有生氣而靈動。
菊花開得異彩紛呈，淡泊寧靜、恬然紓
緩、氣韻超逸，細心觀賞，那一朵朵菊
花就像一張張燦爛的笑臉，有一種從來
沒有發現過的美。菊花展現的不是艷麗、
繁華與富貴。菊花是清冷的，夾着秋風的
凜冽，帶着秋露的凝寒，菊花開得淡雅、

單純、樸素。菊花的美是那種不經意的秀
美，菊花的香是那種微微的清香。摘一朵
菊花捧在手，突然有了陶淵明的「採菊東
蘺下，悠然見南山」的那種意境。淡淡的
野菊花開滿了山巒，綴飾在初秋青黃的草
叢中，那一朵朵小小的菊花兒，淡淡的
黃、淡淡的紫、淡淡的粉，以一種不經意
的姿態，綻放着不經意間的菊香。
若菊能語，我想菊花就是一位淡定而明
睿的仙女了，她有着與世無爭的安靜，在
百花爭艷的季節，菊花展現的只是綠葉，
直到眾花凋零的秋天，菊花才盛開。菊花
的盛開，從來不是一場花開的盛宴，菊花
的花瓣似浸染秋霜的微寒，猶如李清照所
描繪的「簾捲西風，人比黃花瘦」中寫道
的瘦菊，輕盈而風雅，芬芳而薄涼。
「菊花秋開只一種，意遠不隨桃與梅。
遊人有幾愛孤淡，零落野水空岩隈。」北
宋文學家、史學家、政治家，唐宋八大家
之一的曾鞏的《菊花》詩，對菊花的品
質、特性，極其真實生動地概括了菊花的
凌寒不凋、傲霜挺立的品性，和對菊花凌
霜盛開、西風不落的一身傲骨的讚美。
以菊喻人，自古有「人淡如菊」之感
慨，我認為菊花亦是寂寞的，單薄雅致的
菊瓣中，自有一分錚錚骨氣，菊花從來不
是以色奪目的花兒，菊花素來不被風流浪
子所欣賞，只有那懂菊的人，才能看到菊
花以一種平凡的姿態裏透出的不凡。
早晨起來，我習慣用沸水泡一杯菊花
茶，靜靜地看杯中的菊花被沸水浸泡的過
程，慢慢地品嘗菊花茶的甘醇苦味。沸水
沖泡菊花，慢慢舒展它的片片花瓣，菊花
瓣兒慢慢地搖晃着往上浮，隨着高溫熱水

的旋舞，菊花吃力地往水面上冒，經歷沸
水的煎熬，菊花始終張弛有度，臨危不
惧。不一會，菊花被沸水浸透後，散發出
清香而濃郁的芬芳，品一口，味甘苦，腦
清目明，心悅如夢。菊花告訴我，人生有
許多磨難和坎坷，要像它一樣淡定從容，
經得起高溫浸泡，不失優雅，保持高貴典
雅，給人賞心悅目，帶來芳香，消除疲
勞，解人痛苦。品一口菊花茶，聞到的是
清香、淡雅的，囁入嘴裏卻是苦澀、清涼
的，又是甘甜的，就像人生，成功的背後
有許多艱辛的汗水和痛苦。品味菊花茶，
我有了人淡如菊，心如止水的感悟。
每到秋天來臨，風霜雨露，葉落樹枯，

百花凋謝，唯有菊花傲霜怒放，高風亮
節，千姿百態，獨領風姿。待冬天來臨，
菊花葉落莖枯，它的根莖植於泥土之中，
深深孕育着新的生命、新的希望。待到春
天，菊花的根莖破土而出，嫩苗青青，蓬
勃生長，且更綠更多、更細更美……菊花
當屬花中艷麗之君，一簇簇一團團，就像
熊熊燃燒的火焰，光彩奪人，傲霜吐艷，
仔細觀賞，安詳自若，晶瑩透亮。菊花的
根莖，綠而墨赤，彎彎曲曲，扎入泥土，
莖絡分明。最引人注目的是它的花瓣了。
在綠葉的襯托下，一條一條，一絲一絲，如
絲如線，美極了！就像金絲瀑布從高山上
傾瀉而落，又像一個害羞的小姑娘，低垂
着頭，泛紅着小臉，羞答答，默默不語。
我喜歡走在秋天的故鄉小路上，看着
盛開中的菊花，品味着淡如秋菊的佳
境，心情是別樣的淡雅而浪漫。我想，
人生就得淡如菊花，波瀾不驚，心靜如
禪，矜持不苟，不屈不撓。

秋菊人生淡泊香
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◆秋到心底也見愁。 作者供圖
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