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著名飲食集團 Gaia Group 扎根香

港 20 餘年，老闆娘 Karen 及老闆

David非常勤奮用心經營幾十間不同

種類的餐廳，而且喜歡不斷推陳出

新，今年八月，集團旗下最新多元

化概念餐廳「KEW+」正式進駐尖沙

咀海港城海洋中心，餐廳美食多樣

化，不同喜好的朋友一齊飯局都可

以各挑自己喜歡的菜式，不用遷就

別人。加上有明星藝人龔嘉欣和黎

諾懿參與增人氣，開業至今，生意

很好。

◆圖文：婷婷

意大利著名咖啡品
牌 Caffè Milani 餐廳
一直以高品質招徠亦
面向高消費市場。店
舖設於中環及尖沙咀
區為主。然而近期調
整策略面向中產，第
8 分店登陸荃灣西站
上的啇場，海之戀廣
場 旗 艦 店 面 積 逾
2,500 平方呎，是 Caffè Milani 目前最大的門店，特別找來年
輕意大利廚師Saverio Massari掌舵，獨有透明烘焙房，讓顧客
看得見菜式製作，在經典的意大利美食加入意大利的傳統小食
及創意甜品，比市區的意大利美食抵食。
這間新店雖然價格風格走親民，但選用食材仍舊是源自意大

利食材，多款特色美食唯這新店獨有，例如煙三文魚烤焗牛油
果全日早餐，包括煙三文魚、黑松露炒蛋、烤焗牛油果，還有
牛角包選擇，材料豐足，還包沙律及飲品一杯，是必食之
選 ，還有香腸煙肉金門火腿全日早餐、慢煮雞肉蘑菇全日早
餐，可供選購。大廚重點推薦的米蘭咖啡南瓜大蝦意大利飯，

將米蘭咖啡融入意大利飯中是大廚創意之作，甜甜的南瓜意大
利飯配上大蝦及米蘭咖啡粉，咖啡味提升南瓜的甜味和香氣，
不可以錯過。
Saverio 曾贏得 2017 年歐洲 Pizza 錦標賽總冠軍及擔任米芝

蓮星級廚師 Cristiano Tomei 的烘焙顧問，所以店賣的羅馬披
薩 (Scrocchiarella) 由Saverio 主理。羅馬披薩的特色是內層濕
潤多氣孔，表層輕脆而不膩，需要一定的經驗及技藝，採用意
大利直送的優質麵粉及食材，不同用料可造出不同口味的羅馬
披薩，包括巴馬火腿羅馬薄餅 、香辣海鮮羅馬薄餅等。當中
最受歡迎的香辣海鮮羅馬薄餅，多款海鮮的食材，用料豐富，
每日新鮮焗製，啖啖麥香，表層輕脆而不膩，好食！
傳統意大利小食其實是將一些麵和飯加味道炸成的。炸黑椒

芝士意大利麵方塊 最特別是大廚將混入了黑椒芝士意大利麵
製作成為方塊，然後炸至內嫩外脆的小食，入口香辣惹味。炸
流心芝士意大利飯糰是意大利飯糰內加入了芝士炸成，咬下去
飯和流心芝士混合起來好滋味。巴馬火腿瑞可塔芝士牛角窩
夫，巴馬火腿放在芝士牛角窩夫上，巴馬火腿的鹹香令窩夫層
次感豐富了，絕對值得一試。杏仁牛角麵包 、煙肉丹麥酥酥
鬆化的質感，吃來有煙肉的香味，有創意不錯。
必吃甜品有大熱米蘭雲朵鮮奶撻及三款精緻造型蛋糕，包括
白朱古力士多啤梨慕絲蛋糕，芒果白朱古力慕絲蛋糕，覆盆子
辣朱古力慕絲蛋糕，每款都有其獨特吸引之處，令人驚喜。配
上特色牛奶咖啡，更有椰子、焦糖、榛子、玫瑰口味可供選
擇。 ◆文 : 婷婷 拍攝:焯羚

時尚餐廳

◆◆Caffe MilaniCaffe Milani 海之戀廣場新店海之戀廣場新店。。

▼▼杏仁牛角麵包杏仁牛角麵包、、
煙肉丹麥酥配特色咖啡煙肉丹麥酥配特色咖啡

◆◆煙三文魚烤焗牛油果全日早餐煙三文魚烤焗牛油果全日早餐

◆◆炸流心芝炸流心芝
士意大利飯士意大利飯
糰糰

◆ 由意大利獲獎名廚Saverio Mas-
sari 主理。

◆◆KEWKEW之戀之戀

◆無花果巴馬火腿pizza

◆◆至尊刺身盛是受歡迎的菜式至尊刺身盛是受歡迎的菜式。。◆最新多元化概念餐廳「KEW+」有各式主題美食中式精緻點心。

◆◆油甘魚薄切醬油漬油甘魚薄切醬油漬

◆牛油果蟹肉沙律

◆◆巴馬火腿瑞可塔芝士牛角窩夫巴馬火腿瑞可塔芝士牛角窩夫

◆◆米蘭咖啡米蘭咖啡
南瓜大蝦意南瓜大蝦意
大利飯大利飯

◆◆米蘭雲朵鮮奶撻米蘭雲朵鮮奶撻$$1515是搶是搶
手貨手貨。。

世間事情離不開因果
循環，人生總有喜樂愁
離，縱然是辛勞但苦樂
後仍舊是晴天的。

樣樣事情盡在預期
內，但古語有云：人算
不如天算，總有失手時
的。

虎落平陽被犬欺，龍游
淺水遭蝦戲，不要因一時
的失意而放棄理想，苦難
的日子是會過的。

吐氣揚眉在一朝，台
上一分鐘，台下十年
功，辛勞是值得的。

你是有力量的，有愛
與有創意的人，不要因
一時之氣變焦急。

每件事情都以它現在
所需要的方式來出現。
看透幻象，見到背後的
真正秩序。

投資的朋友，要追隨
你的直覺，能把你的夢
想成真，你的財富都會
得到飽滿。

一切爭吵與衝突正在
化解當中，並逐一打開
其中所涉及的每一個人
的心。

心高氣傲會令你財失
預算，不想年底拮据生
活就得正視問題了。

學習氣功的朋友們，
做多幾次深呼吸，緩慢
地吐氣喚醒你的能量，
能有效釋放負能量的。

在你需要時，朋友們
都會與你同在的，並協
助你渡過難關。

保持開放的心，學習
新的觀點，然後將這些
新觀點教導給其他人。

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座

「KEW+」屬Fusion菜餐廳，多國美食都可以在一間餐廳內食到，集團主席
David Cheung及其團隊執筆，以邱園為靈
感，餐廳環境更以植物和花卉為主要布置
元素，營造出一種舒適、愜意的氛圍。置
身於KEW+的食客可以同時享受美味佳餚
和自然美景，兼體驗非一般的味覺和視覺
享受。同時餐廳分為三個區，分別是輕
食、用餐及戶外，時尚英國倫敦邱園風格
的特色裝修挺美，還有LED花花光牆可打

卡，受年輕人歡迎。
龔嘉欣與日籍蛋糕烘焙大師松岡哲也攜

手打造星級「KEW+ Cake」蛋糕系列更是
「KEW+」一個亮點，有草莓拿破崙蛋
糕、草莓甜心忌廉蛋糕、草莓花漾果凍蛋
糕 ，都是感覺吸引的顏色。忌廉蛋糕質感
軟滑，果凍蛋糕味道酸甜開胃，蛋糕質感
鬆軟。
老闆娘 Karen 認為餐廳設計吃 Fusion
菜，是希望適合聚會或一家大細、一班
朋友來食，有中式麵點、 點心拼盤、西
式烤肉、 意粉、 pizza、日式壽司刺身、
精緻蛋糕、特調飲品可以食，總有一樣
合你口味，而且他們的價錢合理，所以
有一定捧場客。KEW+招牌鴛鴦焗黑毛
豬扒飯， 豬扒厚身大件，做到皮脆肉滑
的口感，賣相吸引。龍蝦芒果沙律，龍
蝦肉質爽口，芒果清甜。中式點心最吸

睛是「上湯金魚餃」， 粉紅色小金魚栩
栩如生，晶瑩剔透，另一「流心荔枝
球」 中的荔枝球口感酥脆，內裏是流心
奶黃，質感濃厚軟滑。他們的壽司刺身
新鮮、薄意式 pizza 都是高質而且很香
脆，更不用200元真係抵食。如果叫商務
午餐有餐湯和飲品附送，亦可以升級價
加$18轉熱鮮奶咖啡。

「KEW+」
FusionFusion菜多捧場客菜多捧場客

▼龍蝦芒果沙律

經典意式美食面向中產

經典意式美食面向中產

登陸海之戀

登陸海之戀

◀◀龔嘉欣打龔嘉欣打
造的系列蛋造的系列蛋
糕糕。。

◀4 款不同味
的蛋糕都很受
歡迎

◆黃金炸點心拼盤

◆◆雜錦刺身沙津雜錦刺身沙津


