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酒店特色菜單有驚喜
黯然銷魂飯 鹽燒新疆羊排 有吸引力

魔魔法館法館

香港著名西洋玄學家，天生一對藍瞳目，能凝視你的未來，擅長各類型西洋占卜術，超過二十年的占卜經驗，更
獨創數字占卜命盤—「BT9型格」，親授之學生遍布世界各地，亦得「導師中的導師」美譽。

Benny Wong 哈巴花精「動/植物用法」應用篇

是褔不是禍，是禍躲
不過，一切自有天意，
還是自然而為。

力變求新是絕對的好
事，但都是要量力而
為，不能一味橫衝直
撞。

小小的苦難是成就將
來大事的要素，你準備
好接受挑戰了嗎？

留意身邊的朋友一舉
手一投足，會給予你很
多的啟發性，當中有些
更令你獲益良多呢！

龍爭虎鬥必有一番新
景象，不妨大膽行事。

欲言又止，繼而心急
如焚，小心留意錯漏百
出，得不償失。

馬不停蹄在今周，似
有還無最憂愁，欲想了
結此刻事，重要在於時
機。

事事順境順如意，難
得繁忙可放下，偷得浮
生半日閒。

無奈此刻正在變，既
不能變就順然，不用煩
惱也不愁。

一切迎刃而解在於
源，始源一開花定放，
不再徒添滿哀愁。

問題若然不在己，何
必問題將己轉，一切安
定又悠閒。

事業宮有多顆星發光
發熱正照耀，眾星聚居
此處，自然為你添喜
氣。

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座

銳不可擋的努爾哈赤

◆王正亮
姓名館

所謂時勢造英雄，1618年和1625
年三月，正是努爾哈赤的人生轉捩
點。
可謂君子報仇，十年未晚，實力未
夠之時，韜光養晦，時勢一到，就為
祖父和父親報仇雪恨，征伐明朝。而
且開局順利，不動干戈，寫信給撫順
守將李永芳，姓名五行組合丙火戊土
和乙木，李永芳見後金軍來勢兇猛，
就投降了。
究其姓名學理，須知姓名與姓名之
間是可以直接互動，但大前提是有生
態重疊，即近距離相處及互動，舉
例：我太太的曾姓朋友，由於姓名五
行是丁火，於是在寒暄時，我說她是
理想主義者，與 11 劃的姓氏的投
緣，例如姓梁，她回覆丈夫正是梁
姓，但她接稱她不喜歡梁錦松先
生，我反問她：「你認識梁先生
嗎？」她答不認識，所以在不同生態
下，姓氏就不能產生「曾」姓丁火與
「梁」姓壬水相合的情況。
因此，當努爾哈赤與李永芳的生態
在戰場態勢互動的情況下，就產生李
永芳不戰而降的情況，因他們二人的
姓名出奇地合拍！
努 丙 李 丙

爾 辛 永 戊
哈 庚 芳 乙
赤 丙
在五行學理上，五行生和合，即支
持及投契，在他們二人的姓名，清楚
顯示了全名的契合度非常高，有丙火
辛金合，有庚金乙木合，又有丙火生
戊土的全名，皆有生合的互動，故姓
名有情的互動難以形成對敵關係！
而當時是公元1618年，戊午歲，

戊屬中土，明朝之紫氣，而午中的丁
火生戊土，故丁火就是明朝的助力，
惜當時正值癸水大運，水剋火，自然
時勢並不在明朝，不難想像1625年
乙丑歲沖的己土——明朝之國運，由
戊化退受東北方的後金乙木的威脅，
乙木剋己土，故實是正常不過！
乙 東北方的後金
丑
癸辛己 明王朝變弱
而當時正處於努爾哈赤親自率領2
萬人馬攻打撫順。他先寫信給李永
芳，勸他投降。李永芳見後金軍來勢
兇猛，無法抵抗，就投降了。後金軍
俘獲人口、牲畜30萬。明朝的遼東
巡撫派兵救援撫順，也被後金軍在半
路上打垮了。
明神宗得知消息後，派揚鎮為遼東
經略，討伐後金。楊鎬率總兵杜松、
馬林、劉綎、李如柏，又通知朝鮮葉
赫出兵助攻，合11萬人，浩浩蕩蕩
殺奔後金。楊鎬令總兵馬林率1.5萬
人出開原，入渾河上游，從北面進
攻；總兵杜松領3萬人擔任主攻，由
瀋陽出撫順關入蘇子河谷，從西面進
攻；總兵李如柏率2.5萬兵由西南進
攻；總兵劉綎率兵1萬與朝鮮兵1.5
萬由南進攻；楊鎮坐鎮瀋陽指揮，四
路大軍會攻赫圖阿拉。
經過偵察，努爾哈赤得知山海關總
兵杜松率領的中路左翼是明軍主力，

他們正從撫順出發，打了過來。努爾
哈赤決定集中兵力，先對付杜松。
杜松是身經百戰的名將。從撫順出
發時，天正下大雪，杜松立功心
切，不管氣候惡劣，急急忙忙冒雪行
軍。他先攻佔了薩爾滸(今遼寧撫順
東)山口；接，把一半兵力留在薩
爾滸紮營，自己帶了另一部精兵攻打
後金的界藩城(今新賓西北)。
努爾哈赤一面發兵增援吉林崖，一
面親率4.5萬旗兵直撲駐薩爾滸的明
軍西路主力。兩軍展開激戰，殺得天
昏地暗。杜松軍點燃火炬照明以便準
確砲擊，後金軍利用明軍的火光，以
暗擊明，集矢而射，殺傷甚眾。時起
大霧，努爾哈赤趁霧引一路軍隊越過
塹壕，拔掉柵寨，攻佔明軍營壘。明
西路軍遂潰，死傷逾萬。與此同時，
杜松萬餘軍在吉林崖也遭後金軍重
創，杜松戰死，明西路軍全軍覆沒。
明軍主力被殲，南北二路顯得勢
弱，處境孤單。馬林率北路軍進至
尚間崖時，得知杜松覆滅，不敢前
進，就地防禦。他環營挖掘三層塹
壕，將火器部隊列於壕外，騎兵繼
後；又命潘宗顏、龔念逐各率萬人
屯於大營數里外以成掎角之勢，並
環戰車以遲滯後金。努爾哈赤在擊
滅杜松後，已率八旗主力轉鋒北
上，迎擊明北路軍。隨後，後金軍
一部騎兵橫衝龔念遂陣營，並以步
兵正面衝擊破明軍車陣，龔軍大
敗。主力後金軍與馬林部明軍大戰
於尚間崖，剛擊潰龔念遂的後金騎
兵已迂回到馬林軍側後，與主力前
後夾擊，馬林大敗。努爾哈赤揮軍
乘勝追擊，八旗騎兵又衝垮潘宗顏
軍，北路明軍大部被殲。坐鎮瀋陽
的楊鎬接到兩路人馬覆滅的消息，
連忙派快馬傳令另外兩路明軍立刻
停止進軍。
中路右翼的遼東總兵李如柏膽小
謹慎，行動也特別遲緩，他一接到
楊鎬的命令，急忙撤退。剩下的是
南路軍劉綎。楊鎬發出停止進軍命
令的時候，南路軍因迷路未能如期
到達目的地，而又不知明北、西二
路已被殲，仍向北開進，當快到薩
爾滸時，努爾哈赤已擊敗馬林，揮
師南下，作好了迎戰準備。努爾哈
赤以主力埋伏於赫圖阿拉南，另以
少數士兵冒充明軍，持杜松令
箭，訛稱西路明軍已逼近赫圖阿
拉，要劉速進會攻。劉綎不懷疑，
帶人馬進入了後金軍的包圍圈。
後金軍裏應外合，四面夾擊，明軍
陣勢大亂。劉綎雖然英勇，但畢竟
寡不敵眾，戰死在亂軍中。
這場戰爭從開始到結束，只有5天
的時間，楊鎬率領的10萬明軍損失
過半，文武將官死了300多人。這就
是歷史上著名的「薩爾滸之戰」。
薩爾滸之戰後，明朝元氣大傷。兩
年後，努爾哈赤又率領八旗大軍，接
連攻佔了遼東重要據點瀋陽和遼陽。
1625年三月，努爾哈赤把後金都城遷
到瀋陽，把瀋陽稱為盛京。從那以
後，後金就對明朝的統治構成了威
脅。

【動物用法】
劑量：花精每種依動物體型給予2-10滴。
1. 飲水法：以250ml水對2滴（或4滴急救）的比例調配花精
水，讓動物於一天內自由飲用。隔日需換水。
*此法最方便。若飲水為多隻動物共飲亦無妨，其他動物喝到
頂多是無效，不會有害。
2. 塗抹法：一日二至四次，以手指沾取塗抹於動物的口腔黏膜
部位。最嚴重情況時可以將次數增加到每幾分鐘就給予一次，長
期療程則通常需持續二至四周。
*如果滴管不慎觸碰到動物口腔，請以沸水燙過再放回玻璃瓶
中，以免變質。
3. 拍撫法：每種2滴（急救花精4滴）滴於掌心搓揉後，拍撫

動物頭部與耳朵附近，一天數次，次數越多效果越好。

【植物用法】
1. 噴霧法：每種數滴加到噴瓶中，噴灑花葉上，三日內噴畢。
2. 澆灌法：每種數滴加到澆花壺中，灌溉在土壤中。
*花精的植物用量尚無公定標準，原則上一棵植物僅需數滴即
可（急救花精滴數加倍），大型樹木酌加用量。

香港食客一聽到黯然銷魂飯就明
白講的是什麼。就是廣東著名的燒
味叉燒飯，而且是很有質素的叉燒
才配稱銷魂吧，灣仔區著名的六國
飯店近日推出的「黯然銷魂飯套
餐」非常受熟客歡迎。套餐推廣期
至2024年1月31日，所以筆者特別
去睇睇呢個黯然銷魂飯套餐的吸引
之處，套餐有靚湯、正菜加甜品，
更免茶芥及小食費，抵呀。
首先有「羊肚菌螺頭燉水鴨」，
識食的人知羊肚菌是矜貴材料，羊
肚菌及螺頭簡直是無敵組合，加埋
水鴨，足料靚湯，啖湯真是超級的
清甜，好飲到一滴都不留！
之後開始食其他菜式：煙燻鴿
（半隻），他們的煙燻鴿比炸乳鴿
高一層次，煙燻後鴿呈微微紅色，
上桌時已聞到陣陣的煙燻香味，咬
一口外脆內嫩，鴿肉含肉汁完全攻
陷味蕾，好有驚喜。
「黑皮雞樅炒蝦球」，其他食店
很少用黑皮雞樅菌，這種菇菌蛋白
質不但高，更是營養豐富、味道香

又有咬口，炒蝦球便最夾，不用加
任何蠔油醬汁，加入大廚的秘製醬
料及火候的控制，蝦球入口爽口彈
牙，黑皮雞樅菌香味四溢有口感。
套餐的主角「黯然銷魂飯」出
場，一隻荷苞蛋下藏兩块厚切叉
燒，一條青菜，看上去沒甚特別，
食完才知其過人之處，一啖咬下去
叉燒是香口又鬆化的梅頭肉，肉汁
調味又是高人一籌，一食就知大廚
功力。加埋煎蛋，脆邊內是流汁蛋
黃；將雞蛋拮穿，蛋汁全數流入純
泰國青靈芝香米內，加入燒豬油撈
勻，豬油香氣四溢，呢款黯然銷魂
飯真是無敵。最得值得一提的是豉
油汁都好講究，是用上香港頤和園
御品精裝醬油，所以「黯然銷魂
飯」真是名不虛傳。其實食咗前面
的幾道菜後「黯然銷魂飯」的分量
肯定女士吃不完。飯後甜品「黃橋
燒餅大紅袍茶皇糕」的燒餅外脆內
軟，微甜，口感豐富，後者的茶皇
糕，入口即嘗到大紅袍的茶香，充
滿茶味，是坊間小有的甜品。

內地的消費水平雖然比以往升很多，但相比起香港仍算價廉物美，主因香港的餐飲消費價格偏貴，難怪許多港

人都愛北上消費。價格高就需要高質素食材配對才能留住熟客，而香港的高消費市場以酒店餐廳為主導，他們就

必須不時推介自己的獨有菜式，如果你是識飲識食之人就合你心水。六國飯店及凱悅酒店內的中菜廳凱悅軒又有

新餐單菜式了，可能11月底就完結，所以立即介紹一下。

黯然銷魂飯套餐 真誘人

黑珍珠客席廚師推介
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◆◆「「椒香汁花螺椒香汁花螺」」的椒香汁絕對是這冷的椒香汁絕對是這冷
盤前菜的靈魂所在盤前菜的靈魂所在

◆◆「「蜜汁煙燻筍殼魚蜜汁煙燻筍殼魚」」 ◆◆「「蟹粉拌淮山麵蟹粉拌淮山麵」」

◆◆湛江雞啫遼參湛江雞啫遼參
尖沙咀凱悅酒店的中菜廳特別請到來

自廣州 Park Hyatt的客席大廚黃師
傅親自下廚烹調的多道拿手菜式，是目
前廣州最多人食的「黑珍珠客席廚師推
介」。菜單感覺是川菜、新疆菜、上海
菜、粵菜組合，確實能迎合來自四方的
賓客。
用海鮮做冷盤前菜的不多，黃師傅創下
一味「椒香汁花螺」，花螺肉和爽脆青瓜
粒是素材，再用秘製麻辣鮮香的椒香汁調
配，口感和味道都非常好，平日我們只食
到川汁拍青瓜，現在加上彈力十足的新鮮
花螺肉完全提升了格調，讓看似普通的前
菜變得不普通，甚有驚喜。
驚喜的還有「湛江雞啫遼參」、「鹽燒
新疆羊排」，「湛江雞啫遼參」是以遼參
與新鮮湛江雞的香滑雞件配搭的新做法，
加上用像鮑汁的茨汁炆煮，茨汁令遼參更
有味，下飯最合適。
「鹽燒新疆羊排」則是必食，用在香港
不易吃到的新疆羊的羊排來烤，要用一整
隻羊才夠做一碟鹽燒羊排，有點像燒乳
豬，但羊肉的鮮味香味口感很不同，此部
位肥瘦勻稱、皮脆，咬落肉軟腍好吃，無
論是以生菜包吃，或是淨吃肉都很好
吃。若點孜然粉與辣椒粉更加美味。
廚師透露羊排需要鹵水入味一小時後再
燒，睇羊排大小再調整燒的時間，之後才

燒個皮，啲皮外層鬆脆燒得好好，非常花
心機的。所以想食要提前訂。有人食完之
後再上廣州搵黃師傅食呢個菜式。
「蜜汁煙燻筍殼魚」堆得高高的，極有
立體感的外層香脆度恰到好處，不會流於
乾硬。筍殼魚肉質緊緻不鬆散，比一般的
燻魚來得好吃。

「方魚炒芥蘭」的芥蘭絕對經過精心挑
選，條條爽嫩無渣，而且調味得宜，教人
喜出望外。
「蟹粉拌淮山麵」絕對是健康與邪惡的

混合體，卻迸發出燦爛的火花。把豐富而鮮
味的蟹粉與健康淡味的淮山麵撈勻後吃，啖
啖都有蟹粉的鮮，既飽肚，又美味。

◆◆鹽燒新疆羊排鹽燒新疆羊排
不能錯過不能錯過。。

◆◆黑皮雞樅炒蝦球黑皮雞樅炒蝦球


