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為表揚一眾學生
運動員及校友

在杭州亞運及亞殘
運的傑出表現，浸
大昨在「為浸大亞
運健兒喝采」祝捷
活動中宣布將向他
們頒發合共119萬獎
學金，而除獎學金
之外，張家朗、黃
子圖兩位學生運動員以及校友何苑淇
均表示浸大提供了很多支援和協助，
以便他們學業運動雙線發展。

校方度身訂做運動員讀書計劃
在杭州亞運勇奪1金1銅的張家朗現為

浸大體育及康樂管理一年級生，祝捷會
後便匆匆趕往上羽毛球課，他表示由於
比賽及訓練的關係，雖然目前每學期只
能選修一科，但仍然十分享受校園生活：
「我目前在學業上沒有感到壓力，反而
感到很有趣，對課堂上的東西都很感興
趣，尤其是一些幫到我比賽或是傷患方
面的知識。」他亦稱浸大會為他度身訂
做讀書計劃，身處外地比賽的時候，會
特意錄下上課影片供他觀看，讓他保持
學習進度。
至於在杭州亞運奪得三項鐵人混合接

力賽銅牌的黃子圖亦表示校方會容許學
生運動員採彈性上課時間，遇上比賽時
亦會適度寬容交功課期限，甚至有課室

助理提醒及監察他學習進度。
至於將於明年1月結婚的何苑淇回想起

自己的校園生活時，特別感謝教師願意
在課後抽時間和她討論學習問題，而且
學校近年亦增設了很多無障礙設施，為
殘疾人士提供了一個友善的學習環境。

何苑淇感謝學校增無障礙設施
浸大學生運動員在亞運及亞殘運共取

得1金2銀4銅的驕人成績，除張家朗、
黃子圖外，還有在滑浪風帆女子iQFoil
級賽事奪銀的馬君正、在女子RS:X滑浪
風帆項目奪銀的魏瑋恩、在女子七人欖
球賽摘銅的霍山文以及於亞殘運羽毛球
男子單打WH2賽勇奪銅牌的陳浩源。
浸大自2016年起設立「精英運動員
入學計劃」，並於2022年配合大學教
育資助委員會開展的「學生運動員學
習支援及入學計劃」，推出「優才運
動員入學計劃」。這些計劃旨在為本
港出色的運動員提供彈性學習安排。
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記者 郭正謙

香港文匯報訊（記者 郭正謙）退役問
題是每個運動員生涯必然經歷，又是最
難面對的一關。兩名香港體操運動員吳
翹充及黃曉盈均在杭州亞運後面對這個
最艱難的選擇題，前者毅然華麗轉身成
為港隊教練，而後者則坦言對運動員生
涯仍有依戀。黃曉盈表示比起退役後的
出路，更令她在意的是退役後的失落及
空虛感，褪去運動員光環後該如何重新
定義自己，將是她接下來要考慮的最大
課題。
香港體操運動員黃曉盈剛於杭州完成自
己第三次亞運之旅，雖然最終未能站上頒
獎台，不過她認為每個運動員都有着不同
目標，對於曾多次受嚴重傷患困擾的自己
而言，能夠相隔9年再次踏上亞運舞台已
是十分感恩。年屆36歲，話題總是離不開
退役，黃曉盈表示自己的運動生涯仍有一
些目標想去追逐，因此不想為自己設限：
「我十分認同張家朗說做運動員一定要定
下目標去保持動力，我雖然已加入港隊超
過20年，但仍有一些目標想去完成，但考
慮到自己的身體狀況和年齡，這是需要仔
細考慮的問題。」
擁有兩個碩士學位的黃曉盈即使退役
也不愁出路，但褪去運動員光環後該如
何定義自己，她認為是最難跨過的一道
障礙：「我4歲開始接觸體操，運動員這
身份伴隨着黃曉盈這名字超過30年，我
會去想如果我不再是運動員，『黃曉
盈』的身份又會是什麼，我知道退役後
的空虛和失落感不容易去克服，至少需

要一段時間的適應，目前我不能確定自己是否已
經準備好去面對。」2023年已接近尾聲，黃曉盈
坦承今年一連串的密集訓練和比賽令自己身心有
些疲累，會給自己兩個月時間去好好沉澱，陪伴
家人或是去旅遊好好休息，再去為自己的運動生
涯做最重要的決定。

吳翹充任教練培育未來新星
同為本地體操名將的吳翹充則在杭州亞運後決
定退役，並以教練身份繼續留在體操界，他坦言
現在難免仍會懷念當運動員的時光，但他認為亞
運後是一個很好的時機去做決定，目前教練的工
作比運動員時更加繁忙，他亦為自己定下新的目
標，就是為香港體操界培育未來新星。
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◆黃曉盈（左）及吳翹充均在杭州亞運會後面臨退
役選擇。 香港文匯報記者郭正謙 攝

◆◆何苑淇何苑淇（（前排右起前排右起）、）、黃子圖及張家朗出席祝捷會黃子圖及張家朗出席祝捷會。。

◆◆張家朗感謝學張家朗感謝學
校為學生運動員校為學生運動員
提供大量支援提供大量支援。。

◆◆香港浸會大學昨日舉辦香港浸會大學昨日舉辦「「為為
浸大亞運健兒喝采浸大亞運健兒喝采」」祝捷會祝捷會。。
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馬龍勝阿薩爾 晉冠軍賽8強

2023世界乒乓球職業大聯盟（WTT）
法蘭克福冠軍賽當地時間2日進行16強
賽，國乒35歲老將、奧運冠軍、馬龍（上
圖）3：0輕取埃及選手阿薩爾，王曼昱
3：1逆轉戰勝法國華裔名將袁嘉楠，二
人齊齊晉級8強。「沒想到今天可以三局
贏下比賽。阿薩爾在東京奧運會和今年
德班世乒賽都打入8強。前兩局我打得比
較順，第三局就像預想的那樣遇到一些
困難，即使輸一局也正常。」馬龍賽後
說。此外，王藝迪3：0淘汰印度選手巴
特拉，三局比分分別是16：14、11：8和
11：7。 ◆新華社

9中國選手晉蘇格蘭賽正賽
香港時間昨日晨，2023年桌球蘇格蘭

公開賽在英國萊斯特結束資格賽的爭奪，
共有22名中國選手報名參賽，其中，中
國香港名將傅家俊臨時退賽。剩下的21
人中，17人在本次資格賽中出戰，結果
在前3天的比賽中，曹宇鵬、周躍龍、斯
佳輝、徐思、張安達、呂昊天、賀國強、
吳宜澤及邢子豪9人晉級正賽，包括2022
年歐洲大師賽冠軍范爭一與兩名「80後」
蕭國棟和田鵬飛在內的8人出局。另外位
居TOP 16的中國名將丁俊暉，以及另3
位對手為TOP 16名將的中國選手龐俊
旭、龍澤煌及劉宏宇將在正賽期間參加
資格賽。 ◆中新社

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）曾奪5枚殘奧會輪椅劍
擊金牌的本港輪椅劍擊名將馮英騏於2023年11月2日離
世，享年43歲。中國香港殘疾人奧委會與中國香港傷殘
人士體育協會昨日同時在社交平台貼文，悼念這位英才。
羽毛球名宿陳念慈周四下午最先在Facebook發布馮英

騏過身的消息，她寫道：「親愛的運動員及朋友們，今
天要告訴大家一個令人痛心的消息，我們最親愛的朋友
馮英騏已經突然離世了。在急症室見到他最後一面，內
心充滿了不捨和悲傷。」昨日中午，中國香港殘疾人奧
委會與中國香港傷殘人士體育協會同時在Facebook貼文
深切哀悼這位英才及向其家人致以深切慰問。

熱心推動輪椅劍擊發展
馮英騏13歲時因跌斷手骨傷口感染，導致脊椎神經
受損及下肢癱瘓。1994年起學習輪椅劍擊，1995年加
入香港輪椅劍擊隊，1998年勇奪世界錦標賽冠軍。
2000年悉尼殘奧會，馮英騏大放異彩，奪得A級個人
佩劍、A級個人花劍及團體花劍3面金牌，團體佩劍亦
摘下銅牌。2004年雅典殘奧會，他再奪A級個人花劍
及團體佩劍兩枚金牌及團體花劍銀牌。由於他長期從
事體育鍛煉，腿部肌肉漸強壯，令他於2000年得以重
新站起來，並慢慢恢復走路。
2006年，年僅26歲的馮英騏宣布退役，其後入讀香
港中文大學攻讀矯形外科及創傷學系博士學位，後轉
攻香港理工大學物理治療碩士課程。在兼顧學業的同

時，他還熱心協
助殘疾人運動員
的工作，在國際
殘奧會擔任級別
鑒定委員會委
員；2011年更於
中國香港傷殘人
士體育協會擔任
項目主任，身體
力行推動輪椅劍
擊發展。他的傑
出成就令他在
2013年當選香港
十大傑出青年。
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香港文匯報訊（記者 李紫妍 梅州報道）賽程最
後5分鐘，江蘇蘇州隊9號球員、14歲的鄭治12碼
射門，將比分最終鎖定在3：0，不僅為自己贏得
「小球王」獎，也助所効力的球隊捧回冠軍獎盃。3
日下午，2023「憲梓盃」全國青少年足球邀請賽決
賽昨在廣東省梅州市曾憲梓體育場進行，經過激烈
角逐，江蘇蘇州隊和江西宜春隊分列冠亞軍，來自
「足球之鄉」的主場隊伍梅州隊獲得季軍。
江蘇蘇州隊主教練、原蘇州東吳主力王峰向記者介
紹，這一支來自蘇州高新區實驗初級中學的「體教融
合」球隊，此次共派出20名球員來到梅州，在人員上
準備充足。14歲的「小球王」鄭治球場表現勇猛，面
對記者提問時又露出少年的謙虛靦腆，稱自己表現一
般，多虧了隊友開場進球奠定勝局基礎。
中國足球協會副主席許基仁出席本次活動，並為
冠軍隊伍頒獎。他表示，「中國足球要發展就是要
打好基礎，一個地區從上到下對足球的熱愛和認
知，可能是打好足球基礎最關鍵的一個要素。我從
梅州身上也看到了中國足球的希望。」

江蘇蘇州隊奪「憲梓盃」冠軍

◆中國足協副主席許基仁為冠軍球隊頒
獎。 香港文匯報記者李紫妍 攝

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）「海通國際
2023香港滑浪風帆公開錦標賽」 昨日於赤柱
正灘結束第3日較量。衛冕的鄭清然繼續在男
子組與兩位韓國選手李泰勳、崔健學鬥得難分
難解。經過12場賽事後，李泰勳
及崔健學分別高踞榜首及次席，鄭
清然則排在第3位，今日將聯同排
在第4、5位的港將何允輝與歐令
揚，在獎牌賽再決高下，屆時初賽
成績將不計算在內。
女子組方面，馬君正於昨日的4

場賽事均以首名衝線，12場賽事
共取得11場第一，繼續在榜首領
放。另一港將、杭州亞運女子RS:
X銀牌得主魏瑋恩取得4場第2，
總成績升上次席。由於女子組參
賽人數未達賽會要求，故不設獎
牌賽，意味着遙遙領先的馬君正

極大機會順利衛冕。而在周日於觀塘海濱花
園上演的「維多利亞滑浪風帆賽」，賽會特
別增設「維港海上打氣團」，讓參賽賽手家
屬於維港海中心近距離觀賽打氣。

滑浪風帆公開賽 馬君正衛冕在望

◀中國香港傷殘
人士體育協會在
社交平台貼文悼
念馮英騏。 ◆馬君正於12場賽事共取得11場第一。


