
2023最佳公廁選舉結果
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獲獎原因

環境宜人，符合「香港公廁設計及
管理指引」的CASH（舒適、易通
達、安全及衞生）要求，除建有玻
璃天幕令光線充足，更安裝智能系
統如電話充電設備，並設有獨立洗
手位置和飲用水設備，牆身有植
物，整體外觀設計與顏色協調

設在單車徑旁，假日人流眾多，仍
能保持清潔衞生，管理上值得嘉許

經過最近翻新後，設施新淨整潔，
地面乾淨，並配合綠色植物擺設，
令使用者非常舒適

設施符合「香港公廁設計及管理指
引」的CASH要求，特別是實行四
合一體設計理念，包括安裝自動感
應水龍頭、自動感應梘液和自動感
應烘乾機與紙巾分配器，乾手機將
水從手直接吹入盆中，減少濕手令
地面濕滑的危險機會，另有電子控
制平板，有閒置格數量顯示

位於啟德港鐵站，除每層設有洗手
間外，更在2樓及4樓增多一個有規
模的育嬰室，包括有暖奶器、梳化
椅、獨立房間等，設備齊全、環境
幽靜，對攜有初生嬰兒的父母非常
貼心

◆◆資料來源資料來源：：香港廁所協會香港廁所協會 ◆◆整理整理：：香港文匯報記者香港文匯報記者 劉明劉明
網上圖片網上圖片

香港文匯報記者北山彥 攝

銅獎銅獎

金獎金獎

白 石 角 公 廁

銀獎銀獎

文匯要聞
20232023年年1111月月1818日日（（星期六星期六））

2023年11月18日（星期六）

2023年11月18日（星期六）

A8
◆責任編輯：郝 原
◆版面設計：卓 樂

特稿特稿

最佳公廁種植物 最差三急不敢用
全港300多公共衞生間比拚 金銀銅獎出爐

明日（19日）是世界廁所日（World

Toilet Day），為聯合國的正式國際紀

念日，旨在實現衞生設施全球覆蓋。香

港廁所協會今年實地調查了全港300多

個公廁，以多達23項指標選出全港最

佳的公廁，並於昨日公布結果。位於大

埔科學園的白石角公廁，因為光線充足

和設有電話充電器等設備而獲得金獎，

銀獎及銅獎則分別為馬料水海濱公廁和

西灣河海寧街公廁。有好即有差，西環

吉席街公廁及西營盤街市公廁均被評為

「香港最急待改善公廁」。協會指這些

公廁地面有積水，廁格骯髒，設施殘

破，「即使人有三急都不敢使用。」

◆香港文匯報記者 郭倩

香港文匯報訊（記者 唐文）根據世界衞生組織資
料顯示，抗菌素耐藥性為人類面臨的十大全球公共
衞生威脅之一，耐藥性病原體會導致現有的抗菌素
失效，增加病人死亡風險。即日起至本月24日為
「世界抗菌素耐藥性關注周」，衞生署昨日聯同香
港醫學會舉行記者會，指近年監測數據顯示，燒
味、滷味、刺身、即食蔬菜等食品的耐藥細菌陽性

率高，建議長者、小童及免疫力弱者減少食用有關
食品。調查又顯示，少於半數受訪者知道抗生素不
能醫治傷風感冒，而耐藥性細菌可在人與人之間傳
播，以及未煮熟的即食食品較易受耐藥性細菌污
染，故呼籲市民適當使用抗生素，共同抗擊抗菌素
耐藥性。

籲長者小童等減少食用
衞生防護中心感染控制處顧問醫生（抗菌素耐藥
性）馬紹強昨日指出，「抗菌素耐藥性」是指微生
物演變成能夠抵抗原本有效藥物的現象，而濫用和
過度使用抗菌素，乃是導致產生耐藥性病原體的主
要因素，更對全球公共衞生造成嚴重負擔。
他引述醫學文獻表示，2019年全球約有127萬人

因抗菌素耐藥死亡，而依此推算，截至2050年時抗
菌素耐藥性的致死人數將高達1,000萬，危害將超
過癌症，「如果現在不解決抗菌素耐藥性問題，每
3秒就會有一人死亡。」
在抗菌素耐藥性的傳播途徑方面，馬紹強指出，除

人類直接服用抗生素外，動物食用抗生素和農作物上
的抗生素亦會間接導致人類攝取，而欠佳和不潔的設
施也可能傳播耐藥細菌。近年的監測數據顯示，香港
即食食品中檢測出的抗藥性細菌比率均呈上升趨勢，
如2021/2022年度抗藥細菌檢測陽性的前三位食品，

分別是滷味、刺身和即食蔬菜（見表）。
「有機會是飼養或培育這些動物、魚類、蔬菜期

間，（培育者）使用過抗生素，也可能是處理這些
食物的食肆有環境問題，比如處理生、熟食物的砧
板、廚具沒有分開。我們建議長者、兒童、孕婦、
類固醇或抗癌藥使用者等抵抗力弱人士，減少食用
未煮熟的食物，以免受感染。」馬紹強說。

抗生素只對細菌有效勿濫用
他又介紹了多種對公共衞生構成嚴峻威脅的耐藥

性細菌，包括產碳青霉烯酶腸道桿菌、耳念珠菌、
耐碳青霉烯鮑氏不動桿菌等，個別菌類的感染死亡
率高達七成。
針對坊間不少關於抗生素的謬誤，醫學會會長鄭

志文表示，抗生素不等於消炎藥或止痛藥，其只針
對細菌起效用，但一般的傷風和流感均是由病毒引
起，使用抗生素並無效果，手足口病、新冠病毒感
染、水痘亦無須使用抗生素。
為加強市民對抗菌素耐藥性的認識，衞生署為今
年的「世界抗菌素耐藥性關注周」製作了「謹慎使
用抗生素 問清楚醫生最好」為主題的電視宣傳短
片，同時透過社交媒體、公共交通工具等不同平台
播放，鼓勵公眾採取適當行動應對抗菌素耐藥性的
威脅。
衞生署提醒市民，使用抗生素需要遵醫囑，切勿
在沒有處方下自行到社區藥房購買，又呼籲市民接
種流感及新冠疫苗，預防繼發性細菌感染，從而減
少使用抗生素及耐藥性發生。

衞生防護中心：燒味壽司等食物含耐藥細菌風險增
食品類別 / 驗出陽性比率

年份
2018/19
2019/20
2020/21
2021/22

刺身
12.9%
2.5%

10.5%
18.4%

壽司
5%

4.8%
0%

10.2%

煙三文魚
0%
0%
0%
5%

切開的水果
2%
2%

10.7%
4.8%

即食蔬菜
43.8%
64%
6%

16.7%

燒味
0%
0%

2.3%
7.7%

滷味
0%

13.6%
14.3%
35%

三文治
2.8%
7.7%
8.8%
3.7%

生蠔
1.8%
0%
0%
1%

◆資料來源：衞生署 ◆整理：香港文匯報記者 唐文

即食食品產超廣譜β-內酰胺酶（ESBL）腸道桿菌監測結果

◆衞生署衞生防護中心感染控制處顧問醫生馬紹強
（左）和醫學會會長鄭志文呼籲市民適當使用抗生
素。 香港文匯報記者涂穴 攝

香港廁所協會為提升香港公眾廁所環境
衞生，舉行「2023 年香港最佳公廁」

選舉，並在全港十八區300多個不同的廁所
進行實地調查。

金獎白石角公廁玻璃天幕光線足
香港廁所協會創會成員及前主席熊志權介
紹，今次選舉按「香港公廁設計及管理指引」
的「CASH+ME」標準，即從舒適（comfort）、
易通達（accessibility）、安全（safety）、衞生
（hygiene），加上管理（management）以及教
育（education）方面進行考慮。
協會在今年8月至9月期間經問卷收集

350名市民對有關公廁的意見。問卷設有23
項指標，包括廁所有否明顯指示、有否無
障礙通道、異味、地面有否濕滑、有否足
夠照明、是否提供廁紙、沖水是否正常、
有否專人負責清潔、有否標註損壞或維修
資訊等，再根據協會執委實地考察結果，
以選出最佳公廁。
熊志權表示，獲得金獎白石角公廁於今
年年初建成，符合「香港公廁設計及管理
指引」的CASH要求。除建有玻璃天幕令
光線充足，該廁所更安裝了智能系統如手
機充電設備，並設有獨立洗手位置和飲用
水設備，方便遊人使用，且廁所整體令使
用者感覺舒適。
馬料水海濱公廁則獲銀獎。該公廁位於
馬料水白石角，設在單車徑旁，假日人流
眾多仍保持清潔衞生，值得嘉許；獲銅獎
的西灣河海寧街公廁設施新淨及整潔，地
面乾淨，協會表示值得表揚。
除金、銀、銅獎外，協會還設有最佳公共
運輸公廁獎和最貼心商場公廁獎，結果分別
由香港國際機場和啟德Airside商場獲得。

西環西營盤兩公廁「最急待改善」
協會又選出有兩個最急待改善的公廁，
分別是西環吉席街公廁和西營盤街市公
廁。香港廁所協會主席蘇金標表示，早前
巡查吉席街公廁時，情況「慘不忍睹」，

地面有大面積的積水，設施破損和殘舊，
「乾手吹風機已銹蝕。」
香港文匯報記者昨到吉席街公廁巡查
時，由於剛進行清潔，故整潔情況並非太
差，但地面仍有點濕滑。
至於西營盤正街街市廁所，蘇金標笑言慶
幸自己只是到該公廁巡查，並非有需要使
用，又形容情況惡劣至「用唔到」。由於廁
所所在的街市有不少長者進出，有生理需要
才會在街市如廁，但地面濕滑易生意外。

女廁常排長龍建議擴大比例
他強調，公廁環境會直接影響遊客體驗
和香港形象，現時香港推動旅遊發展的同
時，亦需要改善公廁環境，尤其管理方面
有待改進，即使有好的裝潢設計，亦需要
持續管理以保持環境。他續說，現時未有
統一部門管理公廁，情況「四分五裂」，
如部分由食環署負責，亦有部分屬康文署
管理，惟後者管理質素不及前者，標準不
一，建議成立部門統一管理公廁。
另外，不少女廁經常出現大排長龍問
題，熊志權指出，現時男女廁比例已達1：
2，惟仍未足夠，建議將比例調整至 1：
2.5。香港廁所協會副主席崔妙瑩則建議，
推廣使用女性尿兜，縮短女性排隊如廁時
間，亦免卻座廁的衞生問題。

每隔10分鐘專人清潔 市民點讚

◆黃先生 ◆梁同學

香港文匯報記者北山彥 攝

香港文匯報記者昨日下午到獲得今次最佳公廁選舉金獎

的大埔科學園白石角公廁視察，發現門口設有電子屏幕顯

示氣溫、濕度、剩餘可用廁格等，廁所內部空間寬敞明

亮。有食物環境衞生署清潔工人表示，清潔工人每隔10至

15分鐘就會進入廁所清潔衞生。有巿民亦大讚該公廁不但

設計優美，亦有科技設施，令使用者有很好的體驗。

應用高科技印象深
居住在白石角附近的黃先生是該公廁慣常用家，他指

出該公廁所設計優美，外部與吐露港的美麗海景深度融

合，內部則簡約通透，體驗非常好，「我現在年紀大

了，需要坐輪椅出行，這裏所設的輪椅人士廁格亦非常

大，十分方便。」

他說，令其印象最深刻的是該公廁應用了不少高科

技，「我在外面的電子屏幕就可以看到廁所的空氣質

量、可用的廁格數量，而廁所裏面的鏡子也有一些視頻

播放資訊，而且還提供免觸式廢屑箱、自動感應式水龍

頭、自動梘液機等設施。」

黃先生呼籲使用者要有公德心，不要令這樣美好的公

廁褪色，「公廁不是單單靠清潔工人去維護，作為這個

城市的一分子，我們也不應破壞公物。」

有充電設備最貼心
騎單車經過的梁同學亦大讚該公廁乾淨敞亮，「之前

在 旺 角 去 過 一 些 公

廁，覺得十分骯髒，

我一進去看了一眼就

回頭走，而這個公廁

實在太乾淨了！」最

令他滿意的是，這裏

設有電話充電設備以

及飲用水設備，「我

經常在這邊騎單車，

有時手機差不多沒電

或者很口渴，都可以來這裏充電以及飲水，我覺得真的

很方便，十分貼心！」

Louisa對香港文匯報表示，香港亦有不少衞生差劣的公

廁，「其實不但是舊式公廁殘舊，就算商場的廁所較新

淨，但經常也未能保持清潔，尤其是女廁的情況較嚴重，

一些座廁明顯有使用者當作踎廁，看到廁板有鞋印，且一

些廁格內的垃圾桶無人清理，地面又十分濕滑，所以假日

上街也盡量少去廁所，就算有需要也會到好一點的商場廁

所或酒店大堂的廁所，因衞生情況好些。」

劉先生認為，人手不足亦是造成公廁衞生情況欠佳原

因。他曾到港島一個商場，本來每層也有廁所，但每次

也發現多個層數的廁所沒有開放，要轉到特定的一層，

估計沒有足夠的人手清潔，唯有減少開放，以免令衞生

環境變差。 ◆香港文匯報記者 郭倩

馬 料 水
海 濱 公 廁

西 灣 河
海 寧 街 公 廁


