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地處秦巴山區腹地的下莊村也被稱為「天坑村」，村莊似桶
形，四周皆絕壁，從海拔高達千米的坑沿向下望，散落於坑底
的農田僅巴掌大。層巒疊嶂的高山，將下莊人牢牢困在「井
底」，人們靠一條羊腸小道與外界聯繫。從1997年開始，在
村支書毛相林帶領下，下莊村全體村民發揚不甘落後、不畏艱
險、不等不靠、不怕犧牲的「下莊精神」，以犧牲6條生命的
代價，歷時7年，在絕壁上修通一條8公里長「天路」。經過
15年探索，下莊村培育出 「三色」經濟——「藍色-勞務輸
出、綠色-西瓜、橙色-柑橘」，發展鄉村旅遊，將綠水青山變
成了金山銀山，蹚出了一條致富路。今年5月，下莊小環線全

線建成，通村通暢、通組通暢率達100%。這條懸崖掛壁路不
僅改善了下莊村出行條件，也成為村民的致富路。
目前，下莊村已建有下莊人事跡陳列室、巴渝傳統村落數字

博物館—下莊館、愚公講堂、竹賢鄉情館、下莊村史館、天路
五景現場教學點等，吸引不少團隊和個人前來參觀、學習。面
對家鄉的巨大變化，許多外出務工的年輕人不僅樂於回家過
年，有的還留在了家鄉創業。村裏不少居民把自家房屋改造成
特色民宿，增加家庭收入。如今的下莊村，美麗民居成為鄉村
旅遊打卡地，千畝柑橘結着金黃的果子，村民人均年收入增
加，在鄉村振興的道路上，下莊變成了「康莊」。 ◆中新社

重慶巫山下莊村
「下莊天路」見證山鄉巨變

太白山是秦嶺山脈的主峰，其自然地理條件獨
特，高聳入雲的雄偉氣勢，瞬息萬變的氣候

神姿，自古以來就披上了一層神秘的色彩，為中外
科學家和文人學士所嚮往。「太白積雪六月天」更
是著名的關中八景之一。如果說六月的太白積雪令
人稱奇，那冬季的太白飄雪則令人陶醉。當冬季的
雪花飄落，巍峨的太白山便一下子變得晶瑩剔透起
來，格外亮眼。

賞美景 皚皚白雪似銀裝
初冬時節，太白山底秋色未退，一片寧靜祥和。

乘車行進在蜿蜒的山路上，靜謐碧綠的溪水流淌，
五彩斑斕的紅葉點綴山間，在藍天白雲的映襯下，
形如盛開的千年蓮花山脈傾瀉而出的瀑布，令人感
受到「飛流直下三千尺，疑是銀河落九天」的壯
美。走上三國古棧道，體驗蜀道之難，卻又如同走
進「百里畫廊」，一步一畫，潺潺流水圖、落葉紛
飛圖、潑墨山水圖，彷彿人在畫中遊。
山底秋色濃，高山區則是另一番風景。素有「一

日歷四季、十里不同天」的太白山，景致差異也格
外大。當坐上纜車向天圓地方行進時，隨着海拔的
升高，霧凇美景映入眼簾。只見紅杉、冷杉掛滿了
毛茸茸、亮晶晶的銀條，細細密密的松針被冰晶包
裹，浪漫又唯美，彷彿置身冰雪的童話世界。待雪
後天晴，站在海拔3,511米的天圓地方，秦嶺主峰
光芒四射，清純潔淨，舉目遠眺，翻騰的雲海盡收
眼底，天地一白，好不壯觀。
工作人員告訴記者，隨着冬季寒冷的加劇，天圓地

方景點將短暫關閉。但美麗的冬景在太白山從來不
缺，屆時低山區的冰掛等特色景觀依然吸人眼球。

品文化 千載詩歌永流傳
遊太白山，除了欣賞大自然的鬼斧神工，最離不

了的便是品味這裏獨一無二的文化。
「西上太白峰，夕陽窮攀登。太白與我語，為我

開天關……」在《登太白峰》一詩中，李白將對太
白山的喜愛表露無遺。而太白山與李白的淵源頗
深，從傳說中詩仙李白「拋筆飛硯入雲端，留下千
古潑墨痕」的潑墨山可見一斑。
相傳李白當年到太白山遊至此地，看到這裏博大

雄奇的景色與自己豪放的性格相脗合，被太白山的

美景所陶醉，想再寫幾首讚美太白山的詩篇，便取
筆墨紙硯，躺臥在湯峪河中的一塊數十丈大小的巨
型石面上，捧壺山斟美酒，佐山色為佳餚，伴泉聲
行酒令，邊喝太白美酒邊揣摩詩句。不知是太白山
景色太美，還是這位詩仙酒盡詞窮，李白一直喝到
酩酊大醉躺臥於石，也沒有想出半句抒發自己對太
白山讚譽之情的滿意詩句。一時性起，他便隨手把
筆墨紙硯拋向了群山，讓墨汁自由流淌，讓詩意和
自己的情感一起融入這難以描繪的太白山。於是，
這座淋淋漓漓流淌着黑色墨跡的山崖就被稱為「潑
墨山」。河裏的大石頭就是李白當年醉酒而臥的
「醉臥石」，巨石邊河畔的壺形山峰據說就是李白
的酒壺所化。
實際上，不僅是李白，太白山作為秦嶺主峰歷來

不乏文人雅士的頌賞之作。酈道元在《水經注》裏
寫道：「太白山南連武功山，於諸山最為秀傑，冬
夏積雪，望之皓然。」白居易遠望太白山，執筆在
壁上寫下了「石擁百泉合，雲破千峰開」的詩句；
杜甫留有「猶瞻太白雪，喜遇武功天」的詩句；柳
宗元在他的《太白山祠記》一開頭就寫到：「雍州
西南界於梁，其山曰太白，其地恒寒，冰雪之積未
尚已也。」宋代蘇軾在《太白山禱雨記》中就有春
季發生大旱，天氣乾熱，麥苗枯萎，而山上卻依然
是「岩崖已奇絕，冰雪戛琱鎪」的描述。
在浪漫的冬季遊太白山，品味文人墨客對這座山

的詠讚，別有一番滋味。

泡溫泉 冬日暖意沁心脾
「一路登高賞美景，太白溫泉最解乏。」遊完太

白山，儘管沉浸在美景中難以自拔，但登山的疲憊
也是可想而知。此時，泡個暖暖的溫泉將為你洗去
一身疲憊，帶來冬日暖意。
太白山腳下自古以來就以溫泉聞名。隋文帝曾在

這裏修建鳳泉宮，作養生避暑之用；唐玄宗李隆基
更是多次與楊貴妃到這裏沐浴。據了解，太白山旅
遊區現有熱水井8眼，日出水量4,000多噸，出水溫
度最高達73攝氏度。走進溫泉小院，呼吸着清新的
空氣，享受溫泉水掠過肌膚時的溫潤，「閒心對定
水，清靜兩無塵」的超然意境油然而生。
如今的太白山旅遊度假區正着力打造太白湯峪溫

泉文化，並先後建成了御龍灣溫泉、尚境溫泉、逸

景營地、麒麟府等一批休閒、養生、保健為主題的
溫泉項目，形成了較為完整的溫泉產業群。
太白山的溫泉眾多，但卻各具特色。打造出雨林

闌珊、太白仙境、草堂雲隱、禪茶文化等主題湯泉
區的御龍灣溫泉，給人一種「人在水中浴，猶在畫
中遊」的感覺。當溫泉城中的溫泉水涓涓流淌，泉
水之上的「仙氣」縈繞在如詩如畫般的小花園中，
就像真的來到了夢中的世外桃源。入住於此，回歸
田園的閒逸生活就此開始了。
而兼具禪意與現代風設計的無山居藝術酒店，則
將美學、詩意、人文、生活哲學集於一體，以期讓
遊客在太白山腳下找到一個寧靜的地方，回歸寧靜
的生活方式。此外，集溫泉沐浴、休閒養生、溫泉
水上樂園和生態旅遊度假等於一體的麒麟府溫泉度
假酒店，亦是遊客選擇太白山旅遊度假的上乘下榻
之選。
可以說，在太白山旅遊區，大自然的美好都匯
集到一起迎面撲來。閒暇的你，不妨在這個冬季
來一場說走就走的旅行，體驗一下特別的太白山
之旅吧。

北方的冬天已經全面開啟，賞雪景，感受雪趣成為遊人新一季的追求。在位於陝西省寶雞市的太白山景區，進

入冬季，漫天飛雪成為常態，山頭上、森林裏到處是皚皚白雪，整座山銀光四射，玉樹銀裝，分外妖嬈。雪後登

太白山，極目四顧，雲雪繚繞，壯觀的雪景瞬間把人們帶入了一個冰雪的童話世界，美不勝收。

◆文：香港文匯報記者 張仕珍陝西報道 / 圖：香港文匯報陝西傳真

◆◆坐在纜車上向下望坐在纜車上向下望，，太白山的森林被冰雪覆太白山的森林被冰雪覆
蓋蓋，，銀裝素裹銀裝素裹。。

◆◆太白山海拔太白山海拔33,,511511米的天圓地方米的天圓地方，，雪後一片潔白雪後一片潔白。。

◆◆霧凇美景是冬遊太白山的一大亮點霧凇美景是冬遊太白山的一大亮點。。

◆◆潑墨山潑墨山

◆◆太白山世外桃源美景太白山世外桃源美景。。
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◆穿漢服冬遊太白山別有一番風情。

◆太白山旅遊區溫泉眾多，各有特色。
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◆體驗溫泉酒店是遊太白山的另一樂趣。

◆◆通往重慶市巫山縣下莊村的通往重慶市巫山縣下莊村的「「天路天路」」。。

◆民眾在下莊人事跡陳列室參觀。 ◆下莊村村民合力將剛採收的紅薯裝車。 ◆下莊村的「下莊天路」主題郵局。

◆◆雪後的太白山雪後的太白山
蔚為壯觀蔚為壯觀。。


