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香港天文台昨日在冬至早上錄得攝氏8.6度的低溫，是過去

24年來最冷的冬至。疫苗可預防疾病科學委員會成員、家庭醫

生林永和提醒，隨着溫度急劇下跌，會增加誘發心血管疾病患

者出現高血壓等風險，尤其要關注長者情況，需要有足夠保暖

物品。醫院管理局表示，已啟動服務需求高峰期的特別措施，

以應對寒冷天氣及聖誕節長假期的服務需求，預計未來數周公

立醫院服務需求將持續增加，會密切監察各項數據及情況。

◆香港文匯報記者 劉明

冬至8.6度 24年來最凍
醫生：易誘發心血管病患者現高血壓 籲關注長者保暖

香港文匯報訊 甘肅臨夏州積石山縣近日發生6.2
級地震，造成甘肅、青海重大人員傷亡和基礎設施
受損，香港與內地同胞守望相助，香港特區政府昨
日從賑災基金批出共約3,300萬元予5個賑濟災民項
目，涉及5間機構，包括愛德基金會（香港）、香港
工會聯合會救災慈善基金、香港青聯交流基金、香
港僑界社團聯會慈善基金、樂施會。特區政府發言
人表示，特區政府向內地受災同胞表示深切慰問，
並與不同救援機構保持密切聯繫，務求在救援物資
等方面賑濟內地受災同胞。
在地震發生後，香港特區行政長官李家超在社交

平台發文，對遇難同胞表示沉痛哀悼，並向他們的
家屬致以深切慰問，祝願傷者早日康復，「我已指
示特區政府相關部門密切留意災情，並與救濟賑災
機構保持緊密聯繫，透過賑災基金提供適切支

援。」
特區政府發言人昨日表示，在從速諮詢賑災基金

諮詢委員會後，政府已原則上批准 5間機構共約
3,300萬元撥款申請，並通知有關機構。
特區政府會繼續與各有關機構緊密溝通，監察其

實施具體賑災計劃的進展，以助災民早日回復正常
生活。在完成賑災計劃後，有關機構須向賑災基金
諮詢委員會呈交評估報告及經審核的賬目。
「是次撥款彰顯香港與內地同胞血濃於水、守望

相助的精神。」發言人表示，特區政府希望撥款能
為內地受災同胞提供適切援助，協助災區渡過難
關，開展災後重建，並強調特區政府聯同賑災基金
諮詢委員會會繼續密切留意災情及援助情況，並會
稍後處理及審批其他機構提出援助災民的撥款申
請，從速跟進。

特區政府賑災基金撥款3300萬支援甘肅青海 多個團體續捐款援內地抗震救災
香港文匯報訊 據中央政府駐港聯絡

辦網訊，甘肅、青海地震災情牽動香港
同胞的心。連日來，香港各界人士、機構

和團體繼續通過中央政府駐港聯絡辦向內
地積極捐款，支援抗震救災。其中，邵氏
基金會捐款500萬港元，香港廣西社團
總會、香港國際婦女會顧問譚麥美燕、
東華三院、保良局各捐款100萬港元。
港區十四屆全國人大代表、港區婦聯

代表、香港浙江省同鄉會聯合會、香港
湖南聯誼總會、香港四川社團總會、香
港江西社團聯誼總會、香港珠海社團總
會、環保慈善基金等個人和機構也紛紛
解囊，表達對災區人民的愛心。
中央政府駐港聯絡辦副主任羅永綱、

何靖代為接收部分捐款，衷心感謝大家
的義行善舉，表示將盡快把善款轉交給
受災地區。

香港天文台表示，冬季季候風持續為華南沿岸帶來寒冷及乾燥天氣，
除天文台總部早上錄得最低8.6度外，大帽山更錄得最低氣溫零下

1.6度，是該站自1996年有紀錄以來12月的第6低氣溫，而天文台昨日上
午7時發出的天氣報告，顯示其他地區氣溫由6度至10度不等。

下周六氣溫回升至22度
由於一道雲帶正覆蓋廣東沿岸及南海北部，天文台預計今早有幾陣微

雨，市區最低氣溫亦只有約9度，新界再低兩三度。展望平安夜及聖誕節
持續寒冷，最低氣溫分別只有10度及12度，下周中期氣溫稍有回升，至
周六氣溫介乎17度至22度。

平安鐘接獲9774宗求助
長者安居協會昨日表示，由本月16日入冬首個寒冷天氣警告生效至昨

日上午6時，協會「一線通平安鐘」支援中心共接獲9,774宗求助個案，
其中491人需送院治療，平均每日接獲的求助個案較寒冷天氣警告生效前
七日增約一成，送院個案亦由首個寒冷天氣警告生效翌日（17日）起呈
上升趨勢，最高單日升幅近三成，送院原因主要是跌倒、心臟不適、暈
眩及身體痛症。
協會的平安鐘支援中心已調配更多人手處理長者求助，又呼籲長者在
持續寒冷天氣下特別注意健康及居家安全，謹記保暖，多喝暖水，穿着
足夠衣物，同時保持適當運動，增強抵抗力，並希望社會各界主動關心
身邊長者，特別是獨居長者或雙老家庭，了解長者生活及健康狀況，及
時提供協助。

籲長者按時接種新冠流感疫苗
林永和在接受電台訪問時表示，近日天氣轉冷，多了長者因為頭暈、
頭痛、跌倒等原因求診，而溫度急劇下降，易誘發心血管疾病患者出現
高血壓等風險，令中風幾率增加，故提醒市民多留意年長家人尤其獨居
老人，確定準備好保暖物品。同時，需要留意呼吸道病毒傳播情況，雖
然最新數據顯示流感及新冠感染個案未至於很多，但高危者乘坐公共交
通工具時應戴口罩，感身體不適者應盡早求醫，並按時接種新冠及流感
疫苗，尤其長者亦應接種肺炎鏈球菌疫苗。
醫管局發言人表示，公立醫院已採取特別措施，包括增加人手、加開
及靈活調動病床，以應對寒冷天氣和長假期間急症室及住院服務需求上
升，同時會加強流感及新冠病毒的化驗服務、加強資深醫生於晚間、周
末及公眾假期巡房，以及支援入院、出院及轉院等各樣安排，務求讓病
人更快得到適切的治療和盡量騰出病床接收新的病人。
發言人指出，天氣持續寒冷下，流感及其他呼吸道病毒如新冠病毒漸
趨活躍，為減輕急症室服務壓力，醫管局已加強普通科門診服務，聖誕
節長假期期間有18間普通科門診診所提供公眾假期普通科門診服務，又
呼籲非緊急的病患者避免使用急症室，盡量向普通科門診、私家醫生及
私家醫院24小時門診求診。
醫管局並呼籲市民及早接種流感及新冠疫苗，特別是高風險群組人
士，減低自己和家人感染的機會，降低感染後引致重症甚至死亡風險。

香港文匯報訊（記者 唐文）昨日是香港
全面復常以來首個冬至。俗語說「冬至大
過年」，許多市民已提前約好家庭聚會，
早早收工，前往街市購買食材。香港文匯
報記者昨日下午到九龍城街市一帶了解，
見有牛肉店門前人龍長到「打蛇餅」，一
度有數十人輪候。由於天氣格外寒冷，全
日最低氣溫低至約攝氏9度，不少市民選擇
吃火鍋，帶旺了周邊售賣肉丸、豆製品及
青菜等攤檔的生意。有市民表示，經歷疫
情三年，已習慣節慶時在家用餐，更有氣
氛。食肆生意同樣不俗，有酒樓表示，提
前兩周訂枱已滿，惟礙於人手限制，無法
開足所有餐桌。
昨日下午，九龍城街市一帶人流暢旺，

有市民帶備手推車買餸。不少街坊表示，
由於天氣寒冷，會吃火鍋做冬。居於土瓜
灣的蘇小姐在接受香港文匯報訪問時表
示，平時都在附近買菜，但每逢過年過節會
過來九龍城一帶購買食材，「這邊街市種類
齊全一些，有些店食材特別新鮮，今（昨）
天有6個人在家吃飯，我要預備多些食材，

剛用逾200元買了一盒牛肉，好像比平日貴
了少許。」
要預備12個人的晚餐的陳先生表示，只
計買肉的預算已要逾 600 元，但難得過
節，沒特別介意開支，「這幾年都比較習
慣在家聚會，酒樓正日當天比較難訂枱，
在家裏過節其實更有氣氛。」
不少商戶均表示，冬至屬傳統銷售旺

季，生意較平日上升。豬肉檔負責人劉先
生表示，其店舖已在九龍城區經營多年，
每到過年前一段時間，銷情都比較理想，
昨日亦達到預期，「就要過年了，生意一
定有多，雖然來貨價貴了一些，但我們的
售價也是維持穩定。」

菜販：天氣凍帶旺生意
蔬菜檔檔主陸女士表示，近期因天氣寒
冷，西洋菜、皇帝菜及唐生菜等慣常用於
火鍋的蔬菜銷情不錯，生意較平時升兩三
成，「菜價都差不多，沒有很大變化。」
不過，火鍋食材以外的傳統食品就銷情
一般。雞檔負責人周先生表示，疫情過

後，市民節日選擇增加，未必局限在香港
消費，昨日來幫襯的主要是街坊熟客，
「有些人周末會北上消費，也有人出外旅
行，或者可到食肆吃，不過始終還是有人
在家團年。」

酒樓：預訂率回復至疫前水平
食肆生意同樣表現不俗，倫敦大酒樓副
經理蘇萬誠在接受香港文匯報訪問時表
示，其酒樓提前兩周已接到大量冬至預
訂，開放的餐桌已全數訂出，生意額亦超
越整個疫情期間，約恢復至2018年的80%
水平，「不過還是受到人手限制，我們酒
樓有三層，但因服務員人手不足，現時只
能開兩層樓做生意。」
未來兩個月接連有多個節日，會否持續
帶來好生意？蘇萬誠表示，已陸續接到公
司、機構等的團年飯預訂，但家庭客預訂
年夜飯則為時尚早，「聖誕、元旦這些長
假期，年輕人出去旅行比較多，主要還是
靠農曆新年帶動生意，目前還是觀望階
段，不悲觀，也不敢說很樂觀。」

香港文匯報訊（記者 蕭景源）大帽山昨
晨一度錄得零下1.6度低溫，有行山客發出
求救後下落不明。警方前日下午接獲一名
男子致電求救，指身在大帽山700米位置無
法移動。警方、消防員和民安隊等部門冒
嚴寒上山通宵搜索，截至昨晚8時，搜索行
動已超過30小時，惟仍未有發現。
前日下午3時許，警方接獲一名操普通話
的男子報案求助，事主斷斷續續地表示
「大帽山……700米……道路……無法移

動…」，繼而掛線。由於事主電話沒有來
電顯示，警方未能進行電話背景調查，為
安全起見，隨即聯同多個部門組織搜救行
動，並在扶輪公園停車場設立指揮中心。
前日下午4時開始，警方、消防攀山拯救

專隊、民安隊、漁護署等多個部門及民間搜
索隊登山搜索。其間，警方在大帽山路荃灣
路口實施封路，以便人員的搜救行動。
昨日凌晨3時，大帽山曾錄得零下1.6度

低溫，但搜救行動仍然持續。其間，消防

員在近林村河的萬德苑入口長椅上發現雨
傘及背包，背包內有口罩、瓶裝水、水瓶
及一副太陽鏡，但未知是否屬於報案人，
人員在附近進一步搜索未有發現。
昨日上午10時，大帽山氣溫略為回升至

2.7度，有市民欲登山觀賞「結冰」，但無
法通過封鎖線。昨晚深夜，大帽山山頂氣
溫再跌至零下1.6度，各部門搜救行動已持
續超過30小時，至本報截稿前仍未有發
現。

市民街市「打蛇餅」搶購食材打邊爐

行山男大帽山迷路求救 多部門搜救逾30小時無果

◆警方昨日繼續在大帽山郊野
公園遊客中心外設封鎖線，禁
止巿民上山。

香港文匯報記者鄺福強攝
◆警方及消防處等部門在扶輪公園停車場設
立指揮中心。 香港守望者服務團Fb圖片

▲天文台料平安
夜最低10度。

香港文匯報
記者郭木又攝

▶天文台昨錄得最低氣
溫8.6度，是入冬以來
最低紀錄。香港文匯報

記者涂穴攝

◆陳先生昨日要準備
12人的晚餐，僅肉類
開銷就要600多元。

香港文匯報
記者郭木又攝

◆市民到街市買餸準備做冬。
香港文匯報記者郭木又攝

◆有菜檔檔主表示，生意較平時升兩三成。
香港文匯報記者郭木又攝

◆邵氏基金會主席陳偉文(左)將慰問信
及500萬元賑災款項交予中央政府駐港
聯絡辦副主任羅永綱(右)代表接收。

團體供圖


