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香港文匯報訊（記者 達里）劇集《妳不是
她》一眾演員包括馮盈盈、丁子朗、馬貫東、彭
慧中、車婉婉等人昨日到鬧市街頭宣傳，並向圍觀市
民派發小禮物，眾人同時為月中生日的胡楓慶祝，送
上巨型壽桃蛋糕，而羅蘭也獲贈鮮花。
宣傳活動上，馮盈盈為了谷收視，已定下20點就
會親自拍片傳授Keep fit秘訣，25點就會邀請一位觀
眾扮演男主角，她就會做一日女友陪對方約會。丁子
朗笑言如收視達標，也不排除學盈盈，他自己做一日
男友陪觀眾，不過他就更期待到時盈盈與觀眾會去哪
裏約會。問到收視未達20點是否有失望，盈盈說：
「沒有，是喜出望外才真，當然希望有20點，所以
已經準備要派福利，收視我們做演員只能盡人事、聽
天命，希望愈來愈好。」丁子朗就留意到收視有慢慢
上升之勢，可能與長假期結束有關。
盈盈又稱聖誕新年都沒有出外玩，留在家與父母一
起追劇，提到劇中有不少親熱場面，盈盈父母看後有
什麼反應時，盈盈笑道：「他們沒有反應，反而我弟
弟反應比較大，更問我是不是有這樣浪漫。」丁子朗
早前出席內地商演就遇上驚險事情，差點令他失場，
說：「我原本要由蘇州去武漢做商演，本來跟大隊車
同行，但因為太大霧不能上高速公路，結果拋低我一
人在路口，當時我立即找經理人求救，最後要經南
京、合肥、黃山北才到武漢，總共花了13個小時，
幸好在高鐵途中遇到粉絲，對方幫了我一個大忙，有
教我如何坐車最快捷。」
劇中演老夫老妻的馬貫東和彭慧中，笑言想不到完

全沒有親熱場面，最多只是同床異夢。馬貫東笑道：
「當初是很期待，但看完劇本發現原來沒有，都有點
失落，真的連少少接吻也沒有，下次要先問清楚。」

彭 慧 中
視《妳》劇
是她首部正式
擔演的劇集，感激
馬貫東一直帶領她拍
戲，她有不明白都會詢問
對方意見。馬貫東就不敢以
前輩自居，說：「我都是簡單
地答她，嘗試幻想自己是角色時的
真實反應。我都記得自己第一次拍劇
時很緊張，有時更會忘記對白。」有豐富
主持經驗的彭慧中，對自己表現尚算滿意，
她與馬貫東都不介意收視有多少，最重要是觀眾
的反應。

香港文匯報訊（記者 子棠）車婉婉近日緊鑼密鼓
為本月13日舉行的《Next Step Stephanie 2024車
婉婉音樂會》綵排，昨日排舞排到大汗疊細汗
的她笑言今次可謂自己整蠱自己，事關揀
了7首耳熟能詳的歌曲串連成快歌勁舞
的Medley環節，現每日回家照顧和
教導兒子BBQ功課後，還要繼續
練舞。音樂方面，除邀得10
位中年好聲音選手當嘉
賓，曾與她合唱《再見
亦是戀人》的孫耀
威也答允從內地
回港擔任表
演嘉賓，
與 許

志安合唱的《會過去
的》也是必唱曲目，
而安仔會否現身合
唱，她就賣關子保持
神秘。
她稱始終是人生首個

演唱會，必須聲色藝俱
全：「羅文老師常教我
做藝人要扮靚啲，所以未宣布開演唱會前已在社交平
台宣布練馬甲線。不過原來生過小朋友會較難練，我
已經很勤力每日做幾百下坐立，現時有半條見得人
算有半個色，造型師已準備幾套跳舞衫，視乎
我屆時馬甲線有幾長，件衫就有幾短，哈
哈。」她又高興指，平日很少讓兒子睇
自己的演出，不過今次會破例，還甜
笑稱讚BBQ是小暖男；另外一些
合作拍劇的新一代藝人也表示
會前來捧場，甚至有些是
自掏腰包購票支持
的，令她大感
窩心。

香港文匯報
訊（記者 達里）

劉俊謙昨日出席連鎖
米線店新口味菜式宣傳活

動，即場品嘗香辣豬紅鳳爪
米線，他稱自己不是一個吃得辣

的人，但新口味也適合他，更自稱
是個有選擇困難症的人，所以平時也愛

到米線店用膳，因為有菜有肉，而且價錢
便宜。
劉俊謙笑稱平時可能會花半小時去決定吃什麼，

幸好在工作方面就沒有影響，說：「我平時真的會幫
襯米線店，我對食的要求是媽媽教的，就是要有菜有肉，

所以吃米線就什麼都可以叫齊。」笑問女友蔡思韻是否也
有選擇困難，他說：「她比我果斷，有很多男演員都有選
擇困難，其實我有想食什麼的想法，只是一時想不起來，
如果身邊有朋友幫口就最好。」問到會否考慮拍飲食節
目，劉俊謙自認應付不來，說：「好驚，亦是我少拍綜藝
的原因，因為我找不到形容詞去講食物好吃，不能整個節
目都只說好味吧。」至於劉俊謙是否懂得下廚，他說：
「我會煮得熟，但味道就不知，媽媽有教過我，所以簡單
的炒菜、蒸肉餅都可以的。」劉俊謙指女友廚藝就比他優
勝，所以他專注洗碗，並笑道：「我不是認叻，但我洗碗
真的在行，可能與我有少少潔癖有關。」提到他在台灣被
封做「香港影帝級男神」，笑問他台灣女生是否很辣時，
劉俊謙賣口乖地表示米線才是最辣。

香港文匯報訊（記者 阿祖）陳柏宇（Jason）昨日
以奧比斯「愛眼之星」身份到一所小學，跟90位
小學生參與「蒙眼午餐」，更在台上大玩遊
戲。而小朋友稱呼陳柏宇為陳叔叔，他帶笑
指自己已40歲，被叫「叔叔」也很正
常。

柏宇本身也有兩個女兒，剛滿
10個月大的細女會乖乖吃東
西，反而5歲的大女吃晚飯
總令他和太太頭痛，永
遠坐不定，最高紀
錄要兩個鐘才吃
完餐飯：「相
信暫時都
無辦法

令她坐定定，食飯時經常會分心，有時又要去抱吓個
妹，但食零食她就好專心好快食晒，她對食正餐的概念
應該是為了生存而不是享受，希望遲些到細女長大一點
可以一同吃飯，那就由大女來做個好榜樣。」
柏宇不介意做「陳叔叔」，並發現自己開始有老花，
所以近期遠離電子產品，就連手機遊戲也少去玩。至於
農曆新年，他表示應有時間與家人、朋友拜年，目前仍
未計劃外遊，最多只考慮去近一點的日本。但近日日本
發生地震及機場有飛機相撞意外，柏宇沒留意新聞，因
為近期的確沒用電子產品，不過意外也難預計無得驚，
天災則比較可怕，但他仍會繼續坐飛機，未來都有可能
再回加拿大探親，細女早於4個月大時也坐過飛機，當時
都好乖，相信現在她更加叻，因平日都肯自己玩。
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自嘲已是「叔叔」有老花 陳柏宇頭痛大女食飯分心

廚藝不佳專注做洗碗工
劉俊謙認有選擇困難症

車婉婉邀得孫耀威助陣個唱

關智斌相隔16年再拍港劇，在劇
集《法與情》中飾演一名愛情騙

子，除了周旋於葉璇和賈曉晨（JJ）
之間，還與李芯駖有親熱場口，被形
容為劇中的「情慾擔當」。

打磨演技無懼被標籤
對於連環跟 3 個女人有親熱戲，

Kenny解釋是劇中有很多法庭戲，沒
有太多的感情主線，因此用感情戲作
平衡的責任就落在他身上。風趣的他
隨即轉為鬼馬mode說：「最激的都不
過是親吻，我又不覺尺度好大，之前
在電影和劇集中，更大的尺度都試
過。（今次有冇衫着？）有少少冇衫
着，無計，脫星脫開就要脫，就算做
花瓶都要做到最專業、最極致，身材
樣貌缺一不可，當然也要有演技。雖然我做過好多
靚仔角色，但花瓶都可以有好多不同層次，正如演
過靚仔的傻仔、心理變態等，每次我都會努力從中
搵出角色的不同層次，不會有框架，所以已不介意
被標籤。」他不諱言曾經試過很努力地演戲，結果
都只被人覺得是賣樣，因此之前在綜藝節目中考演
技，還獲得最高分，真的很開心。

理性投資騙徒難埋手
笑指其俊俏的外表扮演愛情騙子尚算有說服力，

但真人就似乎是被騙類型；Kenny秒速反駁：「正
因為我這種被騙樣，所以搵我演這個角色就好適
合，可以扮豬食老虎。其實呃我錢唔容易，騙徒好
難向我埋手，不過就試過呃到我屋企人，最後我埋
單。因為我這種是守財奴，投資也屬穩陣派，故成
績不錯。我花錢方面只會應花則花，並且所花的錢
要有回報，如買衫冇乜回報，所以好少買，花費最

多是學唱歌等自我增值的課程，因為這些在工作上
會有回報。」
不過對待朋友，Kenny就不會講求回報，因此圈中
人緣甚佳，與同門的Twins和容祖兒更成為閨蜜。
他說：「很感恩得到好多朋友無條件咁支持我，
有時也會想大家點解對我咁好；正如之前在
內地節目中晉身總決賽，祖兒和Twins竟
為我做應援。（如何回報這份天后級
的應援？）我第一句係笑問點解唔
將啲錢畀我，哈哈；但個心真
係好Warm、好 Sweet、好
感動。她們3個都是認
識了廿年的好朋友，
總之做牛做馬都
無所謂，對佢
哋，要賣
命！」

關智斌
關智斌（Kenny）是出

名的圈中靚仔，雖然有人

認為靚仔不代表有頭腦，

但Kenny以行動告知大

家什麼是有顏值、有腦

袋：「呃我錢，唔容

易！」而面對容祖兒、蔡

卓妍（阿Sa）及鍾欣潼

（阿嬌）三位天后級的支

持，Kenny則義氣十足

指：「對佢哋，要賣

命！」就算做花瓶也需樣

貌演技兼備，Kenny認真

打磨演技無懼被標籤。

文、攝：香港文匯報
記者 子棠
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做花瓶也需樣貌演技兼備
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◆關智斌相
隔16年再拍
港劇。

◆關智斌自揭投資屬穩陣派。

◆◆關智斌圈中人緣甚關智斌圈中人緣甚
佳佳。。 網上圖片網上圖片

◆馮盈盈與
丁子朗甜蜜
相擁。


