
今年甲辰年正式進入九運，九運行正「九紫離火」，
火毒催旺五黃二黑土煞，令人頭腦渾沌不清醒，人

心歪變會引發天災人禍。火盛影響心臟健康關乎生命安
危，首要化洩。進入九運，七赤大刀煞成最大的凶煞，會
引發愈來愈多的刀光劍影和大型交通意外。

借「龍」驚覺應「離」開蠱毒
二〇一四年到二三年本屬易經「蠱」卦欺凌，新冠世紀

瘟疫肆虐之外，人人受「網絡蠱惑」影響，被騙財及擾亂
心神，人人都患心理恐懼症及破財病。再加上世界大事全
被網絡世界放大及逼真化，稍為單純即中蠱毒，惶惶不可
終日，加上八九大運的夾縫中變幻莫測，每日摸着手機做
人飽受電火的五行毒害，頭腦不清人人患上嚴重神經衰弱
症。可喜進入「甲辰」年的「辰」便是散熱的「龍」運，
全球人類散熱有功，開始覺醒這幾年被「火毒」搞到心緒
不寧的弊端，及時回望，借「龍」驚覺應「離」開蠱毒，
真是一個「脫險」之年。「大覺醒」是今年的年運特色。
九運行「離」卦，此個「離」字，古云是「麗」及「光

明」之義，並非單純指分「離」之意，「離」垢迎上光明
是這二十年的氣運，可見一個大時代的來臨就在你我目
前，甚至可以說，二〇二四年龍年開展了一個光明而亮麗
的二十年人生大運，且看你能否好好掌握。
目今港人剛被十年「蠱」運煎熬，大夢初醒，龍年本為入
運之年，但「甲辰」這個密碼對港人來說是犯了「三伏
吟」，八字神數叫「龍龍自刑」，就是「自己打敗自己」。
近年，香港的社會變遷，用此六字來描寫坎坷的港運，真的
透徹無比。再說一次，香港嘛！「自己打敗自己」！
八字神數稱「龍龍自刑」十分到肉，三龍便自刑再自

刑，伏吟再伏吟，「伏吟」者「啼淚吟吟」之喻，港運今
年依然存有凶險之變數；但「三龍」亦稱「三龍護鼎」之
局，由一九八四年行「鼎卦」，「三龍護鼎」負負得正，
「三伏吟」是絕處逢生，先敗後勝，衰盡不會再衰，可見
二〇二四年，是港運「回魂」反彈之年。

九運大利四九「丁壬」新氣運
九運來臨「八」運退氣，香港人習慣逢「八」必發的觀

念，要改一改了。目今九運大利「九」數，長長久久。
「四九」乃「丁壬」之數，「丁」為財利，「壬」為情
慾，這九運是「姤』卦桃花二十年，也是經濟掛帥之二十
年。今年開始大利「四數」和「九數」。
九運人人講錢，國與國之間均以經濟為本，戰爭最花

錢，因此「戰爭」只在嚇人及轉移從政者弊政的把戲，人
人口袋沒錢只會搞友誼談合作，不會樹敵。龍年不會引發
第三次世界大戰，因為經濟全球看淡，沒錢打不成仗。全
球財運大家一齊跌，香港算跌得可以，這是龍年香港要自

滿的事。香港是福地有承
托，不怕晦運，香港人叫
「世界仔」。
縱觀全年，「辰」為濕

土散熱有功，人人都於
「大和解」的平和氣氛中
度過龍年，認清今年吉凶
方位，在大廳、各家族成
員的睡房、書房、公司、
老闆房、會計房等，布好
招財化煞風水陣，迎接九
運「明麗」的第一年。

「女為悅己者容」，女人在重要日子一心
想為喜歡自己的人而悉心打扮，然而一臉好
肌膚比起濃妝艷抹更能提升顏值指數。在今
天的214情人節，你又會如何養好肌膚，在
另一半面前顯得自信滿滿，魅力四射，讓他
眼前一亮？今回philosophy從占星術中12星
座的四大元素——火、土、空氣和水的四象
星座，為你拆解情人星座的審美標準，找出
助你顏值加分的美肌法寶，令他墮入迷魂
陣！

火象星座的他：白羊座、獅子座、人馬座
火象星座的情人，總給人熱力四射和充滿
自信，熱戀中充滿激情，同樣要求伴侶對自
己的外貌也要充滿自信，最好散發出一種令
他難以抗拒的吸睛魅力，有種難以自拔的戀
愛感覺。這時你必須激活肌膚的活力和飽滿
明亮感，才能從臉上散發出發亮的懾人神
采。品牌的彈透美肌煥活精華，只需塗搽一
星期，便能重現肌膚十大健康指標（肌膚再
生、飽滿、減淡細紋、剔透、細緻、水潤、

明亮、嫩滑、柔潤、強韌），綻放彈透柔亮
健康美肌，約會當晚美得令他目不轉睛！

土象星座的他：金牛座、處女座、山羊座
以實際和踏實來形容土象星座的他最適合
不過。在戀愛關係中，尋求長期和穩定的相
處，追求安全感，對另一半能展現細心體貼
的一面。因此，另一半表現出認真和一絲不
苟的生活態度，絕對是加分位，這時你可從
潔淨肌膚入手。品牌三合一的潔面乳，集齊
潔臉、卸妝和保濕於一身，讓肌膚潔淨無
瑕，做好基本清潔，凸顯一臉細緻美肌，才
能讓他看得見你有條不紊的生活習慣，讓他
稱心滿意。

風象星座的他：水瓶座、雙子座、天秤座
注重精神上的交流，充滿好奇心和多變的
個性，使風象星座的他喜歡嘗試新事物。他
喜歡能給予新鮮感的戀愛關係，過於守舊和
沉悶的伴侶並不適合他。所以，適時給予他
視覺或嗅覺上的新刺激，如噴灑獨特花果香

調，香氣濃郁且持久不散的馥郁純淨香水必
能為你增添引人入勝的迷人魅力，為他帶來
新鮮感。

水象星座的他：巨蟹座、天蠍座、雙魚座
擁有豐富情感和非常感性的水象星座，天

生具有強烈的直覺力和富同情心，敏感又保
守。在伴侶面前會表現得內斂，但卻有着高
度的承諾和忠誠度，重視成果，是個浪漫主
義者。只要選用柔亮多效面霜耐心養好肌
膚，讓肌膚呈現水潤剔透的美肌狀態，使他
感受你願意花時間去護肌，正如你願意花時
間與他建立深厚的情感一樣，定必與你愛得
癡纏！ 文︰雨文

以盞鬼形象及搞笑個性面對各種生活挑戰，並以各種sticker風靡亞洲
的「小劉鴨」於今個農曆新年跳出手機，首度登陸香港，由即日起至3
月10日來到置富Malls旗下四大商場發放萬事「DUCK」祝福，與各位
「DUCK心應手賀龍年」，於馬鞍山廣場、+WOO嘉湖、紅磡置富都
會及沙田置富第一城打造四大主題場景，發放最「DUCK」賀年祝福！
馬鞍山廣場呈獻食「DUCK」是福茶樓主題造型裝置，有港式傳統
「DUCK」祥酒樓祝你豐衣足食；+WOO嘉湖呈獻愛「DUCK」甜蜜
月老廟主題造型裝置，小劉鴨變身月下老人為你牽紅線、結良緣；置富
第一城呈獻「DUCK」償所願好運來主題造型裝置，以靈籤鼓聲助你迎
接好運；置富都會呈獻少勞多
「DUCK」扮工室主題造型裝
置，由小劉鴨傳授扮工秘訣、盡
訴打工仔心聲。
另外，商場還有以冰爽彈性布
料製作而成的瞓「DUCK」好小
劉鴨頸枕，調皮得意的小劉鴨換
上新春裝扮，發放賀年好運，粉
絲不容錯過！ 文︰雨文

李居明推算的龍年港運

「「三伏吟三伏吟」」敗中求突破敗中求突破
逆運中的好年逆運中的好年

每年農曆新

年玄學風水話題都是讀者感興趣的話題，二〇二四年

是「甲辰龍」年，龍年初臨，剛巧遇上八運及九運的交替，全球均交上

大變之運，人們在這大運交叉點中飽受驚恐與惶惑，實屬自然。古云「逢龍必

興」，本文以香港堪輿學家李居明著作的《龍年運程》為基礎，揀選了他分析今年大

家最關心的香港運勢，認為這是一個逆運中的好年，雖然香港犯了「三伏吟」，只要大家採

取積極方法應付今年的種種危機，自然有所突破，祈求龍騰虎躍、龍馬精神！ ◆整理︰雨文

「居明學」總括了十大行運的秘方，只要你執行這
十大改運方略，六個字：「冇得輸，行好運」。

一抱圓
多用圓物忌切割 雙手抱圓生氣場

家居裝修，不要再用直線的木切割圓案了。雙手抱

圓必感氣場，多用圓形物，家庭才圓融。

化二黑
追住二黑放銅錢 南北九運冇得輸

每年二黑巨門星飛臨之處，掛八銅錢可保證健康，

用葫蘆可卸二黑病符。九運廿年的飛星沒到山到向丁

財兩得，大致上廿年飛星的吉祥為南北向、北南向。

卸三碧
紅色物事洩是非 每年睇住此凶方

是非官非源於每年三碧祿存星飛臨之處，不可坐
臥，以紅色物化凶星。二〇二四年三碧在中宮，為走
廊入口或電視機前。

四功成
美感遊創四字訣 尋找四海龍王水

唯美、感性、遊戲感，有創意，是任何生意或消費

成功的因素。九運零神水在北方，多喝四海龍王水

（東美國水、南澳洲水、西法國水、北內地水）。

五黃洩
銅鑼銅錢破晦運 脫瘙如脫五黄煞

所有病死凶運來自五黃煞，二〇二四年在正西方，

掛六銅錢或敲鑼六響即化。面上無善癦，脫癦即行

運，癦者五黃煞也。

六月訣
春夏秋冬餓命學 相隔六月有貴人

西曆出生隔六月的人互補對方的五行，是找

夫妻、朋友、拍檔的黃金定律。春生人要金，

夏生人要水，秋生人要木，冬生人要火，以

此設計衣食住行即行運。

七大勝
旗鼓印箱鐘尊寶 七寶風水即行運
七大家居必設，吉祥全家福為旗，圓形

餐枱為名氣鼓，做個印鑑及雕塑，財箱

西北與西南，時鐘化靈界，花瓶受人

敬，多戴寶石戒指方成運。

八手印
八大手印齊開發 先開右腦增智慧
大動左手玩一種樂器，大手印活動左

右手開發腦細胞，包括大日印、文殊

印、阿卡西印（虛空藏印）、須彌山

印、大黑天印、大金剛輪印、轉法輪

印、延命普賢印，八大手印可改變命運。

九字切
廿年九號冇得輸 摩里支天易修持

「臨兵鬥者皆陣裂在前」是摩里支天的九

字秘印，人人可學，一法傍身，可招好運。

由今年開始二十年，九號當時得令，冇得輸。

阿拉伯號碼3、6、9是神秘符，「四九」六合，

也旺廿年四號，八號有點退氣。

十種食
普遍可食十種物 任何人士均健康

每年驗血驗尿查便便，五年一次照心臟，糖尿者少

食粥粉麵飯，尿酸者少吃豆腐冬菇，腸病少吃乾瑤柱。

十種食為洋葱、海藻類、酸梅、蘋果、菜心、黑木耳、

節瓜、核桃、綠色奇異果、瘦雞肉。

運動太多叫勞損，春天生人做GYM、玩溜冰滑雪，夏天

生人游泳多沖涼，秋天生人早上六時多晨運，冬天生人焗

桑拿瞓電氈。

了解四象星座情人審美眼光 選對美肌法寶
情人節214顏值魅力提升指南
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置富Malls 新春送禮

失敗的人事事驚慌 成功的人尋找契機
人生嘛！不要詛咒自己的明天。明天還沒

來，不要神經衰弱，事事悲觀，需知失敗的
人事事驚慌，成功的人事事尋找契機，有危
便有機，成功只降臨「不動如山」的人身
上。樂觀地找出香港龍年的契機，是今

年的取向。
「驚慌」是人類最大的災
難，行衰運的人只看到

事事悲涼，自
殘 自

虐建立了一個「痛苦發射及接收台」，便日
日接收苦難訊息。人生其實並非如此，禍福
依伏是真理。港人要「離」開悲情，來個
「大覺醒」，看到九運來臨的大氣運內藏之
契機，不要再受昨天的晦氣影響！

改運必先改心看壞先學看好
「改運必先改心」是我三十年前創作的佳
句，今日我續句為「看壞先學看好」！人不
看別人的優點便孤高無朋，人看不到社會的
光明面便消極失意，自縛自殘。

二〇二四年是一個「飛龍在天」之年，
你我要在早上起床後走進洗手間照鏡自
勵：「我是一個行運的超人，未來九
運二十年在等我開拓。」二〇二
四年龍年好好去重拾激情，
做一個新世代的社會棟樑
主人翁吧！

現在，置富Malls特別為香港文匯報讀者送出瞓「DUCK」好小劉
鴨頸枕，有興趣的讀者請填妥以下資料，並剪下此印花貼於信封背
面，郵寄至香港仔田灣海旁道7號興偉中心3樓副刊時尚版收，封面
請註明置富Malls新春送禮，名額共10位。截止日期︰2月21日，先
到先得，送完即止。

姓名︰_________________ 電郵︰_________________

置富Malls．小劉鴨
「DUCK」心應手賀龍年

◆龍年（甲辰）方位吉凶圖
◆李居明怡然金剛傳授八大手印

▶ 彈透美肌煥
活精華

▲三合一
潔面乳

▲馥郁純淨香水

▶柔亮多效面霜

◆◆ + WOO+ WOO 嘉 湖 — 愛嘉 湖 — 愛
「「DUCKDUCK」」甜蜜月老廟甜蜜月老廟

．當老闆的人如欲有好的員工運，可多吃
蒸魚雲及燕窩。
．龍年吃海參，可化是非官非，小麥粥加
海參不錯！
．龍年吃洋葱，特別可增旅遊運。如欲轉
工，多喝洋葱湯，可以轉到好工。
．龍年女性要增加丈夫運，有丈夫疼錫，
吃凍蟹或大閘蟹，不可與他分蟹而食，皇
帝蟹更佳。
．龍年吃蛇羹，會易得喜事，經常心情開
朗。

．龍年吃牛肉，會喜歡獨處及孤芳自賞，
大利文藝創作。
．龍年吃雞肉，大旺桃花，會增進性的樂
趣，也有貴人及人緣。
．今年要增加子女的文昌運，叫他們吃美
國果仁、核桃及腰果。吃薯片會反叛。
．龍年吃香蕉、堅果、黑朱古力、花生及
飲綠茶，均為你帶來歡樂。椰菜花可抗憂
鬱。
．找南瓜子及南瓜吃吃，可安定神經又招
財。吃瓜子如女性一般好賭運。

龍年飲食運怪現象

九運十全大改運口訣


