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香港文匯報訊（記
者 阿祖）陳瀅昨日出
席商場復活節活動，她
身穿粉藍色吊帶低胸
裙，自言是扮成復活蛋
到來應節。她記得在加
拿大讀書時，復活節學
校會有小遊戲，老師會
把朱古力復活蛋收藏在
不同角落由他們去尋
找，通常她都是找到最
多的一位同學，就可以
把復活蛋吃清光。而昨
日她於摩天輪布景前拍
照，陳瀅表示自己很喜
歡坐摩天輪：「愈大愈
高我愈喜歡，去到最高
點就不停跳嚇同坐的
人，司儀問那人是誰？
陳瀅笑說：「我想同粉
絲家中愛犬和粉絲們一

起坐，可以嚇嚇大家！」
陳瀅現正忙於拍攝新劇《執法者
們》，當中飾演ICAC，拍攝時每日要
講20多頁對白，因而感到壓力，所以
每日開工前會做很多功課，現感覺說話
時咬字清晰了。劇中陳瀅沒太多動作
戲，但也有佩槍拉人，連場動作則全部
交由黃宗澤去負責。陳瀅今次與陳豪及
黃宗澤再度合作，感覺二人都超級好，
至於馬國明是首次合作，劇中她單戀上
司馬國明：「我們對手戲最多，與他開
工一萬個放心，他背對白好犀利，就算
即日加戲的稿，他都很快記得熟，甚少
NG，幸好我都沒太多NG，對住他們
三個，自己都不想出錯不想衰，每日都
會做足功課。」
陳瀅昨日穿得性感少布，但未被發現
她清減了，她扁嘴說：「都無人讚我，
最近我真的在減肥瘦了一點，因為劇中
所穿的衫全部樽領衫包到上頸，原本面
型好尖都變成包包面，所以除了減肥，
化妝時我更要打重陰影。」

香港文匯報訊（記者 梁靜
儀）《再見．枕邊人》前晚播出

的一集，張曦雯飾演的朱善美（Ra-
chel）被楊萬森（馬德鐘飾）發現聯同

聞琪（林熹瞳飾）出賣心聲製作公司，並蓄
意破壞晴天（黃智雯飾）節目，為了挽回萬森

同情分，Rechel不惜買醉兼淋雨玩濕身，再度使出
「心機女」招數。Rechel身穿白色恤衫並透出內裏的

白色Bra，大玩濕身誘惑，更向萬森撒嬌賣慘。
張曦雯透露拍攝該場戲份前，有飲酒以便進入狀態，實行

「假戲真做」：「買醉仲要夾硬出去淋雨，呢個都係Rechel嘅
必殺技，拍攝時鏡頭係由頭pan到落腳，雖然只得短短兩秒，外面

亦有件衫唔係最性感，但我好少演seduce（誘惑人）嘅情節，對我嚟
講係有少少尷尬，所以嗰場戲有飲酒壯膽，因為Rechel嗰個狀況係醉醉
哋，我飲酒都好make sense，可以畀到個feel。」
另外，以斜肩小背心兼熱褲大晒長腿的李君妍，更大晒柔軟度做出
「貼牆式一字馬」動作。除了晒好身手，李君妍還繼承了劉穎鏇於
《隱形戰隊》中的「七彩小背心」傳說，以不同款式背心亮相。
飾演富家女Evelyn的葉蒨文前晚首度登場，更穿上超低胸造型亮
相，葉蒨文透露沒有刻意為演出瘦身，更有吃消夜：「從來唔會控
制自己食量，所以體重經常喺47至55kg （103.4至121磅）徘徊，
個range 都大，變化取決於嗰排工作量同埋壓力等。」她坦承並
非瘦身不瘦胸的人，但認為演員應該對角色作出身體變化，而非
以貪靚為大前提：「我係一個演員，
並不是美容KOL，亦唔係偶像派，
我嘅身形只會服務角色，如果角色需
要，才會特意去增肌或者減脂；如
果套劇冇特別要求我keep身形，只
要體重喺合理範圍內，唔影響我塑
造角色呈現出嚟嘅形象，肥與瘦對
我嚟講唔係好重要。」她續指平日
有做運動習慣，並認為演員定期訓練
身體，對於接觸不同角色會有幫助。

香港文匯報
訊 本年度香港電影
金像獎五位「最佳新演
員」候選人吳冰、陳諾霆、許月

湘、何珀廉及謝咏欣之獨立造型照於昨
日率先曝光，為4月14日金像獎掀開序幕。今

年再有小演員入圍「最佳新演員」，他們分別是現年10歲，於
《4拍4家族》中飾演天才鼓手，和謝安琪有一段真摯母子情的陳諾
霆，以及現年12歲，於《年少日記》飾演情緒壓抑的品學兼優生的何
珀廉。
而今年另外三位「最佳新演員」候選人均是年輕的女演員，分別有《1
人婚禮》的女主角吳冰，她在戲中為了刺激自己Youtube頻道的點擊率而
舉辦一人婚禮，吳冰將此角色搞笑精叻、表情誇張以及最愛逗人發笑的性
格發揮得淋漓盡致；第二位是在《白日之下》中飾演年輕記者的許月
湘，她要演繹一個對傳媒工作仍然懷有抱負的記者新丁，希望
以揭發真相改變世界，全片更要素顏演出；最後一位是在
《但願人長久》中飾演從內地來港的新移民少女的謝咏
欣，她有一個不斷入獄的癮君子父親，需要演繹面對
貧窮與身份認同的複雜情感。
「最佳新演員」獎項連同其他十八個獎項的結果將
於4月14日在「第四十二屆香港電影金像獎」中揭
曉。當晚節目將由「香港盲人輔導會」及「香港聾人
福利促進會」分別為視障、聽障及有需要人士分別提
供口述影像及手語傳譯服務，讓他們可以無障礙地欣賞
本港電影界的年度盛事，即時領略得獎者的感受和喜悅。
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◆現年 10 歲
陳諾霆於《4拍4
家族》中飾演天

才鼓手。
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◆蔡思韵赴
日滑雪放肆食
變圓潤。

◆12歲的何珀廉於《年少日
記》飾演情緒壓抑的品

學兼優生。

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）譚俊彥、郭
柏妍、謝東閔、黃庭鋒、黃洛妍及韋家雄等，
昨日出席新劇《麻雀樂團》造型記者會，郭柏
妍和黃洛妍同為角色剪短頭髮，感覺煥然一
新。
譚俊彥要為新劇學習彈琴，剛巧兒子要考鋼

琴二級試，被老婆笑指他跟着兒子練琴。
郭柏妍與黃洛妍以大提琴和小提琴與樂手合

奏，事後表示雖然一年前已知道要拉大提琴演
出，但之前在台灣拍綜藝節目《尋找世界另一
個我 台灣篇》時右手踭受傷，停了兩三個月沒
練習，拉琴的記憶消失了，很多謝樂團的人幫
忙，她會繼續努力。問到要拉大提琴拍劇可會
感到有壓力？ 她希望大家看得出自己沒有壓
力。
為了該劇剪了短髮的她，覺得也是時候換髮

型，因為都留了4年長髮，今次可以嘗試新事
物。問到剪髮時可有不捨？ 她
笑言：「為角色捨得，短
髮幾配合爽朗角色。」
問到新劇中是否同
時被黃庭鋒和謝
東閔追求？她
透露主要
是與黃

庭鋒有感情線，對方查案時自己會參與幫手。
首度拍劇的黃洛妍，坦言工作來得突然，沒
有太多預備，但都是新嘗試。劇中要拉小提
琴的她，被指是本色演出，應該沒有壓
力？她就謙稱也不是沒壓力：「因要
配合鏡頭，當作係拍MV。」說
到她剪去了黃色頭髮後變得斯
文，她笑說：「其實參加
歌唱比賽前就係咁，後
來才染咗黃色，我
唔係反叛，內心
就係咁。」

香港文匯報訊（記者 子棠）樂基兒（Gaile）、Aman-

da S.、馬詩慧、劉俊謙與女友蔡思韵等昨日盛裝亮相高級

珠寶及高級腕錶系列新品發布會；還有準爸爸媽媽林

奕匡（Phil）和李靄璣（Rikko）公布有喜後首度

公開亮相。Phil全程細心拖實Rikko，更

順應民意親吻愛妻，幸福滿

瀉。

無懼與3位神級模特兒同台

◆◆（（左起左起））馬詩慧馬詩慧、、Amanda S.Amanda S.
與樂基兒同場相遇與樂基兒同場相遇。。

懷孕17周的Rikko腹部微隆，她稱最
近兩周身體變化頗大，開始見肚，

慶幸狀態很好，沒有妊娠反應，只是早
期較為渴睡，笑言是人生睡得最好的時
光。對於BB性別，她表示報告已經有
了，但想多等兩個月才看，並爆老公家
族旺男丁。夫妻2人均稱生仔生女都沒
所謂，最重要的是小朋友健康；並且為
了做好新手爸媽，做了很多準備功夫，
認為父母身心健康對子女成長相當重

要。Rikko透露預產期為8月中，
原本已一直寵愛她的Phil這段

時間還每次陪她做

產檢，有信心老公將會是個盡責爸爸；又感激
雙方家長稍後會輪流由外國返港照顧她和
BB。

蔡思韵欲教劉俊謙滑雪
3位神級模特兒Gaile、Amanda S.與馬詩慧

同場相遇十分矚目。現居峇里島的Gaile透露
在香港仍有工作，需逗留至4月，囝囝Hunter
將會在復活節來港與她歡度；並指囝囝明白她
要工作難免有時會分開，不過一看到她就會攬
實她很Sweet的。
身穿黑色Tube Dress 的蔡思韵明顯有點發
福，她自爆早前與朋友到日本滑雪，可能太開
心進食多了；她指今次是首次滑雪，跌倒的次
數沒有想像中厲害，算是學會了。此行沒有
約男友的她笑稱男友不會滑雪，但對方是
體育學院的泳隊，有運動天分應該很容
易上手，下次可教男友滑雪。劉俊謙
得知女友要當她的滑雪教練時，鬼
馬道：「她做我教練？（質疑女友
的能力？）不是，不過之前我要先
找教練補幾堂課。（可覺女友發
福？）沒有呀，還 fit了！我很會
說話的，因為驚跪玻璃，哈哈。」
此外，林愷鈴希望能找到一個待她
如公主般的男友，又公布將推出首
支創作歌，向唱作歌手進發。

郭柏妍妍拉大提琴拍劇無壓力 譚俊彥為新劇學彈琴

◆郭柏妍（右）與黃洛妍秀琴技。

◆一眾主創合
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吻孕妻林奕匡林奕匡
秀恩愛搶焦秀恩愛搶焦

◆林奕匡親
吻孕妻李靄璣，
幸福滿瀉。


