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何允輝 陳晞文
亞洲滑浪風翼錦標賽首兩日累積足夠分數

作為世界排名計分賽其中一站的亞
洲滑浪風翼錦標賽，定於本月10

至14日假赤柱正灘舉行。去年在泰國
奪得亞錦賽冠軍的陳晞文和何允輝，
以衛冕之姿迎戰世界級高手，包括兩
名男女子世界第一、法國的馬菲斯基
奧及意大利女將施柏露。然而原定上
演的獎牌賽，與前兩天一樣因未達風
速要求未能如期進行，賽會按首兩日賽事計算最終成績；兩位「世
一」雙雙高踞總成績首位，奪得世界排名計分賽公開組冠軍。港將
何允輝及陳晞文則分別緊隨其後，奪得男、女公開組亞軍及名列亞
洲區第一，成功衛冕亞錦賽。
曾出戰兩屆奧運會的滑浪風帆港將陳晞文，即使轉戰新板種風翼
水翼也寫下佳績。近年她以業餘身份轉向風翼發展，已為一子之母
的她同時需兼顧大學學業，她笑言：「今次比賽都知道不能給自己
藉口，雖然與世界級對手的訓練時數、生活都有差距，但一落到場
都是專注在自己表現，拎返深藏的運動員精神出來。」她指今次備
戰放下了大學的功課，「好多功課但都完成比賽先再應付，人體極
限有時是不能挑戰的，只可以做好一件事才做下一件。」
陳晞文坦言喜見今屆更多高手參戰，意味更多人投入風翼運動，
「與上一屆泰國比賽很不同，多了很多亞洲選手，又有世界第一，看
到與對手的距離有幾遠。」她不諱言香港風翼水平若要進步，必須有
更加系統性訓練，「好難得現在有Charlie（魏瑋恩）加入，希望可以

一齊訓練。」至於首戰風翼的杭州
亞運滑浪風帆RS:X銀牌得主魏瑋恩，力壓泰國選手奪亞錦賽亞軍，
並同時奪得女子公開組季軍。

何允輝見證「世一」實力
上月從風帆港隊退役、轉向風翼發展的何允輝，不負眾望成功在

主場衛冕，他坦言備戰已久，成績也算是意料之內，「賽前與世界
第一的馬菲斯基奧一起訓練了幾天，看到水平之高，反而是意大利
選手較遲到埗，因風速不理想影響練習，可以話利用到少少主場優
勢力壓他們。」他指可惜因風速不能如期比賽，未能與其他組選手
較量，「不然應該都會鬥得好刺激」。
另一位21歲港將周梓熙，雖然首戰風翼國際賽，仍力壓滑浪風帆
兩屆奧運代表何智豪名列第5，三名港將包辦亞錦賽三甲位置。何允
輝指今屆更多本地年輕選手參賽，「都推動到我，互相競爭互相進
步」。這名兩屆亞錦賽冠軍得主表示，將會繼續參加滑浪風翼的國
際賽事，汲收經驗並提升水平。

香港文匯報訊（記者 夏微 上海報道）在14日舉行的
UFC300中，張偉麗與閆曉楠上演了UFC史上首場中國
打吡冠軍戰。在五個回合的較量後，張偉麗一致判定勝
出，連續第二次成功衛冕。
在《遠走高飛》的音樂中，閆曉楠登場，這是她期待

已久的冠軍挑戰賽。作為首位簽約UFC的中國女選
手，閆曉楠曾拿下過六連勝，是一位備受關注的冠軍挑
戰潛力選手。但連勝之後的接連敗績，讓她的這場冠軍
挑戰賽姍姍來遲。賽前，閆曉楠表示，雖然晚於自己簽
約的張偉麗很快拿到了金腰帶，但對她並無影響，「每
個人有每個人要走的路，我一直是一步一步往上走的，
所以沒什麼影響。就做好自己，做好自己的訓練，準備
好自己的比賽。」
另一邊，張偉麗伴隨着《滄海一聲笑》的音樂登場，

賽前張偉麗表示，自己和閆曉楠一路走來都很不易，兩
人也都在不斷變化，而自己「慎終如始」。
五個回合戰罷，張偉麗以49：45、49：45、49：45
的點數一致判定獲勝，第二次成功衛冕了UFC女子草
量級冠軍頭銜。
值得一提的是，賽前張偉麗與閆曉楠都曾提及，能夠
有這樣一場中國打吡冠軍戰，令人開心與自豪。兩人想
要向世界展示中國女子堅韌的一面。毫無疑問，14日的

這場比賽，兩人做到了。特別是閆曉楠的表現，令人印
象深刻，不少網友表示一度看哭了。賽後，張偉麗也感
嘆，「曉楠是一個非常非常好的戰士，她太頑強太頑強
了。有那麼幾個瞬間，我真的覺得，天吶，她真得對勝
利的渴望非常非常強烈。我非常尊重曉楠，我希望我們
這次比賽以後成為好朋友。」

亞洲滑浪風翼錦標賽首次在香亞洲滑浪風翼錦標賽首次在香

港舉行港舉行，，周日上演的獎牌戰因風周日上演的獎牌戰因風

速不足未能開賽速不足未能開賽，，以衛冕姿態主以衛冕姿態主

場出擊的何允輝及陳晞文場出擊的何允輝及陳晞文，，終憑終憑

首兩日賽事所累積分數奪得第首兩日賽事所累積分數奪得第

一一，，成功衛冕成功衛冕。。

◆◆香港文匯報記者香港文匯報記者葉詩敏葉詩敏

UFC史上首場中國打吡
香港文匯報訊（記者 郭正

謙）本季港超爭逐呈現「三
頭馬車」局面，隨着傑志
以 4：0 大勝均業北區，
榜首位置再度易主由傑
志暫時佔據，至於少賽三
場的大埔，亦以1：0力克
深水埗全取 3 分，兩大對
手雙雙取勝下，壓力再次落
在周中出戰標準流浪的理文
身上。
大埔今場對深水埗過程絕不
輕鬆，面對主隊嚴密防線未能製造太多機
會，上半場雖然獲得12碼，但陳肇鈞主射卻

被門將撲出，直到換邊後才由
雷仙奴勁射得手，以1：0勝
出全取3分。
而傑志則在旺角大球場
憑藉祖連奴梅開二度，以
及恩查和米基爾各入一
球，以 4： 0 大破均業北
區，全取3分下重奪榜首位
置；今場有一球進帳的前奧地
利國腳恩查早前表示會在季後
離隊，他賽後坦言不會改變決
定，不過仍會拚盡全力助傑志

爭奪所有錦標，希望為自己的傑志生涯畫
下完美句號。

傑志 大埔同日獲勝

2024 年 北京國際長跑
節—北京半程馬拉松昨日
鳴槍開跑。中國男子馬拉
松紀錄保持者何傑以1小時
03分 44秒奪冠，劉敏以 1
小時11分12秒成功衛冕女
子組冠軍。
14日早7時，約2萬名跑

者從天安門廣場起跑。賽
事設置男、女半程馬拉松
項目，沿用了經典路線，
終點為奧林匹克公園中心
區慶典廣場。
3月在無錫馬拉松比賽中，何傑以2
小時06分57秒創造中國男子馬拉松紀
錄。這是何傑首次參加北京半程馬拉
松，出發後他與三名非洲選手迅速組成
第一集團，四人全程保持領先。衝刺
時，四名選手幾乎齊頭並進，最終何傑
以1小時03分44秒的成績奪得冠軍。
女子組比賽中，中國選手包攬前 3
名。劉敏全程領跑，以1小時11分12秒
奪冠成功衛冕。李春霞、陳為芬獲得第
2、3名，成績分別為1小時13分28秒

和1小時14分20秒。
何傑賽後表示，原計劃衝擊半程馬拉
松紀錄，但自己從無錫馬拉松後有些感
冒，目前並不是最佳狀態，比賽前5公
里跑完後調整了目標。「今次順利地把
這場比賽跑完，當做一次高質量訓練
課，接下來會全力準備巴黎奧運會。」
劉敏同樣抱着打破紀錄的願望來比
賽，但她坦言可能最近參加賽事較多，
身體有些透支，最終未能完成目標，接
下來比賽會以調整為主，冬訓後將繼續
努力刷新個人最好成績。 ◆中新社

中國選手稱霸北京半馬

香港文匯報訊（記者 葉詩敏）「2024年澳門國際乒
聯男子及女子世界盃─由銀河娛樂集團呈獻」將於今
日起（15日）至21日在澳門舉行，今屆男女子各有
48名世界級球手參加，港隊派出1男2女出戰，包括
上周成功奪得巴黎奧運混雙資格的杜凱琹和黃鎮廷。
大會昨日進行抽籤，女單世界排名 34位的杜凱

琹，與國家隊好手王藝迪和德國的單曉娜同處一
組；世界排名36位的朱成竹與世界排名第一的孫穎
莎、中國台北的陳思羽同組，激戰可期。香港乒乓
球「一哥」黃鎮廷，則與國家隊名將樊振東，以及
德國的杜達爭出線。賽事採取循環制，小組首名將
晉身淘汰賽階段。

港乒男女子世盃遇國家隊強手

◆何允輝成功衛冕。
中國香港滑浪風帆會圖片

◆◆陳晞文順利衛冕陳晞文順利衛冕。。 中國香港滑浪風帆會圖片中國香港滑浪風帆會圖片

◆◆周梓熙首戰風翼國際賽周梓熙首戰風翼國際賽。。
中國香港滑浪風帆會圖片中國香港滑浪風帆會圖片

◆（左起）周梓熙、何允輝、陳晞文和魏瑋恩手持獎盃合照。
中國香港滑浪風帆會圖片
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張偉麗挫閆曉楠成功衛冕

◆UFC史上首場中國打吡冠軍戰昨日圓滿舉行。
官方供圖

◆◆傑志的祖連奴是役梅傑志的祖連奴是役梅
開二度開二度。。 香港文匯報香港文匯報

記者郭正謙記者郭正謙攝攝

◆◆何傑撞線瞬何傑撞線瞬
間間。。 中新社中新社

◆杜凱琹（右）和黃鎮廷均遇上強敵。 資料圖片


