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首登東方之珠舞台

舞劇《五星出東方》故事的背後，是一場「點
史成詩」的創作歷程。製作方北京演藝集團

認為，「五星出東方利中國」文物背後所蘊含的歷
史意義，及這件文物本身的文物價值，均是非常珍
貴的創作題材。這件文物身上凝聚的不僅僅是一個
文化形象、文化符號，更是一種文化傳承。這也是
製作人董寧製作這個舞劇純粹的原因。
董寧接受香港文匯報採訪時表示，「作為文藝工
作者，我們希望可以用一種獨特的方式詮釋給更多
觀眾熟知。」經過多層面的考慮和研討，製作方決
定以舞劇這一最具有藝術表現張力的藝術形式，去
打造這部作品，實現創作初衷——讓文物「活」起
來，用舞蹈「講」故事。

舞劇人物來源於漢代木簡
要想讓文物「說話」，在創作中必然需要付出大
量的心血才可以實現。主創團隊深入新疆和田地區
實地采風，充分研究考古史實、當地民情、民族服
飾、民族音樂等方面，提煉藝術語彙，多維度深掘
歷史，認真嚴謹、精益求精，編劇十二易其稿，多
方專家出謀劃策，最終明確了創作藝術方向與特
點。
該劇的人物設計來源於尼雅遺址出土的一片木簡
上附有的「奉謹以琅玕一致問春君，幸毋相忘」字
樣，其中涉及的奉和春君兩位歷史人物為劇中人物

設計提供了珍貴的想像空間，但因「兩千年前的西
域史料記載太少了」，能收集到的素材有限，從故
事本身敘述來講，中國舞蹈家協會副主席、國家一
級導演、該劇總編導王舸就遇到了「從無到有」的
困境，「什麼都沒有，可參考的東西太少了。用什
麼舞種詮釋，漢文化和西域文化如何融合到一部戲
裏，都是難題。」
王舸對這部舞劇的要求是接地氣、大眾很容易能

看懂，因此在情節設置和舞蹈設計上，着重於用輕
鬆的情節來講故事。面對多個難題，他採用幽默、
詼諧、輕鬆的表演方式把深刻的文化內涵和故事主
題傳達出去。「借用很多音樂劇裏的歡快感受，調
節舞劇氣氛，提高演出可看性，在很順的敘述中突
然進入另外的節奏，打破傳統舞劇的敘事方式。」
在首輪演出後，這樣的方式便得到了觀眾的認可。
有觀眾評論說：「感覺像迪士尼的概念，產生了許
多新奇的感受，開始感覺是恐怖，進去後沒想到是
個喜劇，然後是個大悲劇，到最後又是正劇。在一
部舞劇裏能有這麼多的感受，而且不知道下一步會
帶來什麼，讓觀眾自己去探索兩千年前的歷史和神
秘的西域文化是什麼樣子。」

打破觀眾對主旋律作品刻板印象
「我們就是要打破觀眾心目中主旋律作品的刻板

印象！」 王舸說，《五星出東方》不僅在劇情上

融入了網絡熱門元素，以詼諧幽默的故事讓觀眾笑
中帶淚，還通過新穎的舞台道具、酷炫的多媒體影
像讓視覺呈現更加豐富吸睛。
據悉，這部舞劇在創作中深度發掘漢代時期中原

文化與西域的獨特文化審美，把早期西域文化元素
置入不同時空與情境，通過器樂、歌舞等多元化的
表現形式，真正在舞台上讓文物「活」起來、用舞
蹈「講」故事。不僅為了將文物考古現場原貌再現
舞台，而且希望將千年前繁榮富庶真實呈現，劇中
服裝從顏色、樣式、紋樣等設計都結合了出土文物
中的元素和色彩；舞美設計也在研究史料的基礎
上，通過藝術化處理，在舞台上力爭呈現逼真的歷
史場景。燈光設計同樣以護臂的顏色為着力點，以
此貫穿劇情發展。
那麼，在漢朝很興旺的精絕古城，舞美布景方面

究竟如何體現？該劇的舞美設計、中國國家話劇院
一級舞美設計劉科棟表示：「尊重遺址史實的部
分，表達精準，精簡使用元素，同時運用一些影像
手段，把『冰屏』構建起來的信息疊加在文物般的
樑和柱之間，構成觀眾對精絕古城的想像。」

希望收到更多香港觀眾反饋
據介紹，舞劇《五星出東方》的出品單位為北京

市委宣傳部、新疆維吾爾自治區黨委宣傳部，由北
京演藝集團、北京市援疆和田指揮部、和田地委宣

傳部製作，演出單位為北京歌劇舞劇院、和田地區
新玉歌舞團。自2021年首演至今已上演近百場，獲
得五個一工程獎、文華大獎等，並於2023年登上央
視春晚，火熱出圈。今年，該劇預計將在全國開啟
約40場巡演。
今次舞劇《五星出東方》亮相香港舞台，是該劇
的首次境外演出。「這部舞劇藝術標準高，演出規
模大，希望能在香港的舞台上全面展現其整體狀
態，讓更多的觀眾去了解人物背後的故事，了解這
段歷史，了解2,000多年前的中國。也特別希望能
收到更多香港觀眾的反饋。」董寧還提到，現時內
地舞劇的創作及呈現方式越來越多元化，吸引了大
批的年輕觀眾，「這次赴港演出，也想看看香港的
演藝生態，通過作品感受文化的交流。」

當「五星出東方利中國」的織錦護臂從西域黃沙中重見天日，

彷彿叩響了千年西域的時空之門……首屆香港「中華文化節」

6月至9月舉行，北京演藝集團原創舞劇《五星出東方》將

作為開幕演出，於6月7日至8日登上沙田大會堂演奏廳

舞台，舞蹈語彙讓文物和歷史「活」起來。北京演藝集

團副總經理、該劇製作人董寧向香港文匯報表示，今

次赴港演出將按內地演出原版呈現，希望這部作品能

從歷史意涵、文化價值、審美需求等諸多方面滿足觀

眾。她續稱，東方之珠香港是中西文化匯聚之地，

因此十分期待通過極具中式美學風格的文藝精品與

香港的文藝團體、藝術家開展深度交流互動，讓香

港觀眾了解國寶文物，深入感受中華優秀傳統文化

之美。 ◆文：香港文匯報記者 江鑫嫻 北京報道

北京歌劇舞劇院首席舞者羅昱文在劇中飾演漢
代戍邊將領奉。穿戴上盔甲、頭飾，用沉穩有力
的肢體語言，向觀眾展示奉的驍勇沉穩的同時，
羅昱文也隨着劇情發展，向觀眾展示了鐵漢的柔
情。奉是一個豐滿的人物：他會因為不小心弄散
了春君的花束而束手無策；會被精絕城的歡樂祥
和感染，和眾人一起跳起歡快的舞蹈；會在向大
家介紹長安時熱淚盈眶；會在狂風、沙暴之後，
和建特一起帶領民眾修築精絕城城牆。羅昱文表
示，通過一遍遍排練和演出，感覺奉不再是一個
虛構的角色，而是一個真實生活在兩千年前的
人，而自己也彷彿穿越歷史，成為了奉。
飾演女主角春君的是北京歌劇舞劇院首席舞者
李曉慧。在她看來，這部劇很「奇妙」。作為一
個漢族姑娘，為了能盡快找到「春君」的感覺，
在每一次綵排時，自己都會頭上簪花、抹上紅
唇，更快地投入到角色中，從形到神貼合西域少
女的特性。她格外喜歡能夠凸顯西域文化的「燈
舞」舞段，這段舞蹈參考了絲綢之路上克孜爾石
窟中「龜茲壁畫」的姿態和動作，並結合當代的
舞蹈語彙創作而成。從唯美靈動的舞蹈動作到服
裝造型，都極具強烈的西域風情。
藏族青年舞者索朗群旦在劇中飾演的是北人首
領之子建特，這是他第一次飾演反派角色。他表
示，建特這個角色並未一直停留在一個故事線
上。除了兇悍的一面，還會表現出滑稽、幽默、
真摯等其他人物性格特徵。他說，「在一場演出
中，從建特這個角色跳出去，用很誇張的一種方
式演繹，然後再回到這個角色當中，這種跳進跳
出的跨度，就會很難。這一點對我來說，也是第
一次嘗試。」

茫茫大漠之上，一群考古科研人員在新疆尼
雅遺址發現了一件極其珍貴的漢代織錦護臂，
打開文物的一瞬間，他們穿越到了2,000多年
前的漢代……舞劇《五星出東方》的構想和
題材來源於古絲綢之路上新疆和田地區民豐
縣尼雅遺址出土的國家一級文物「五星出東
方利中國」漢代織錦護臂。該劇講述了漢朝
戍邊將領奉在精絕古城與北人首領之子建
特、精絕首領之女春君之間，從劍拔弩張到
並肩攜手，從素不相識到深深認同，結下深
厚情誼的動人故事。詮釋了各族人民「像石
榴籽一樣緊緊抱在一起」，鑄牢中華民族共
同體意識的主題。
劇中，「燈舞」裏精絕舞者捧燈而出，婀

娜靈動恍如飛天仙子；「將士舞」中大漢將士
威武雄壯，金戈鐵馬中暗藏保衛家鄉的決心；
加上端莊大氣的「錦繡舞」、火熱動感的「集

市舞」、激情奔放的「蹦迪舞」……香港的觀
眾們將在劇中看到民族舞和古典舞的影子，又
彷彿能看見街舞和踢踏舞的交融。
在一段段絕美的舞蹈中，生動的人物群像
也將呼之欲出。全劇不遺餘力地為農夫、漁
人、狩獵者、僧侶、文士、商賈、遊客、君
王、兵丁將士、宮廷舞伎等一眾先民塑形造
像，讓這些芸芸眾生栩栩如生地在民俗市井
生活中鮮活地「立」起來。西域集市的段落
中，除了各族人民的群舞，穿城而過的駱駝
商隊、滿地奔跑的羊群雞鴨，都在道具和舞
者們的精心設計下，讓人印象深刻。

「五星出東方利中國」漢代織錦
護臂的出土被譽為20世紀中國考古學最偉大的發現
之一。1995年10月，中日尼雅遺址學術考察隊成員
在和田地區民豐縣尼雅遺址一處古墓中發現一塊織
錦，長 18.5 厘米，寬 12.5 厘米，上有八個篆體漢
字：「五星出東方利中國」，歷經千年，色彩依舊
艷麗如初。這件國家一級文物現收藏於新疆維吾爾
自治區博物館，是中國首批禁止出國（境）展覽的
文物。

專家表示，五色錦護臂上可以清晰地看到「五星
出東方利中國」幾個字，是中華民族在觀天文、創
曆法方面，對世界文明作出重要貢獻的珍貴物證。
「五星」吉祥語文字，是中國傳統天文星占的術
語，體現了漢代陰陽五行、天人感應的宇宙觀、天
下觀，是漢朝治理新疆的證據；也從側面反映出，
各民族在兩千年前，就進行了深度的交流和交融，
向人們展示了中華文明的特殊魅力和突出的統一
性。

以舞述史 一次對文物IP的藝術解讀
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◀ 舞劇不少舞段展現異域風情。

舞劇舞劇《《五星出東方五星出東方》》
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◆《五星出東方》展異域風采。◆三位主角以精湛舞技講述歷史故事。

◆《五星出東方》氣勢恢宏。

◆舞劇呈現不同舞種風采。

◆（左起）舞者王璐、舞者索朗群旦、製作人董寧、
總編導王舸、舞者羅昱文、舞者李曉慧、舞台監督
楊昊霆早前來香港出席「中華文化節」記者會。

◆舞劇融入不少幽默元素。

◆◆大型舞劇大型舞劇《《五星出東方五星出東方》》

◆◆《《五星出東方五星出東方》》呈現典雅大氣之美呈現典雅大氣之美。。

◆◆舞劇以舞述史舞劇以舞述史。。

中式美學演繹千年故事中式美學演繹千年故事


