
香港文匯報訊（記者 子棠）黃建東（東東）在扮嘢真人騷
《福祿壽訓練學院》中，不時因為與成員的相處令他感動落
淚，想不到節目還令他回鄉尋根。東東說：「因為『福祿壽』
我認識咗筷子基，因為筷子基認識咗廣東網紅、跟我都是籍貫
花都的阿包，阿包知道我未試過回鄉後好鼓勵我返鄉下尋根認
祖。所以早前跟隨他和筷子基首次返花都，他們還為我找到了

我的黃氏宗親。」當天抵埗花都一直下着滂沱大雨，
誰知當到達黃家祠堂時天空忽然放晴，令東東覺
得嘖嘖稱奇。當東東進去黃家祠堂祭祖時，
看到神枱上大大個刻着「福祿壽」大嚇一
跳，感到好像上天安排他拍這個節目令他
可以回鄉認祖歸宗，令東東非常感動。
東東還順道遊覽花都品嘗了當地著名的
臭屁醋和逛人氣倉儲式超市，還跟 JW
王灝兒一起逛夜市整腸粉。
之前在節目中拿過兩次Top Student，

問東東總決賽會否緊張？他說其實每次
過了一關壓力都好大，因為大家都看過東
東以前的搞笑片，所以每一次選擇扮演的人
物都希望可以有突破自己的能力，所以到總決

賽的演出會更緊張。

黃建東因「福祿壽」
返鄉尋根認祖

視為高難度挑戰
曾比特推卻唱跳表演

◆李佳和龍婷等人又唱又跳。

◆魏嘉信(右)與丁文俊在台上騷肌令人眼前一亮。

◀ 台下歌迷看得投
入，氣氛高漲。
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◆◆籌款節目籌款節目《《星光熠熠耀保良星光熠熠耀保良》》記者會昨日舉行記者會昨日舉行。。

▶古淖文與到場
的粉絲合影。

◆曾比特透
露今年會繼
續落力唱歌
表演。

香港文匯報訊（記者 達里）《中年好聲音》第一屆10位歌手周吉佩（吉吉）、李佳、羅啟豪、龍婷、顏志恒、吳大

強、支嚳儀、丁文俊、魏嘉信及林鉫徫前晚起舉行一連兩場《一班好聲音「十」力無限演唱會》，眾人穿上色彩

鮮艷歌衫大跳大唱為演唱會揭開序幕。丁文俊與魏嘉信組成「爆肌組合」，展示他們兩個月內苦練肌

肉的成果，而周吉佩、顏志恒、魏嘉信就各自邀得他們的太太伴舞，笑稱太太們是組成

女團「愛夫堅」的限定演出。龍婷與支嚳儀就一邊玩扇、一邊跳唱，李

佳就性感低V裝上陣，舞姿撩人。

▲右起：「中二生」黃劍文、譚輝智、古
淖文和顏米羔任特別嘉賓。

◆◆周吉佩周吉佩、、顏志恒和魏嘉信獲家人大力支持演出顏志恒和魏嘉信獲家人大力支持演出。。◆◆周吉佩周吉佩、、顏志恒和魏嘉信有愛妻組成伴舞團顏志恒和魏嘉信有愛妻組成伴舞團。。

周吉佩 顏志恒 魏嘉信
「「中一中一」」1010唱將演唱會亮點多唱將演唱會亮點多

愛夫堅有 伴舞

◀ 龍 婷 與
支 嚳 儀 表
演扇舞。

香港文匯報訊（記者 達里）曾比特、古淖文、
譚輝智、顏米羔、黃淑蔓等人昨日出席籌款節目
《星光熠熠耀保良》記者會，各人獲大批粉絲到
場支持。已是第4年幫保良籌款的曾比特，會繼
續落力唱歌表演。笑問會否破格表演跳唱環節，
曾比特笑道：「為什麼大家都想我跳唱？留給下
次吧，始終跳唱不是我的強項，以我資質來說有
很高難度。」問他有沒有欣賞過譚輝智的《屈到
病》演出，曾比特說：「未有機會看到，相信他
也是十年磨一劍，我現在開始磨都應該可以
的。」提到炎明熹（Gigi）疑約滿有意離巢，曾
跟對方合作《聲生不息》的曾比特表示未有所

聞，他說：「一日當事人未
出來回應，都當作是傳言，
傳言是未必可信，最重要是

她開心。」曾比特坦言自《聲生不息》
後少有跟Gigi聯絡，笑問會否提議公司向
Gigi招手時，他說：「做我師妹？都可以諗
一諗，不過最重要都是看Gigi是否開心，做
藝人無時無刻都面對不同的人和事，有時難免
會令自己不開心，無論Gigi最後的選擇是什麼，
我都會祝福她。」
3位「中二生」古淖文、譚輝智、顏米羔透露

會與「中一生」的師兄師姐合作，那麼輝智會否
再表演招牌跳唱項目，他笑道：「我怕會影響善
款數字，到時要搵窿捐。」顏米羔就表示會施展
渾身解數，捐出精力為保良籌款，古淖文就期待
能集齊各大慈善機構的籌款節目，來一個「善事
大滿貫」，坦言做善事做多一些也沒所謂，最重
要是大家踴躍捐輸，幫助到更多有需要人士。
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全晚高潮位一
定是 3 位「愛妻

號」周吉佩、顏志恒及魏嘉信跳
唱《忘情森巴舞》時，獲太太們上台伴舞，
跟他們一起跳舞。表演後，吉吉大讚3位太太是限定女團「愛夫堅」，因為
她們真的愛夫和好堅。而3人的小朋友也有上台獻花，之後3個家庭來個大
合照，場面溫馨。完騷後，問到誰想到請太太們上台表演的主意，吉吉
說：「都是大家的構思，要有共識才能夠成事。我們最大的突破是不用出
手，請到其他人怎樣也請不到的嘉賓。」吉吉表示太太最緊張揀舞衣和減
肥演出，顏志恒就有花時間在家幫太太惡補舞步，而魏嘉信就慶幸太太是
舞蹈高手，以前是學校的舞蹈社成員，所以太太能輕鬆應付。吉吉笑稱3位
太太可以一步一步，慢慢地由跳舞走到唱歌出道，甚至組成中女女團「愛
夫堅」。問到會否鼓勵太太們參加《中年好聲音3》，吉吉等人表示沒有想
過，相信太太們參賽，他們也做不到現在太太所做的事，同時支持老公又
可以照顧好家庭。

魏嘉信丁文俊晒腹肌
魏嘉信與丁文俊在台上騷肌令人眼前一亮，嘉信坦言一星期操足6日，最

初連行路都要一拐一拐。問到為何不全裸上身回饋歌迷，嘉信說：「其實
我去游水都會着衫，因為我好怕醜，所以今次已經是大突破，人生第一次
見到自己有腹肌。」嘉信感謝演唱會監製看得起他與丁文俊，雖然操練過
程辛苦，但也令身體更健康，現在也想保持這個身形。而吉吉就搞笑地魔
鬼上身，表示已約好大家完騷後到顏志恒家吃火鍋慶功。

支嚳儀表演扇舞瘦5磅
支嚳儀就稱為練好扇舞，綵排時已將扇子摧殘到不堪入目，又

為表演在一星期內
瘦了5磅，她說：「因為

練舞不停流汗，好像健身一樣，
我和龍婷的舞步其實是舞蹈員級數才可

以應付，所以對我們來說是大突破，之後可以向
更高難度挑戰，例如跳霹靂舞或者做一字馬。」

現場見李佳唱歌時聲音帶點沙啞，她說：「可能近期太忙少休息，跳唱
《傾斜》都是我的突破，原本我想唱完慢歌才跳舞，但流程上安排不
到。」提到吉吉等人帶太太上台演出，問到李佳與支嚳儀會否帶老公上
台，她們笑稱帶小朋友就可以，支嚳儀表示兒子在家就跟她一起排舞，李
佳就獲兒子在開騷前祝賀Good Show。
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