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巴黎奧運倒數30天

每逢奧運來臨，開幕式總是比賽以外的最大關注點之一，除了要體現
出奧林匹克精神外，亦展現了東道主當地傳統文化以及組織能力，而
巴黎奧運開幕式的概念可謂相當別出心裁，破天荒在巴黎著名地標
塞納河上演，將是奧運史上首個在露天場所舉行的開幕式，屆時
205個代表團、超過一萬名運動員將乘船進場，途經巴黎鐵塔、
巴黎聖母院及羅浮宮等地標到達特羅卡納，沿途會舉行各種
富有傳統文化以及民族色彩的表演，群眾可於塞納河
岸上半部免費觀看開幕式，而下半場部則為收費
區，預計將吸引至少60萬人到場，是巴黎奧運

的重頭戲之一。

雖然巴黎奧運未有興建新場館，不過卻巧妙地利用其先天優勢，
在艾菲爾鐵塔、戰神廣場、巴黎大皇宮及凡爾賽宮旁搭建臨時
場館，讓這些世界著名地標成為最引人入勝的場地背景，
此外舉辦田徑項目的法蘭西體育場將會出現奧運史上首
條紫色跑道，據報除了材質可以減少能量損失外，
更有助觀眾集中注意力在選手身上以及提升運
動員表現，而這一抹紫色亦相當符合巴黎作
為浪漫之都的形象。

巴黎奧運將延續東京奧運的環保理念，定下要比倫敦奧運減少 55%碳
足跡的目標，採取的措施包括有 95%的場館是通過翻新舊館或是臨時
場館，在奧運過後可以回收或贈予有需要的地方，此外就連選手
村亦充滿環保氣息，有以回收紙材、漁網製成的床板及床
墊，並以木質地板下設置水冷系統取代冷氣設備，之後
選手村將轉型成為社會住宅及辦公處所，展現

永續發展的特點。

巴黎作為時尚之都，今屆奧運大至火炬、小至一張紀念郵票都充滿着濃厚的時尚和設
計感，巴黎奧運火炬出自設計名師Mathieu Lehanneur之手，圓潤曲線的流線形設計以
法國塞納河為靈感來源，並模仿了漣漪的水波紋效果。而奧運及殘奧獎牌則由法國
百年珠寶品牌 Chaumet 打造，將艾菲爾鐵塔的零件碎片鑲嵌在獎牌上，並以太
陽光線般的條狀象徵選手得獎時的耀眼光芒，每一面獎牌都是價比千金的藝術
品。
除此之外由法國郵政與插畫家 Stéphane Humbert-Basset 聯手打造的
郵票更是紀念品中的「天花板」，這款以經典法棍麵包為主題的郵
件用上有特製氣味的油墨，在擦拭或輕撫表面後就會飄出法
棍麵包的香氣，設計漂亮之餘更是玩味十足。

香港文匯報訊（記者 葉詩敏）經過持
續兩年的奧運排名賽，香港柔道總會昨正
式宣布，港將王嘉莉以亞洲名額獲得巴黎
奧運參賽資格。
26歲的王嘉莉名列亞洲女子48公斤以
下級別第7位，屬港隊各量級中排名最
高，在每個國家或地區每量級最多只可派
出一位運動員下，她終如願踏上奧運舞
台。
她昨日在柔道訓練基地會見傳媒，不常
面對記者群的她一臉腼腆，坦言以平常心
面對個人首屆奧運，「未感受到好激動，
較多是興奮，可能去到比賽前才會真正感
受到那種緊張感。」她期望能做好心態下發揮水
準打入8強，至少以第7名完成。
王嘉莉在今年年初才意識累積積分排名上，有
機會爭奪奧運資格，回顧近半年爭逐資格，她在
4月主場舉辦的亞錦賽表現失準，首圈止步後一
度陷入低潮。她坦言媽媽和弟弟王嘉祺不斷安慰
自己，加上亞錦賽後也出外作賽，「他們就說努
力打，打好就得，他們和隊友的鼓勵和陪伴讓我
重拾信心。」
因主場出戰亞錦賽太緊張而影響發揮，她更知
道心態是重要一環，對於在巴黎奧運將面對更大
壓力，她笑言一比賽就會特別緊張，加上是一個
特別不集中的人，「比賽4分鐘內會突然『Hang
機』而失分，所以我會更集中一點。」這次征戰
巴黎，同是柔道港隊的弟弟王嘉祺將隨隊擔任陪

練員，她笑言有家人在身邊有安全感，「有人一
齊傾偈，會舒服一點。」
香港隊過去只有兩名柔道選手躋身奧運，分別

是 1996 年阿特蘭大奧運的女將巫靜惠，以及
2012年倫敦奧運的男將張志業。對於港隊相隔12
年再取得資格，王嘉莉認為意義重大，「給下一
代一些信心，令他們覺得奧運不是一個遙不可及
的舞台。」
中國香港柔道總會主席黃寶基則表示：「大家

都知道競爭很大，我們不想給太多壓力，香港的
柔道運動員與世界級的運動員實力是有距離的，
這是不能否認，他們已經盡了最大的努力去爭取
奧運資格，對我們來說已是一個很好的結果。」
王嘉莉將留港訓練，7月23日隨隊出發到巴黎準
備。

巴黎奧運會即將開幕，中國
「快遞小哥」欒玉帥將在8月10
日晚的馬拉松大眾組比賽上亮
相。與他一同參賽的，還有來自
世界各地的4萬餘名業餘馬拉松跑
者。這是百年奧運歷史上首次有
大眾跑者站上奧運會的賽道。
欒玉帥 1985 年出生於吉林農

村。2015年他來到北京成為快遞小哥。欒玉帥在
2021年北京半程馬拉松中獲得非職業選手第一
名，他還在北京2022年冬奧會火炬接力中擔任其
中一名火炬手。
2021年，東京奧運會結束後，欒玉帥看到了巴

黎奧運會新設大眾組馬拉松比賽的消息，全球的

業餘跑者都有機會參賽。業餘跑
者如何參加呢？他了解到，需要
先在官方網站註冊賬號，隨後根
據官方制定的規則，在2023年年
底完成10萬積分。以1公里為單
位，走路可獲得5個積分，跑步
10個積分，騎車2.5個積分，游泳
40個積分，滑雪5個積分。

據報道，全球共有超80萬人註冊參與，而中籤
名額只有40,048個。不太懂英文的欒玉帥在親人
朋友的幫助下到官網註冊，最終好運降臨在欒玉
帥身上，他收到中籤通知那天，恰是中國人傳統
的闔家團圓日子「大年三十」。

◆香港中通社

中國快遞小哥將亮相巴奧馬拉松獲巴奧柔道參賽資格

王嘉莉目標打入八強

最 奧運盛宴 四大看點潮
奧運史上首個露天開幕式 著名地標旁建臨時場館

無處不「減碳」

火炬、獎牌、吉祥物、紀念品

巴黎奧運進入最後

30天倒數，作為世界聞名的藝

術文化之都，今次巴黎奧運當然注

入了大量藝術以及當地文化元素，在不

少細節及概念上花盡心思，除了將會出現

奧運史上首個露天開幕式外，更會繼續秉

承環保減碳理念，甚至連獎牌及紀念品亦

充滿走在潮流尖端的設計感，為全世界

的體育迷奉獻一場運動與藝術相結

合的盛宴。 ◆香港文匯報

記者 郭正謙

◆◆今屆奧運獎牌由法國百年今屆奧運獎牌由法國百年
珠寶品牌打造珠寶品牌打造。。

巴黎奧運官方圖片巴黎奧運官方圖片

◆◆（（左起左起））陪練王嘉祺陪練王嘉祺、、王嘉莉和教練張王嘉莉和教練張
文翔出席記招文翔出席記招。。 香港文匯報記者葉詩敏香港文匯報記者葉詩敏攝攝

◆◆「「快遞小哥快遞小哥」」欒玉帥將出戰巴欒玉帥將出戰巴
奧奧。。 新華社新華社

◆◆奧運結束後奧運結束後，，選手村將轉型成為社會住宅及選手村將轉型成為社會住宅及
辦公處所辦公處所。。 美聯社美聯社

◆◆選手村有以回收紙材選手村有以回收紙材、、漁網製成的漁網製成的
床板及床墊床板及床墊。。 美聯社美聯社

◆◆巴黎奧運火炬出自設計名師之手巴黎奧運火炬出自設計名師之手。。 資料圖片資料圖片

◆◆法蘭西體育場將會出現奧運史上首條紫色跑法蘭西體育場將會出現奧運史上首條紫色跑
道道。。 路透社路透社

◆◆賽會於艾菲爾鐵塔旁興建臨時場館賽會於艾菲爾鐵塔旁興建臨時場館。。
美聯社美聯社

◆◆巴黎奧運開幕式的預想圖巴黎奧運開幕式的預想圖。。 資料圖片資料圖片
◆◆今屆開幕式破天荒在著名地標塞今屆開幕式破天荒在著名地標塞
納河上演納河上演。。 資料圖片資料圖片
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◆運動服裝品牌FILA昨舉辦中國
香港代表團團服發布會，宣布續
擔任巴黎奧運香港隊隊服贊助
商，中國香港體育協會暨奧林匹
克委員會義務秘書長楊祖賜與體
育專員黃德森等亦有出席。圖為
今屆港隊頒獎服。

香港文匯報記者葉詩敏攝

◆ 恒 基 地
產 推 出
「Break-
ing New
Ground ‧
突 破 恒 常
界限」，活動啟動禮於昨日（25日）舉行。活動以
「Inspire、Engage、Play、Cheer」四大主題作推廣，
支持本地體育發展。恒基地產亦和青年體育慈善機構
「青途」及「凝動」合作向來自基層家庭的學生推廣運
動，由多名曾出戰奧運及國際大型賽事的運動員親自教
導學生。文化體育及旅遊局局長楊潤雄亦在台上發言鼓
勵及支持香港運動員。 香港文匯報實習記者黃銘樂 攝
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