
任雨菲是杭州市樹人小學五年級的

學生，這已經是她邁上「希望旅程」

的第二年了，去年她曾作為優秀代表

上台領獎，因此今年她一見到石校

長，便笑着跑去自我介紹。「石校長，我們去年有

握手啊，您還記得麼？」石丹理老老實實地說：

「對不起，我真沒有印象了，但是我可以現在跟你

再握一次手嗎？這回我一定記得你！」

學校對孩子影響超過家庭
談及香港理工大學的哥哥姐姐，任

雨菲的言語中充滿了崇拜之情。

「今年有一個大哥哥給我們展示

了航空母艦的構造，非常

炫酷，讓我燃起了當

科 學 家 的 信

念 ！ 」 任 雨 菲

說，她的父母

工 作

很忙，每天早出晚歸，為了趕時間常常會不吃早

餐。「去年我聽了一位大姐姐的健康課，知道了不

吃早餐的壞處，例如容易得胃病，所以現在有每天

監督他們吃早餐呢！」

「十年跟下來，我切實看到了這個項目對樹人孩

子的積極影響。」杭州市樹人小學校長劉慶勇坦

言，由於樹人學生的父母大多是來杭務工人員，他

們的工作比較忙，相較於杭城其他學校的父母，在

孩子教育方面投入的時間和精力就會比較少。「可

以說，學校教育對於我們的孩子而言，產生的影響

是超過家庭的。」

劉慶勇以英文教育為例，表示：「英文教育是需要環

境的，而我們的孩子回到家裏，父母能講英文的並不

多，所以他們能開口的機會就比較少。而香港理工大學

的學生有着非常好的英文素養，他們不僅會精心備課，

還會在課堂中倡導學生積極發言，下課了也會用簡單的

英文引導他們交流。雖然只有五天的時光，但對於我

們的孩子而言，卻種下了『勇敢開口說英

文』的種子。」
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「我在香港理工大學就讀電子電氣工程學系
的人工智能與資訊工程專業，明年就要

升大三了。」周雨桐剛剛完成閉幕典禮的主持工
作。她告訴香港文匯報記者，剛入學時她就聽學
長們說起這個項目，去年嘗試了一下，可惜沒被
選中，「今年終於讓我圓夢了！」

上網了解內地課程備課
為了增強報名遴選的競爭力，周雨桐花了4天
時間去構思課程內容，她還特意上網找到了內地
的小學課本，從中尋找靈感。
「我開的課名字聽起來很高大上——走進人工

智能，其實並沒有那麼複雜。」周雨桐笑着解釋
道，「我為孩子們設計了一個遊戲，叫作『人體
接龍』——我先提出一個問題，例如『你能不能
為同學推薦一本書』，然後從第一個學生開始，
每位同學回答一個字，而這個字是根據前面同學
的回答推測而來的，例如『歷—史—都—是—一—
群—喵』，結果其中一位同學改了一個字，回答
或許就變成了『立—小—言—淘—學—記』。當然，
也有同學『心有靈犀』地推測出相同的回答。」
隨後，周雨桐以遊戲為例，深入淺出地為這群

即將升讀五年級的小學生們講解了「人工智能」
的概念，「其實在備課的過程中我也很有收
穫。」周雨桐笑着說，為了將這個專業名字「通
俗化」，她查閱了許多資料，對「大語言模型」
的理解也更深入了，甚至萌生了科普AI的想法。

這一周裏最大的難點在哪裏？聽到這個提問，
周雨桐想都不想就答道：「我們班每天都有一個
孩子哭鼻子，第一天看到小朋友哭的時候，我都
嚇死了！」後來她特意請教兩位師姐。「師姐告
訴我，小朋友的情緒表達是很直接的，如果不是
一直哭，就讓他發洩掉，後來我發現這招果然有
效，小朋友哭完沒多久就又笑呵呵了。」

十年近800大學生參加
「2014年大家探討這個項目時，樹人小學的劉
校長有一些顧慮，他說學校是來杭務工人員子女
學校，教學環境沒那麼好，尤其是在悶熱的夏
季，教室裏沒有安裝空調，擔心香港大學生們過
來會不習慣。」香港理工大學協理副校長石丹理
向香港文匯報記者回憶道，他當時的回覆就一句
話，「既然樹人小學的師生們能習慣，那麼我們
理大的學生也一定能習慣。」
「第一期我們沒敢開放太多的名額，想先試試
水。」石丹理說，學校為當時報名的44位學生集
中授課，教了一些如何應對課堂上突發狀況的方
法，「印象中有一年的分享會，一位女生指指喉
嚨、哭喪着臉告訴我，她上課的時候總有學生插
話，才教了一天嗓子就破了；還有一位修過『領
導力』課程的男生跟我講，他原先覺得自己擅長
領導他人，現在才發現，自己的愛心和耐心都不
足，還需要好好『修煉』……」
從最開始的「試水」，到如今的「駕輕就

熟」，十年來，近800位香港理工大學的學生在
杭州市樹人小學度過了一周難忘的時光。「今年
我們開放了88個名額，5分鐘就報滿了！」石丹
理說，這門課程的宗旨，即融合自己所學去幫助
有需要的群體。」正因如此，來自不同專業的大
學生們結合所學，在樹人小學開設了各式各樣的
特色課程：英文系的教孩子們如何在日常生活中
「開口說英語」，物理系的教孩子們認識航母、
了解浮力，護理系的則教孩子們食物吃不完該如
何保存……

疫情中獲得「抗逆力」
「2020至2022年，由於疫情的關係，『希望旅
程』轉為線上舉行——香港理工大學的學生在線
直播授課，杭州市樹人小學的老師與浙江大學的
志願者則在線下幫忙，引導同學們參與實踐、舉
手發言。」在石丹理看來，雖然授課期間遇到了
網絡信號故障、視頻卡頓等情況，但兩邊的學生
都在不斷調整、適應的過程中學會了改變、獲得
了成長。「這樣的經歷也很寶貴。」
「人生不一定很順利，當面對困難時，要學會
怎樣去變通？這就是常說的『抗逆』能力。」石
丹理坦言，對於香港理工的學生們而言，隔着屏
幕授課的難度其實更大，「你需要把課程設置得
非常有趣，才能吸引到屏幕對面的小學生的持續
注意力。線上的三年『旅程』我也全程參與了，
我可以很驕傲地說，我們的學生表現得很好！」

7月初的下午，浙江大學紫金港校區臨水報告廳內掌聲雷動，一場攜手十年的「希望旅程」夏令營閉幕典禮正在歡

聲笑語中進行。自2015年開始，來自香港理工大學不同學系的大學生每年6月底都會飛至杭州，為杭州市樹人小學三

四年級的孩子們上一周的課。課程由理大學生自主設計，內容涵蓋英文、物理、科技、健康等不同領域。

「希望旅程」是香港理工大學與浙江大學

合作開展的「促進青少年及兒童發展」服務

學習計劃的項目之一，2015年獲教育部「港

澳與內地高等學校師生交流計劃項目」批准

立項；同時這也是香港理工大學必修的「服

務學習」課程的可選項目之一。香港理工大

學協理副校長石丹理表示，大學生在與小學

生相處的過程中有更直觀機會思考關心與回

饋，正視自身長處與短板，在教學相長中，

大小學生都獲得了成長。

◆香港文匯報記者俞晝杭州報道

「希望旅程」走到了第十個年頭，榮獲了包括
2017 年QS Reimagine Education Awards 金獎（可
持續發展）、2018年大學教育資助委員會傑出教學
獎、2021 年QS Reimagine Education Awards 金獎
（培養學生的福祉和目標）等多個獎項，也吸引了
新生力量加入。

懶散學生參加後立志做教師
除了香港理工大學的學生，今年還有三位來自香
港扶幼會盛德中心學校的中學生也隨團來到了杭
州，一同承擔教學工作。「昨天我與其中的一位同
學聊天，問他教得怎麼樣？這位同學頭低低的，說
教得馬馬虎虎，因為自己的英文水平不夠，等回到
香港要好好補課。」

「這位同學暑假後就要升中六了，此前他對學習
不怎麼上心，只想着畢了業趕緊出去打工，但是現
在他告訴我，想好好讀書，將來做教師。」石丹理
頗為感慨地說，雖然在很多人眼裏，這趟旅程是在
給予杭州的小學生們希望，其實對於來這裏教學的
香港學生而言，這何嘗不是一場窺見自身不足的旅
程，「在教學相長中，彼此都獲得了成長」。

內地準師點讚港生實踐精神
除了香港理工大學的學生，還有數十位浙江大學

教育相關專業的學生也全程參與了「希望旅程」，
他們的任務很獨特——在每個班級旁聽課程、事後
復盤並為「老師」的授課打分。「我給了很高的分
數！」游天孟在浙江大學就讀教育學，這次他旁聽

了四年級兩個班的科學
課，對理大學生的備課方
式讚不絕口。
「有一節科學課的主題

是『浮力』，香港理工大
學的學生在講解什麼是浮
力之前，先讓學生們動手
做實驗。他拿出了包括橡皮泥、錫紙等材料，先
將它們投入水中，同學們發現這些材料一入水便
沉了底。隨後，理大學生讓孩子們嘗試改變材料
的外貌，目標是讓它能浮在水面上，通過幾次嘗
試，大家便發現了『接觸面積越大、浮力越大』
這個道理。」
在游天孟看來，與內地的教育相比，香港學生

更加重視課堂的參與狀況，而不僅
僅是老師的照本宣科，「那份實踐精神十分
值得我們學習」。杭州市教育局高等教育處處長
張啟鵬對此表示贊同，他說：「教育的創新和實
踐是我們不斷探索和前進的動力，我們將繼續支
持和鼓勵更多的教育項目，為孩子們提供更廣闊
的成長空間。」

項目屢獲教育獎 吸引新力量加入

「聽大姐姐的話 督促爸媽吃早餐」
◆周雨桐任教「走進人工智能」課堂。

香港文匯報杭州傳真

◆香港理工大學協理副校長石丹理（左）與杭州
市樹人小學校長劉慶勇互贈紀念品。

香港文匯報記者俞晝攝 ◆在杭州市樹人小學學生的眼裏，理大的哥哥姐姐既像老師又像朋友。 香港文匯報杭州傳真
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▲▲第二屆第二屆「「希望旅程希望旅程」」中的中的「「師生師生」」合影合影。。 香港文匯報杭州傳真香港文匯報杭州傳真

▶依依惜別的
「老師」與「學生」。

香港文匯報
記者俞晝攝


