
◆杜林澍在國際賽場取得
不少好成績。 資料圖片

混合團體10米氣步槍，是上屆東京奧運周期新增設項目。此
前多屆奧運會，中國隊往往在女子10米氣步槍奪得第一面

金牌，包括東京奧運「首金」便由楊倩射落。
國家射擊隊在今屆賽事加入大量新血，有超過一半選手為
「00後」，其中奧運首金項目，國家隊派出的盛李豪/黃雨婷、
杜林澍/韓佳予組合，均為「00後」選手，除了盛李豪外，其餘
3位選手都將是首次站上奧運賽場，故內媒早已認定上述4人將
在奧運射擊場掀起「青春風暴」。

三名新秀首登奧運賽場
未滿18歲的黃雨婷，在去年杭州亞運會開始受到大眾注目，
個人包攬3金，分別於女子10米氣步槍團體、女子10米氣步槍
和混合團體10米氣步槍項目勝出，其中在混合團體10米氣步槍
項目，她正是與巴黎奧運搭檔盛李豪組合奪冠。
盛李豪是上屆東京奧運會男子10米氣步槍銀牌得主，在巴黎
奧運周期，他的勢頭同樣不俗，其中在今年6月的國際射聯世界
盃德國慕尼黑站男子10米氣步槍決賽，他便以254.5環的成績奪
魁，並創造了新的決賽世界紀錄。
如果盛李豪/黃雨婷有什麼閃失，杜林澍/韓佳予相信仍有機
會作為奪得首金的另一保險。事實上杜林澍/韓佳予組合同樣具
備強勁實力，他們也多次在國際比賽中登上領獎台，兩人此次
將分別參加3個小項角逐，對他們而言是個不小的挑戰。
國家手槍射擊隊教練黃文紅早
前在隊伍出征動員會上表示：
「教練員團隊將堅定為國爭光的
信念，以冷靜的頭腦、精益求精
的態度、全面細緻的準備，幫助
運動員在賽場上展現出良好的競
技狀態和精神風貌。」
值得注意的是，氣步槍項目近
年來湧現出很多有質素的高手，
如印度、美國等隊伍也具備着很
強的整體實力，這些隊伍將是國
家隊爭首金的最大對手。

「「雙保險雙保險」」組合出戰組合出戰 掀奧運射擊場掀奧運射擊場「「青春風暴青春風暴」」
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國家隊國家隊「「神槍手神槍手」」衝巴奧首金衝巴奧首金
香港文匯報訊（記者 楊浩然 綜合報

道）根據賽程，女子雙人3米跳板跳水項
目，與混合團體10米氣步槍射擊都在差不
多時間開賽，但因為射擊較早完成，故跳
水預計將成為國家隊於本屆奧運第二個衝
金點，而如果國家隊在射擊項目失手，出
戰女子雙人3米跳板的昌雅妮/陳藝文，將
有望替補成為國家隊在巴奧的首金得主。
昌雅妮/陳藝文是中國跳水「夢之隊」女
子3米跳板目前的領軍人物，2022年在匈牙
利布達佩斯、2023年在日本福岡，再到今
年在卡塔爾多哈，昌雅妮、陳藝文搭檔完
成了世錦賽女雙 3米跳板「3連冠」。然
而，昌雅妮/陳藝文由於十分年輕（分別出
生於2001年和1999年），故今日比賽將是
他們衝擊個人首面金牌的黃金機會。
日前接受採訪時，陳藝文直言曾以為自

己會因壓力而感到很緊張，但現時感覺卻
頗自在。至於昌雅妮則指自己明白為跳水
隊爭逐首金的意義，但自己已準備就緒，
會全力發揮最佳水準。

跳
水
「
夢
之
隊
」
登
場
冀
打
響
頭
炮

◆◆盛李豪盛李豪//黃雨婷力爭為國家隊進賬黃雨婷力爭為國家隊進賬
本屆奧運會的第一金本屆奧運會的第一金。。 資料圖片資料圖片

綜合中新社報道 在28日凌晨的游泳比賽
首日將產生男、女子400米自由泳和男、女
子4×100米自由泳接力4枚金牌，中國隊的
奪金點在男子4×100米自由泳接力上。
在今年多哈游泳世錦賽男子4×100米自由

泳接力決賽中，中國隊一舉奪冠。其中，19
歲的潘展樂在第一棒游出46秒80的好成績，
打破男子100米自由泳的世界紀錄。如今，從
多哈「游」進巴黎的新科世錦賽冠軍將力爭
該項目的奧運金牌。在女子400米自由泳比
賽，第二次參加奧運的「00後」李冰潔再次
向獎牌發起衝擊。在東京奧運，她獲得女子
400米自由泳銅牌，並打破該項目亞洲紀錄。
游泳賽場還將進行女子100米蝶泳、男子100
米蛙泳的預賽和準決賽，中國「蝶后」張雨

霏和「蛙王」覃海洋都將登場。
劍擊將率先決出女子重劍和男子佩劍兩枚
個人項目金牌。3年前，孫一文在東京獲得

女子重劍個人冠軍，如今，這位第三次參加
奧運會的老將攜兩名「00後」新秀余思涵、
唐君瑤共同出戰，力爭在該項目實現衛冕。
男子佩劍個人賽，22歲的沈晨鵬將單兵作
戰。在柔道賽場，郭宗英將參加女子48公斤
級角逐。在去年杭州亞運會，她獲得銅牌。
公路單車將產生男女個人計時賽金牌，中國
車手唐欣將力爭好成績。
除了14場金牌爭奪戰外，作為中國體壇
「王牌軍」的國乒、國羽和體操隊都將奉獻
巴黎奧運首秀。體操將進行男子資格賽，中
國隊的整體表現及各單項的晉級情況值得期
待。羽毛球展開5個單項的小組賽，乒乓球
將進行男女單打預賽和混雙16強賽，中國隊
需謹防爆冷。

巴黎奧運中國隊焦點賽程（香港時間）
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◆來源：央視體育網站
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劍擊

游泳

游泳

劍擊

比賽

混合團體10米氣步槍金牌賽

女子雙人3米跳板跳水

女子個人計時賽

女子48公斤級決賽

男子400米自由泳決賽

女子400米自由泳決賽

女子個人重劍金牌賽

女子4×100米自由泳接力決賽

男子4×100米自由泳接力決賽

男子個人佩劍金牌賽

運動員

盛李豪/黃雨婷/杜林澍/韓佳予

昌雅妮/陳藝文

唐欣

郭宗英

張展碩

李冰潔

孫一文/余思涵/唐君瑤

沈晨鵬 ◆◆昌雅妮昌雅妮//陳藝文陳藝文((下下))希望收穫她們的首希望收穫她們的首
個奧運冠軍頭銜個奧運冠軍頭銜。。 資料圖片資料圖片

潘展樂領軍 男子4×100自爭折桂

◆盛李豪盛李豪//黃雨婷今日將會出戰混合黃雨婷今日將會出戰混合
團體團體1010米氣步槍比賽米氣步槍比賽。。 資料圖片資料圖片

◆◆新科世錦賽冠軍潘展樂首度亮相奧運新科世錦賽冠軍潘展樂首度亮相奧運
舞台舞台。。 資料圖片資料圖片
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中國女排：輕裝上陣 重視對手

◆◆中國女排隊員在訓練中中國女排隊員在訓練中。。 新華社新華社
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香港文匯報訊 （記者 張發兒 綜合報道）中國女排周四在
巴黎奧運排球場館南巴黎競技場進行賽前第一次適應場地訓
練，並會於周一（29日）晚上登場迎戰美國隊。主教練蔡斌
期望球隊能夠輕裝上陣，發揮出她們自己應有的水平。
中國女排早前抵達法國後，已於周四進行首課訓練，訓練

共分為兩部分，先在熱身場地訓練一個多小時，然後再在比
賽場地進行一小時的適應性訓練。完成熱身、發球、扣球等
基本練習後便進行分組對抗賽。

展開適應場地訓練
中國女排主帥蔡斌表示訓練的時間比較緊湊：「賽前每隊

只有一小時去適應比賽場地，球隊需要把攻守、發球等項目
都需要練到，現時我對隊員的思想集中程度感到很滿意。」
在巴黎奧運會女排小組賽中，中國隊被編入A組，同組對

手有美國隊、法國隊和塞爾維亞隊，中國隊將在29日首場小
組賽迎戰美國隊。根據賽制，巴黎奧運會女排項目的12支隊

伍分成三組進行單循環賽，每組前兩名以及兩個最佳小組第
三名將進入淘汰賽。蔡斌指，中國隊目前狀態良好，前期的
訓練準備主要圍繞小組賽，先把對美國隊的比賽準備好。蔡
斌亦期望球隊能夠輕裝上陣，發揮出應有水平：「希望隊伍
能夠放開，放下所有包袱，輕裝上陣，重視每一個對手，然
後發揮出我們自己應有的水平。」

香港文匯報訊（記者 黃
銘樂 綜合報道）巴黎奧運
會網球項目抽籤儀式周四
在羅蘭．加洛斯球場完
成，中國網球「一姐」鄭
欽文未出賽已收好消息，
因3號種子拉芭堅娜退賽
令其對手有變，鄭欽文首
圈對手由最初世界排名25
的加西亞變成95位的艾蘭
妮，此外鄭欽文在4強前
都不會遇到前十種子球
手，大大增加奪牌機會。
男單方面，中國隊唯

一參賽球手張之臻將在首輪對上自己的溫網雙打拍檔，
來自捷克的馬哈奇，如果順利過關，第二輪就會迎戰德
國名將施華列夫。女單方面出現退賽潮，鄭欽文本來首
圈會對上有主場之利的法國球手加西亞。但由於拉芭堅
娜退賽，鄭欽文首輪對手變成澳洲的絲維爾，但絲維爾
又退賽，鄭欽文對手最終變成95位的艾蘭妮，預料鄭欽
文可輕鬆取勝。而原本鄭欽文有機會在8強遇上拉芭堅
娜，但後者退賽後，令鄭欽文在4強前都不會遇到前十種
子球手，奪牌機會大增。至於其他中國女單球手，王曦
雨會對上捷克選手洛絲高娃，王欣瑜則迎戰德國選手科

帕奇，袁悅將與俄將亞歷山德羅娃交手。女雙方面，鄭賽賽/王欣
瑜及張帥/袁悅將分別對陣烏克蘭與巴西組合。

拿度「最後之戰」添變數
此前，拿度曾宣布2024年將會是自己最後一個職業賽季，巴黎奧
運很有可能是他最後一屆奧運。拿度會與應屆法網及溫網冠軍艾卡拿
斯搭檔出戰男雙比賽，而在男單比賽中則有機會在第二輪遇上「老對
手」祖高域。不過，拿度最後一次的奧運之旅出現變數，因他大腿受
傷需暫停訓練，教練莫亞表示無法保證拿度能否出賽。各場網球賽
將於今晚6時展開。
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◆鄭欽文在4強前都不會遇
到前十種子球手。 資料圖片

2024年巴黎奧運會將於香港時間今日下午，在

混合團體10米氣步槍射擊項目誕生首面金牌，國家隊

在是項約下午4時半展開的比賽，將派出盛李豪/黃雨婷、

杜林澍/韓佳予的「雙保險」組合出戰，有望助中國奧運代

表團贏得本屆，以及國家隊「雙首金」。

◆香港文匯報記者 楊浩然 綜合報道


