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香港文匯報訊 據新華社報道，法國時間9
日晚在奧運會拳擊賽場上，一位留着寸頭的
拳擊手淡定地邁上最高領獎台。一瞬間她的
名字響徹全場——吳愉，一個為中國奪得第
二枚奧運女子拳擊金牌的「95後」姑娘。
當晚女子50公斤級決賽，面對東京奧運銀

牌得主、土耳其名將恰克爾奧盧，首次作為
主力征戰奧運的吳愉毫無懼色。剛一上場，
腳下靈動、拳風凌厲的她明顯佔據主動。伴
隨土耳其選手兩次倒地，中國拳手以兩個4：
1輕鬆拿下前兩回合。
到第三回合結束信號聲一響，吳愉自信地
將雙拳舉過頭頂，等待宣布結果時身體還跟
着現場音樂扭動。吳愉賽後解釋這「鬆弛
感」的由來，「我今天拿下（金牌），沒有
掉一滴眼淚，甚至沒有很驚喜，因為我內心
覺得我做到了，我戰勝了自己，這塊金牌真
的是我應該拿的。」
走入混採區，摘掉拳擊手套的吳愉露出
手上的紅色美甲，隱蔽的愛美之心與那一
頭男孩子般的短髮形成鮮明反差。去年杭
州亞運會奪冠時，吳愉還是一個長髮姑
娘，但為圓奧運奪金夢她不久後決心斬掉

「軟肋」，「因為我有時會害怕它（頭髮）
跑出來，影響比賽。其實我也在猶豫……但
我自己會覺得剪掉頭髮後，又可以多吃0.3
（公斤），洗澡可以少洗個三分鐘。」吳愉
對當時的糾結記憶猶新。
吳愉「犧牲」的何止一頭長髮。回望來時

路，吳愉總結了三個字：「很辛苦。」從上
初中開始吳愉便在家鄉貴州省學拳擊，接着
隻身到福建練拳、打比賽、上大學。2016年
左右她被選為國家隊隊員任燦燦的陪練，長
期「仰望」光環的她愈發渴望親自上場為國
爭光。如今，憑藉不懈努力，吳愉已集齊世
錦賽冠軍、軍運會冠軍、亞運會冠軍及奧運
會冠軍等諸多榮譽。「我每一天的訓練從來
沒有（懈怠），我戰勝了自己的恐懼，面對
各種困境一直在義無反顧地堅持。拿下這個
獎牌，我會覺得自己沒有辜負任何人，也沒
有辜負自己。」吳愉說。

香港文匯報訊（記者 郭正謙 綜合報
道）中國舉重隊於巴黎奧運再創歷史！
「00後」小將劉煥華在男子102公斤級比
賽以總成績406公斤勇奪金牌，亦是中國
男子舉重在100公斤以上大級別項目中的
首枚奧運金牌。
年僅22歲的劉煥華本是一名81公斤級
選手，但由於巴黎奧運舉重級別有所調
整，最後選擇挑戰更大的102公斤級別。
昨日比賽中，劉煥華於抓舉部分首次試舉
178公斤輕鬆完成，第二次直接提升5公
斤亦告成功，第三次試舉186公斤也一氣
呵成舉起，創造了自己在抓舉上的最好成
績。到強項挺舉，劉煥華第一次試舉220
公斤成功，到第二次嘗試229公斤，雖然
舉起槓鈴，但左臂肘關節略微屈出，兩位
裁判出示紅燈，只是由於其他對手
相繼失敗，劉煥華第三次試舉前已
鎖定金牌，最後他選擇以233公斤
挑戰自己4月創造的232公斤世界紀
錄，可惜失敗告終。最終劉煥華以
406公斤總成績成為冠軍，奪得中國
男子舉重在100公斤以上大級別項
目中的首面奧運金牌。
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香港文匯報訊 巴黎奧運會藝術體操團體全
能決賽昨晚在拉夏貝爾門體育館進行。結果由
郭崎琪、郝婷、黃張嘉洋、王瀾靜和丁欣怡組
成的中國隊，以5人圈操36.950分、3人帶
操+2人球操32.850分，總分69.800分成績，
首獲這項目的金牌，為中國隊創造歷史。
中國藝術體操隊在東京奧運會獲得團體全
能第4名，創造了境外參加奧運會的最好名
次。在這個奧運周期，中國藝術體操隊進步
神速，首次獲得世錦賽冠軍，此番在巴黎自
然希望創造佳績。

本奧運周期進步神速
中國隊以預賽第 5名成績晉級。而決賽
中，各支隊伍依然是比兩個項目，分別是5

人圈操，以及3人帶操+2人球操，依據總得
分確定最終排名。
在5人圈操環節，中國選手在整套動作中
獲得36.950分（身體難度9.5分，器械難度
12.6分，藝術性8.100分，完成6.750分），
力壓獲得 36.550 分的烏克蘭隊，以及獲得
36.100分的意大利隊排名首位。
在決勝的3人帶操+2人球操，第5隊出場
的中國隊五位姑娘，展現出文化自信，最終
整套動作獲得了32.850分（身體難度8.0分，
器械難度 10.0 分，藝術性 8.250 分，完成
6.600分），以總分69.800分贏得金牌創造歷
史。至於最後出場的以色列隊，獲得33.250
分高分，總分68.850分後上獲得銀牌，意大
利隊以總分68.100分獲得銅牌。

中國隊藝術體操團體全能首封后

曹緣男子曹緣男子1010米台力壓群雄奪冠米台力壓群雄奪冠

香港文匯報訊（記者 丁寧 綜合報道）
昨夜奧運乒乓球女子團體決賽，孫穎莎、
陳夢、王曼昱組成的中國隊，以場數3：0
擊敗平野美宇、早田希娜、張本美和組成
的日本隊，與國乒男團一同實現奧運五連
冠壯舉。
第一場陳夢/王曼昱對早田希娜/張本美

和。首局日本隊進攻氣勢兇猛，
11：9先下一城。第二

局開局膠

着，中國隊5：6落後時連追六分逆轉11：
6，追平1：1。第三局日本隊11：6再度領
先2：1。第四局中國隊11：6再次扳平。決
勝局，中國隊5：9落後被逼至絕境，陳夢/
王曼昱連追5分力挽狂瀾，最終12：10獲
勝，3：2拿下第一分。
第二場孫穎莎對陣平野美宇。此前兩人
對賽曾敗給平野美宇的孫穎莎開局不利，
但1：7落後時以冷靜狀態穩定追分，13：
11逆轉拿下。第二局孫穎莎掌握住比賽節

奏，輕鬆化解對方攻勢，11：6輕取對手。
第三局孫穎莎出手更果斷堅決，最終以小
比分11：6，大比分3：0橫掃平野美宇。
第三場王曼昱對張本美和。張本美和以

14：12先拔頭籌，王曼昱以12：10、11：
7、11：6連扳三局逆轉，最終3：1戰勝張
本美和。中國隊大比分3：0力克日本隊，
摘得本屆奧運會乒乓球女子團體金牌。中
國乒乓球隊包攬了本屆奧運本項目的五面
金牌，男女團都實現五連冠壯舉。
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巴黎奧運會獎牌榜

女團五連冠 國乒囊括五金

◀中國隊在比賽中。 新華社
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作為奧運「四朝元老」的曹緣在
預賽已經展現出色狀態，成為

唯一分數超過500分的選手晉身準
決賽。前三屆奧運均有金牌進賬的
他在準決賽繼續有高水平發揮，以
504分成績首名躋身決賽。決賽中
曹緣首跳得到96.9分，而另一位國
家隊選手楊昊分數為76.8分；第二
跳曹緣繼續有穩定演出得到 86.4
分，楊昊則出現失誤跌至榜尾，不
過日本選手玉井陸斗卻憑藉超水準
發揮得到95.4分躍升至第一位。

此時爭金重擔已全落到曹緣身
上，不過這位29歲的老將絲毫未受
壓力影響，第三跳的完美表現得到
97.2的高分，成功重登第一位；第
四跳曹緣得到91.8分，而玉井陸斗
亦跳出相同分數繼續緊隨在後。

日選手失誤 第五跳成關鍵
比賽的轉捩點出現在第五跳，當

曹緣以難度系數3.7的109C（向前
翻騰四周半抱膝）得到88.8分時，
玉井陸斗卻出現重大失誤只得39.5

分，此時曹緣的領先優勢
已擴大到將近50分。而
最後一跳曹緣沒有給對手
任何機會，以 86.4 分完
成。最終曹緣以總成績
547.5 分成功衛冕，亦是
他第四面奧運金牌，並助
國家隊實現了奧運跳水史
上第一次「八金傳奇」，
寫下中國體壇歷史新一
頁。

巴黎奧運會中國跳水隊寫下奧運歷史新一頁！在昨日的男子單

人10米跳台跳水項目，曹緣以547.5分的完美表現力壓群雄，勇

奪本屆奧運跳水賽場最後一面金牌，助國家隊包攬今屆奧運跳水

項目所有金牌，實現了奧運史無前例的「八金傳奇」，為中國跳

水「夢之隊」的巴黎奧運之旅畫上完美句號。

◆香港文匯報記者 郭正謙 綜合報道

曹緣冠軍成長之路
1995年2月7日
出生於湖南省長沙市
2003年 進入北京隊
2008年 入選國家隊
2010年
跳水世界盃男子雙人10米台冠軍
2012年
倫敦奧運男子雙人10米台冠軍
2014年
仁川亞運男子單人、雙人3米板冠軍
2016年
里約奧運男子3米板冠軍
2021年
東京奧運男子10米台冠軍
2022年
游泳世錦賽男子雙人3米板冠軍；
跳水世界盃男子雙人3米板冠軍

來源：百度百科

▶ 劉煥華將槓鈴舉起再重重砸
在地上，大吼釋放情緒。
大公文匯全媒體記者麥鈞傑攝

劉煥華冠軍成長之路
2001年8月20日
出生於湖南省郴州市嘉禾縣
2015至2022年
2015年加入天津舉重隊，2022年被選
入國家隊
2023年
舉重世錦賽男子102公斤級挺舉和總
成績兩面金牌；亞運男子109公斤級
挺舉233公斤和總成績418公斤破亞
運紀錄奪冠
2024年
舉重世界盃男子102公斤級挺舉、總
成績破世界紀錄奪金

來源：百度百科

吳愉冠軍成長之路
1995年1月13日 出生於貴州省黔南州貴定縣昌明鎮
2016年 以陪練身份進入中國拳擊隊
2019年 世界軍人運動會女子拳擊48至51公斤級冠軍
2023年 女子世界拳擊錦標賽52公斤級冠軍：杭州亞運

女子拳擊50公斤級冠軍
來源：百度百科

◆曹緣在男子10米台跳水成功衛冕。 新華社◆◆曹緣曹緣((中中))助中國跳水隊寫助中國跳水隊寫
下歷史一頁下歷史一頁。。 法新社法新社
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▲吳愉慶祝獲勝。 新華社
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