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香港文匯報訊 據新華社報道，11日，巴黎奧運會舉重女子

81公斤以上級比賽中，國家隊選手李雯雯奪得金牌，這是國家

隊在巴黎奧運會中奪得的第40金，加上中國代表團奪得的27

銀、24銅，國家隊獎牌總數達91塊，創下境外參加奧運會最好

成績。此前一天，國乒女團兵不血刃拿下奧運五連冠，為「王

者之師」在巴黎實現包攬，也為中國體育代表團斬落夏季奧運

會第300金。

回望1984年許海峰射落奧運第一金，40年跨越，300金閃耀，折射着
一代又一代奧運健兒的拚搏和汗水，見證着中國競技體育不斷勇攀

高峰的歷程，更成為中國社會飛速發展進步的一段生動寫照。
300金，代表着中國體育的重要里程碑。
1984年在洛杉磯，許海峰寫下「中國體育史上偉大的一天」；女排擊敗美
國隊奪冠，成就「三連冠」偉業。新中國在首次大規模奧運征程中收穫金牌
榜第四名。
2004年在雅典，劉翔為中國贏得首枚男子田徑奧運金牌；乒乓球女單冠軍
張怡寧為中國隊迎來夏奧第100金。代表團以32金首次躍居金牌榜第二。
2012年在倫敦，孫楊拿下中國男子游泳奧運首金；19歲的陳若琳獲女子

10米跳台冠軍，為中國隊奪得夏奧第200金。代表團以39金創境外參賽成績
新高。
2024年的巴黎，「突破」來得更多更猛。游泳、網球、花樣游泳、藝術體
操、女子拳擊、速度攀岩等項目均創造歷史……金牌總數超越倫敦。
40年間，國家隊金牌構成由以往的乒羽、跳水、舉重、體操等傳統項目包
打天下，到如今項目分布更加均衡，本屆既在游泳、網球等國際主流大項上
實現突破，又在小輪車、霹靂舞、攀岩等新興「小眾」項目中後來居上，體
育大國正向着體育強國昂首闊步。
300金，見證着中國對奧林匹克的新貢獻。
中國藝體、花游隊以充滿傳統韻味的動作編排征服觀眾和裁判，拿下奧運
首金，讓東方美綻放巴黎，助國潮風吹進奧運，東西方文化在交匯融合中產
生奇妙的化學反應。三個月前的上海，國際奧委會主席巴赫在巴黎奧運會資
格賽上與諸多年輕觀眾一起「嗨」，稱讚上海灘的創意，讓想像中的奧運會
又近了一步。
40年間，中國為奧林匹克事業不斷提供中國智慧、中國方案，從積極參與
者成長為推動和引領者。2008年北京夏奧會，以一場驚艷世界的盛大開幕式
亮相，以中國隊首次登頂金牌榜謝幕，留下一段「無與倫比」的佳話。2022
年北京冬奧會，更是用一屆「簡約、安全、精彩」的現象級盛會，為奧運樹
立了「新標杆」。
300金，折射着新一代中國運動員的新風貌。
40年前，許海峰用氧化得「長了毛」的子彈參賽，眼饞歐美強隊的優良裝
備；40年後，國乒、跳水等中國「夢之隊」，以先進完善的訓練保障成為諸
多外國選手羨慕的對象，以「水花消失術」等精湛技藝收穫不少國際「迷
弟」「迷妹」。國運托舉着中國體育不斷追求卓越，時代給予了「00後」新
一代平視世界、自信飛揚的心態，塑造了「小孩哥」「小孩姐」們不內耗、
不緊繃、敢打敢拚、大方灑脫的姿態。
但40年間，始終有些精神一脈相承。
「四朝元老」徐嘉余與隊友攜手衝破美國隊40年壟斷，拿下男子游泳4×
100混接後說：「克服一切困難，這是刻在中國人骨子裏的東西。」奧運新
兵鄭欽文連續苦戰、拚盡全力後稱：「我很累，但我可以再為我的國家戰鬥
三個小時。」為國爭光、頑強拚搏、奮勇爭先的優良傳統和精神面貌一以貫
之，仍在奏響時代最強音，激勵當代中國人。
300金，標記着中國發展新高度。
體育是社會發展和人類進步的重要標誌，是綜合國力和社會文明程度的重
要體現。中國體育的進階，一直與國家民族發展同頻共振。
中國體育的奧運征程，與改革開放幾乎同步開啟。1984年奧運金牌「零突
破」之時，各行各業正以振興中華的豪情壯志，投身改革開放大潮。40年
間，中國體育健兒在奧運賽場爭金奪銀，中國經濟總量的世界排名也不斷攀
升。如今，早已成為世界第二大經濟體的中國，長期穩固在夏奧金牌榜前三
名。
從1金到100金，用了20年。從100金到300金，也只用了20年。陡然的

提速，對應着中國發展的加速度；輝煌的成績，標記着中國步入全面小康社
會、推動社會主義現代化強國建設的新高度。
體育強則中國強，國運興則體育興。
1900年戊戌變法失敗後，梁啟超為積貧積弱的中國寫下《少年中國說》，
留下「少年強則國強」「少年雄於地球，則國雄於地球」的無限期許。
今日之巴黎，以「00後」為主的中華健兒正如紅日初升、鷹隼試翼，其風
華正茂、勇敢追夢的背後，是民族昌盛、國家富強的底氣。
1932年，劉長春孤身一人出征第十屆奧運會，彼時報紙刊文：「我中華健
兒，此次單刀赴會，萬里關山。此刻國運艱難，願諸君奮勇向前，願來日我
等後輩遠離這般苦難！」
正值新中國成立75周年，405名奧運健兒們在第33屆奧運會上，以諸多

「第一次」挑戰不可能；億萬國人也以強國有我的使命擔當，在各領域不斷
創新，取得新突破、躍上新起點。「天宮」探月、「蛟龍」下海、「北斗」
指路、「天眼」尋星、C919上天……新時代以來，各行各業都在不同方位
上立下中國新坐標，帶給世界新認知。
三百枚奧運「金」，四十年攀登路。
300金，如歷史的截屏，每一幀都定格着個體和集體的榮耀，隨時光流
轉，映射出中國社會發展波瀾壯闊的輝煌畫卷，標記着中國式現代化新征程
中的清晰刻度。

香港文匯報訊 據新華社報道，中共中央、國務院昨日向第
33屆奧運會中國體育代表團致賀電。全文如下：
中國體育代表團：

在第33屆夏季奧林匹克運動會上，我國體育健兒頑強拚搏、
奮勇爭先、不負使命，勇奪40枚金牌、27枚銀牌、24枚銅牌，
實現了運動成績和精神文明雙豐收，為祖國和人民贏得了榮譽。
黨中央和國務院向你們表示熱烈祝賀和親切慰問！

在本屆奧運會上，你們始終牢記黨和人民的囑託，大力弘揚中
華體育精神和奧林匹克精神，堅持拿道德的金牌、風格的金牌、

乾淨的金牌，以昂揚的鬥志、頑強的作風、高超的技能，書寫了
中國體育昂揚奮進的嶄新篇章，展現了體育戰線改革創新、奮勇
向前的時代風貌。你們積極踐行「更快、更高、更強——更團
結」的奧林匹克格言，同世界各國各地區運動員公平競爭、友好
交流，增長了技能、增進了友誼，向世界展示了中國力量和中國
風貌、傳播了中國聲音和中國精神。你們的優異成績和出色表
現，進一步激發了海內外中華兒女的愛國熱情、振奮了民族精
神、凝聚了奮進力量。

希望你們堅持以習近平新時代中國特色社會主義思想為指引，

深入貫徹落實黨的二十大和二十屆二中、三中全
會精神，錨定建設體育強國目標，牢記為國爭光
使命，不斷攀登競技體育新的高峰，帶動群眾體育、青
少年體育蓬勃開展，為以中國式現代化全面推進強國建
設、民族復興偉業作出新的貢獻。

祖國和人民期待你們凱旋！
中共中央
國務院

2024年8月11日

國家隊奧運創佳績

中共中央中共中央 國務院國務院
向第向第3333屆奧運會中國體育代表團致賀電屆奧運會中國體育代表團致賀電


