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支援極早產媽媽 助寶寶平安出生
瑪麗醫院團隊助評估治療方案 23周早產嬰存活率由27%升至50%

早產嬰兒往往因身體器官和功能未發育

成熟，出生後出現多項健康問題，23周

極早產的嬰兒嚴重殘障比率高達25%。

為更有效及全面協助早產嬰兒的父母，瑪

麗醫院婦產科和兒童及青少年科於2021

年成立「關愛邊緣存活新生兒和父母團

隊」，至今已服務逾20對父母。團隊透

過客觀臨床數據評估每個家庭的不同需

要，協助父母選擇適合的治療方案，目前

該院懷胎23周的早產嬰存活率已由27%

提升至50%。有孕婦曾兩度早產，在團

隊努力下，一兒一女均健康出世成長。

◆香港文匯報記者 唐文

香港文匯報訊 特區政府昨日宣布，8間「樂悠咭」
臨時申請服務中心將會運作至下月8日。限期前，各服
務中心辦公時間均為每日（包括周六及周日）上午9時
至下午8時。
「政府長者及合資格殘疾人士公共交通票價優惠計
劃」（二元優惠計劃）下的合資格人士可繼續以郵寄方
式或透過「八達通App」手機應用程式申請「樂悠
咭」，詳情可瀏覽「樂悠咭」網頁（www.octopus.com.
hk/joyyou）或致電「樂悠咭」申請服務熱線3147 1388
查詢（選擇語言後按0直接與職員聯絡）。

該團隊榮獲今年醫管局傑出團隊獎項。成員之
一的瑪麗醫院婦產科副顧問醫生司徒天欣日

前接受訪問時解釋，「存活線邊緣嬰兒」是指出生
時僅懷胎23周至25周，或離開母體後不足以獨立
生存的嬰兒，於22周或之前出生的嬰兒亦屬該範
疇，海外成功搶救案例更少，香暫時仍以23周為
基準定義這類嬰兒。

詳述嬰兒風險 由孕婦決定方案
面對有早產先兆的孕婦，瑪麗醫院的跨專業團隊
會每周檢視孕婦情況，詳述嬰兒的長遠展望、可能
承受的痛苦等，例如腦癱及併發症等風險。孕婦可

按自身狀況選擇採取積極或紓緩治療，即是否全力
搶救胎兒或採取保守方案。
若孕婦選擇積極治療，醫生會按情況處方產前類

固醇、抑制宮縮藥物、硫酸鎂藥物等，亦會與父母
擬定分娩方式、嬰兒出生時的急救方案，在生產時
亦可能適當延遲鉗夾臍帶。分娩後，早產新生兒會
被送往新生兒深切治療部監察，並為其提供營養、
處方藥、輔助呼吸、預防感染措施等。

早產小姊弟健康成長
葉女士的一對子女就在上述積極治療中順利降

生。2021年時，當時36歲的葉女士懷孕25周，卻

意外出現規律宮縮，很可能早產，她當晚入院，與
醫護團隊短暫討論後決定積極急救，最終在十小時
後產下女兒「月月」，現時3歲的月月不僅健康長
大，還在約4月前多了一名弟弟「軒軒」。軒軒同
樣是早產嬰，葉女士入院時僅懷孕23周，團隊盡量
延長分娩，終在31周時誕下幼子。
「懷第一胎時，完全沒有關於早產的知識，以為

是弄錯了。第二胎就冷靜得多，因為住在醫院，隨
時可以聯絡到醫護，他們給我很多資訊和幫助，心
情安定很多，BB的生存意念也好強。」葉女士感恩
地說。
至於選擇紓緩治療的父母，瑪麗醫院婦產科部門

運作經理陳喜嬌表示，團隊理解和尊重每對夫婦的
選擇，「我們不能幫家長決定要或不要，每個家庭
都有自己的考量，比如財務狀況、家庭環境。選擇
沒有對錯，我們都會尊重，最想帶給他們的信息就
是不要後悔。」
瑪麗醫院亦會為嬰兒離世的父母提供哀傷關懷服
務，包括讓家長懷抱嬰兒，為孩子穿上睡衣，拍
照，製作嬰兒手腳模等。「沒有媽媽懷孕時會想到
有一日要和自己BB說再見。但BB真的離世了，媽
媽還會想為他們做少少嘢，留低BB曾存活於世的痕
跡。」瑪麗醫院中央護理部高級護理主任李韻明
說。

香港文匯報訊（記者 文森）勞工處今年5月實
施經修訂後《預防工作時中暑指引》，並優化工
作暑熱警告系統，以建議僱主調整僱員的工作安
排及提供休息時間。工聯會昨日公布的調查發
現，五成二受訪工友曾在酷熱天氣下出現中暑症
狀，更有近六成人指僱主未有根據《指引》安排
休息或在陰暗地方小休；約五成人認為經修訂及
優化的指引成效低，未能受惠。工聯會促請勞工
處盡快檢討《指引》，同時立法強制僱主執行風
險評估制定合適防暑熱措施，以保障工友安全，
以及加強對《指引》的推廣。

稱《指引》優化措施未足保障
工聯職安健協會於今年8月訪問739名工友，
發現調查結果與往年未有大改變，包括有逾五成

受訪者指僱主在防暑措施上並無作出改善。協會
副主席葉偉明指出，即使《指引》已作出優化措
施，但仍形同虛設，未能為工友提供足夠預防中
暑措施保障。
調查又發現，約八成受訪者表示僱主並未有就
「工作暑熱警告」作出「風險評估」或不清楚公
司是否有進行評估。立法會勞工界議員郭偉强強
調，「風險評估」是監察工作場所安全的重要步
驟，建議勞工處考慮立法強制僱主對工作場所的
暑熱風險作評估，並按評估結果制訂防中暑措
施，避免僱員在未知危險的工作環境下工作。
香建造業總工會理事長周思傑指出，建造業

工友需要長期在酷熱天氣下工作，地盤內的溫度
一般較高，建議業界考慮避免在酷熱期間進行
「落石屎」等工序，並為僱員提供足夠休息時

間。同時，建造業一直出現工期不足的問題，政
府亦有責任推動承建商提供「合理施工期」，避
免因「趕工」而忽略預防中暑措施。

香港文匯報訊 運輸及物流局與土木工程拓展
署及路政署昨日分別就啟德及東九龍智慧綠色集
體運輸系統邀請相關系統的供應商及營運商提交
意向書，以收集市場意見。
運輸及物流局發言人表示，考慮到這是香首次
引入智慧綠色集體運輸系統，特區政府期望透過是
次邀請提交意向書，進一步掌握市場對建造及營運
這兩個智慧綠色集體運輸系統的意向及能力，以及
收集他們就不同範疇的意見，包括將來擴展系統走
線的可行性和加快系統投入營運的措施。

以政策創新思維推展項目
發言人指出，政府一直以「政策創新」及「方法
創新」的思維推展這兩個項目，讓市民可早日受
惠。「就啟德項目而言，我們會採用創新的推展方
式，包括提前招標並將部分法定程序安排與詳細設
計階段同步進行，以爭取進一步提前於明年招標，
以期於2026年批出項目建造合約。東九龍項目方
面，我們目標爭取於2026年招標，以期於2027年

批出項目建造合約。此外，我們會繼續探討不同的
採購模式，並參考從意向書所收集的意見，檢視在
規劃、設計至建造各階段壓縮推展時間的可能，例
如採用可供製造和裝配的設計、機電裝備合成法
等，從而進一步縮短這兩個項目的整體推展時間
表。」
啟德智慧綠色集體運輸系統全長約3.5公里，
擬設5個車站，採用高架專屬車道走廊（以高架
橋 / 軌道系統等形式）設計，連接啟德前跑道區
至鐵啟德站，強化區內商住發展、旅遊、文
娛、康體及社區設施的連貫性，以及與現行鐵路
網絡的聯繫，服務該區約5萬的居住和就業人口
以及旅客。
東九龍智慧綠色集體運輸系統全長約7公里，

擬設8個車站，為觀塘上坡地區提供便捷的接駁
交通服務，便利市民前往鐵彩虹站及油塘站，
整體改善東九龍的交通，釋放發展潛力。走線途
經彩雲、順利、順安、秀茂坪、寶達及馬游塘，
服務該些地區超過30萬的居住人口。系統主要在

專屬高架道上運作，由馬游塘至油塘近藍田北的
一段則建議以隧道形式運作，但亦會探討非隧道
形式的可行性。
政府建議這兩個項目各自由單一機構負責系統

的詳細設計、建造，以及約20年至30年的合約期
內的營運及維修保養，並在合約期結束時將處於
良好運行狀態的系統移交政府。將來的營運商須
以商業模式運作，並以公眾可接受的票價提供優
質的公共交通服務。如有需要，政府會探討項目
的資助方案，包括批出在擬建車廠用地的物業發
展權。
發言人說：「從意向書所收集的意見將有助我

們對項目的技術範疇，包括系統特性、營運能
力、維修保養要求等，有更確切的了解，並讓我
們與市場探討合乎公眾利益而財務可行的推展模
式，為日後敲定項目的技術細節、推展方式及財
務安排作參考。我們鼓勵有興趣的供應商及營運
商踴躍提交意向書。是次徵求意向書並非項目招
標或採購過程的一部分。」

香港文匯報訊 香特區政府律政司昨日在律政中心舉行
以「國際法律及爭議解決服務中心」為主題的2024年施政
報告諮詢會，律政司司長林定國連同律政司副司長張國鈞
在會上聽取法律及爭議解決業界對新一份施政報告的意見
和建議。
約30位出席會議的業界代表及持份者，就持續增強香

作為國際法律及爭議解決服務中心的競爭力，進一步發揮
普通法的制度優勢，進行深入討論，並提出專業意見和建
議。
林定國說：「我感謝各位業界代表百忙中出席會議，與

我們坦誠交流，積極就進一步推展香的國際法律及爭議
解決服務樞紐地位，提出獨到見解，讓我們共同為國家涉
外法治建設，以及推進中國式現代化作出貢獻。」

香港文匯報訊 大熊貓盈盈誕下的龍鳳胎
BB已經兩個星期大。BB的體重增加了一倍，
其中家姐體重約328克，細佬體重約278克，
身體亦漸漸「上色」，預計再過兩星期左
右，牠們的身體就會被黑白皮毛覆蓋。
大熊貓BB至少要一個月後才能看東西，兩
個月後可以聽到聲音，所以BB都需要繼續依
賴媽媽盈盈及專家護理團隊的悉心照顧。隨
着媽媽盈盈體力逐漸恢復，牠會更主動照顧
兩個BB，包括整天都抱着BB，寸步不離地梳
理及餵哺。中國大熊貓保護研究中心（熊貓
中心）的專家會和公園的動物護理團隊幫手
照顧另一個BB，並且定期交換，確保雙胞胎
都獲得足夠的關愛及照顧。

近六成工友指僱主無安排防暑措施 工聯會促立法強制

政府就兩智慧綠色集運系統徵意向書

律政司就施政報告諮詢法律界意見
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樂悠咭臨時服務站運作至下月8日

◆林定國連同
張國鈞在會上
聽取業界對新
一份施政報告
的意見和建
議。

▲若早產嬰兒不幸離世，團隊亦會提供哀傷關懷服務，支援父母，
共渡時艱。 香港文匯報記者涂穴 攝

◀葉女士一家與瑪麗醫院「關愛邊緣存活新生兒和父母」團隊合
影。 香港文匯報記者涂穴 攝

◆工聯會促請勞工處盡快檢討《指引》，同時立
法強制僱主執行風險評估制定合適防暑熱措施。

▲▼海洋公園表示，大熊貓龍鳳胎BB身體漸
漸「上色」，預計再過兩星期左右，牠們的
身體就會被黑白皮毛覆蓋。 海洋公園Fb圖片


