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據《龍虎山志》記載，東漢時期道教創始人、第一代天師張道
陵率弟子遊鄱陽，再由瀘溪入雲錦山肇基煉九天神丹，「丹

成而龍虎現，山因以名」。這便是聞名遐邇的「千古名岳，道都仙
山」龍虎山。
龍虎山風景名勝區是世界自然遺產、世界地質公園、中國道教祖

庭、國家5A級旅遊景區。其森林覆蓋率達76.2%，
獲評「中國天然氧吧」稱號。現有龍虎山景區、聖
井山景區、花語世界景區、仙人城景區、上清古鎮
景區、華泉小村景區、古越水街景區、尋夢龍虎山
大型山水實景演出、銘輝射擊基地、鶴鳴溪谷度假
區。

丹崖碧溪 十里畫廊
「一條澗水琉璃合，萬疊雲山紫翠堆」，蜿蜒流

淌的瀘溪河串聯起龍虎山兩岸千姿百態的峰巒巖窟
和奇山怪石，點綴着龍虎山99峰、24巖、108處自
然和人文景觀。山因水而靈秀，水因山而韻美，放
眼望去，丹崖碧溪，群峰倒影，宛若十里畫廊。
人在竹筏中，筏在畫中，青山不動，綠水長流。

筏悠悠，水悠悠，人悠悠，讓常年如陀螺般旋轉的
都市人羨煞。
在這裏，馬祖岱宗、應天幽境、天門映雪、瀘溪

夕照、聖井飛瀑、霧鎖仙城、三峰論道、上清初晴、白鷺齊飛、崖
墓越風等龍虎十景深受廣大遊客追捧。比如，每年冬季，偶遇雪
飛，天門山頓時銀裝素裹，分外妖嬈。白雪皚皚，如同夢幻奇景。
拾階而上，兩山夾川，枝有冰凌，山有素裹，茅庭堆畫，幽徑留
痕，可遇而不可求。

懸棺崖葬 古越遺跡
迎着瀘溪曼妙微漾的疊疊浪花，揭去落塵的紗簾、穿越深邃的古

今，去遙望和聆聽2,600年前古越民族。懸棺崖葬的奇觀，至今仍
懸而未解，成為千古之謎，也成為了世界文化史上的一大奇跡。
如今，瀘溪河上的懸棺表演，將龍虎山地區古越人紡織捕魚、巖

壁採藥，繁衍生息等傳統文化融入其中，表演內容豐富，觀賞性極
強。

天師傳道 厚重千年
上清古鎮依水而建，群山環抱，長約2公里的古街將長慶坊、留

侯家廟、天師府、大上清宮等景點串成一線。沿河的吊腳樓、碼埠
盡顯江南水鄉建築特色。
「麒麟殿上神仙客，龍虎山中宰相家。」歷代張天師守龍虎山尋

仙覓術，坐大上清宮演教布化，居嗣漢天師府修身養性，於正一觀
處祭祀祖天師，世襲道統63代，奕世沿守1,900餘年，創造了中國
傳統文化史上傳承世襲「南張北孔」的千年厚重。

龍虎天下絕龍虎天下絕 仙境逍遙遊仙境逍遙遊
「龍虎天下絕」，「絕」在丹霞絕美、道

宗絕聖、古越絕唱、陰陽絕妙。
文：黃慧、張長森、汪永祥
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3.6公里的河道、188米的落差，當你順着河道一路蜿蜒向下，水花撲面無處可躲時，尖叫
陣陣；漂流船與河道碰撞時，驚心動魄。「亞洲第一漂」大覺山峽谷漂流的刺激，真的可以
讓你記一輩子！ 文：黃慧、張長森、汪永祥

大覺山風景名勝區是國家 5A 級旅遊景
區、國家水利風景區，位於江西省撫州

市資溪縣境內，佔地面積達204平方公里，
分為東、西兩大片區。東區是以廣袤的30萬
畝原始森林為中心，擁有豐富的植物種類；
西區則是以宗教文化、峽谷漂流、自然生態
為主題的綜合型旅遊景區。港澳遊客在該
景區可享受免大門票優惠，有效期至2024
年12月31日。

「水陸空」探險 刺激無限
大覺山漂流途經「一谷、三灣、六潭、九

瀑」，你在溝谷縱橫間激流穿行，可將壞情
緒和負能量通通甩開，盡情釋放激情與活
力。這是奢侈的「山泉水漂流」，水質優
良，可飲可漂。
大覺山懸崖動車，將大覺寺、蝴蝶谷、天街

等多個子景點串聯成線，打造了一個全新的空
中景區。在這裏，你能領略到前所未有的酷
感，在雲端觀景同時，「險」貫穿於整個旅程之
中，可在海拔1,200米的山峰上，感受無與倫比的
刺激。
景區圍繞做足「三天兩夜遊」業態的戰略布局，先

後建成夢幻世界、冰雪奇緣、彩虹玻璃水滑道、大覺明
珠宮、搖擺網紅橋、彩虹滑道、高山叢林旱滑、直升機低

空觀光旅遊等8個系列親子類子項目；建大覺山全地形越
野車、飛拉達素拓攀巖、溯本求源峽谷探險、步步驚心等4
個競技性旅遊項目，滿足年輕群體遊玩需求。

人間仙境 覺者天堂
大覺者，高1,338米，神威壯觀，氣勢恢宏，被人們譽為
「大地之子、元始天尊」，是大覺山宗教文化旅遊最輝
煌、最具吸引力的核心。何謂大覺，即世人大覺大悟是
也；何謂者，即人也。就以人為本而言，大覺者即是人的
最高境界之所求，大地之子的象徵。以天為元始，大覺者
是日照萬物，人們嚮往美好崇高的精神境界和心裏追求。
附近的大覺寺是一座佛、道、儒三教合一的宗教朝拜勝
地，坐落在海拔1,118米的蓮花山天然石洞中。杭州靈隱寺
的大覺禪師避世離塵，曾雲遊至此，見此地風景優美，山
深僻靜，遠離塵世，參禪禮佛，大覺巖寺由此得名。
置身「九天八地，百景觀」，飽覽全景，美不勝收。山
峰、湖泊、亭台、洞穴、軒閣、天湖、天路、天橋、天
巖、天泉、天門、天台、天街、天界構成奇妙的大覺山
「九天」景觀；「九天」之下的蓮花峰、神龜峰、筆架
峰、翠屏峰、將軍峰、文曲峰、疊羅峰、金剛峰等8座山
峰拔地而起，構成「八地」景觀。百景觀是指大覺山上的
一百處自然景觀，被譽賜為「如來十大弟子」、「觀音七
十三變身」。
行至大覺古鎮，沿途青磚黛瓦、小橋流水、亭台樓閣、
石板巷陌，讓心中的紛雜歸於簡單。

◆◆「「亞洲第一漂亞洲第一漂」」大覺山峽谷漂流大覺山峽谷漂流。。

神山聖水神山聖水 覺者天堂覺者天堂神山聖水神山聖水 覺者天堂覺者天堂

◆古鎮夜色。 夏程琳攝◆懸崖動車在群山間飛馳。
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