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結束近30年港羽教練生涯

昨日為香港羽毛

球公開賽煞科日，港隊

雖然沒有球手躋身決賽，但

三代羽毛球港將仍聚集在球場歡送總教

練何一鳴。這位執教港隊近30年的教

頭，在領軍完成公開賽後便正式引退，

昨日不少退役港將如葉姵延等專程來到

紅館，與現役球手一起送別何一鳴，

場面熱鬧又溫馨。何一鳴坦言効力

港隊多年，秉承前總教練陳智才教

導：「每一個決定都以羽毛球

隊利益行先」，沒有留憾。

●圖/文：香港文匯報

記者葉詩敏
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體育
新聞 20242024年年99月月1616日日（（星期一星期一））

2024年9月16日（星期一）

2024年9月16日（星期一）

●責任編輯：楊浩然 ●版面設計：卓樂
B4

現年62歲的香港羽毛球隊總教練何一
鳴的領軍生涯圓滿結束，獲三代香

港羽毛球手聚集紅館獻花送別。久未露
面的前港隊好手葉姵延、黃永棋、胡
贇；伍家朗、李卓耀、「鄧謝配」鄧俊
文/謝影雪等現役球手，加上1988漢城
奧運混雙銅牌組合陳念慈和前總教練
「才叔」陳智才，在記者室拍下這一張
「三代同堂」的大合照，彌足珍貴。
「好興奮，都幾激動，因為那麼多屆球

員可以聚在一起，互相問候，是一個好感
動的時刻。從才叔離開到現在新一輩，好
難得。」捧着花束的何一鳴感觸道。
何一鳴回顧近30年港隊生涯，坦言作為

球員、教練和總教練三個階段也有深刻回
憶。他指一開始擔任教練時經驗不足，與球
員之間有不少矛盾，升上總教練後也要學習如
何平衡球隊五個項目：「上任總教練當日，才
叔對我說的話，我到現在都記得，『做的每一個
決定都以羽毛球隊利益行先』，那就一定不會

錯。」他坦言一路以來都是這樣下決定，「心安理
得」，他亦感謝球員搏命打球，讓羽毛球港隊進步。

寄語下任總教練：目標奧運獎牌
何一鳴感謝中國香港羽毛球總會和香港體育學院支持：

「好幸運自己打那麼多年波後，又可以做返自己喜愛
的事（教練），當中全力付出又得到回報，球員取得
好成績，我們不只師徒關係亦是朋友關係，一路上好
舒服，也做好對的事，沒有遺憾。」他直言捨不得球
員，「我們的關係真的是好，但天下無不散的筵席，
總有這一天，所以我覺得放得低的，但我都希望可以
保持關係，球員有問題亦可找我分析，再自己作決
定。」下任總教練仍需待總會公布，何一鳴寄語說：

「目標是奧運獎牌，是那麼多年
來羽毛球隊的目標。」
這次在主場最後一次領軍，他

滿意港將表現，「今次都非常高
興，不單是阿雪和俊文在混雙差
點取得獎牌，年輕球員也打得好
好，男單、女雙都有很好表現，
有信心年輕球員能接到班、上到
台階。」
在廣州出生的何一鳴曾是國
家隊成員，主力為男雙及混
雙，退役後於1994年來港擔
任女隊教練，2010年接替退
休的總教練陳智才掌帥。何
一鳴上任後率領港隊在混雙
項目衝擊世界賽事，李晉
熙/周凱華於 2017年世錦
賽摘銅，「鄧謝配」亦分
別於2018及2021年兩奪
銅牌，後者更在東京奧
運殺入4強，寫下港隊
奧運最佳戰績。

香港文匯報訊 在經過兩星期國際賽
期後，歐洲各大聯賽於當地時間周六
重開，其中利物浦主場意外以0：1不
敵諾定咸森林。
利物浦在新帥史洛帶領下頭3場聯

賽全勝，原以為是役主場對森林可延
續勝利，但球隊全場表現平平之餘，

更於下半場72分鐘被森林在一次反擊
中，由赫臣奧度爾射入全場唯一入球
致敗。史洛賽後失望地表示：「球員
今場在各方面均未能打出水準，但緊
接周中便是歐聯比賽，我們必須盡快
收拾心情，務求踢回頭3場比賽的水
準。」

同時間比賽，衛冕的曼城在開賽僅
22秒便失守，幸而射手艾寧夏蘭特之
後個人梅開二度，助球隊主場以2：1
反勝賓福特。曼城領隊哥迪奧拿賽後
則讚賞了對手的表現：「賓福特領隊
法蘭克絕對是有料之人，賓福特在他
帶領下一切井然有序。另外這場比賽
對我的球員也有得益，因為可以令他
們知道，英超每場比賽均不易應付，
不能有所鬆懈。」
西甲方面，衛冕的皇家馬德里作客
以兩球淨勝皇家蘇斯達。不過主隊是
役三度攻門中楣中柱，才令「皇馬」
能取得勝利。主教練安察洛堤賽後也
承認球隊不值得取勝：「皇家蘇斯達
其實表現很好，我們不太值得勝出。
事實上球隊狀態明顯未達最佳水平，
我們或許需要製造一輪連勝打起氣
勢。」
最後德甲方面，拜仁慕尼黑憑哈利
卡尼個人連中三元兼交出助攻，作客
以6：1大勝基爾，在新帥高柏尼帶領
下頭3輪聯賽全勝。 ●綜合外電

香港文匯報訊 2024全國男子籃球聯
賽 （NBL）季後賽總決賽第一場賽
事，香港金牛作客以89：99不敵安徽
文一，場數落後0：1。香港金牛將於
今日（16日）繼續作客，爭取在第2
戰取勝追平場數。
香港金牛今場獲數十名球迷專程由

香港飛到安徽打氣，在熱烈支持聲下

反客為主，半場結束領先49：40返入
更衣室。安徽文一下半場作出反擊，
完第3節更反先70：64。最後一節，
香港金牛一度追至落後兩分，可惜最
終無以為繼。
香港金牛教練解立彬賽後表示：
「我們打了半場好球，轉折點在第3
節朱松瑋受傷及雙內線被罰下線以

後，在人員輪轉及內線防守上稍為吃
了虧。但這是總決賽的舞台，不能找
這樣的藉口，我們應該要打得更聰明
一些。所以在整場比賽32：8的罰球
比例上，大家能拚到最後，我覺得很
艱難。球隊第二年參加聯賽，我們需
要經歷這樣的大場面去歷練，相信第
二場我們會有更好的表現。」
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香港文匯報訊（記者 葉詩敏、張發兒）香港羽
毛球公開賽決賽日昨日在香港體育館舉行，女單
方面，國家隊球手韓悅直落兩局擊敗印尼球手華
丹尼，個人首奪香港羽毛球公開賽女單冠軍。
韓悅賽後難掩興奮地表示：「很開心，這個冠
軍十分重要，因為這是對自己的一個肯定。」有
記者在混合採訪區笑言韓悅贏得輕鬆，韓悅則笑
指「贏得不輕鬆」：「第1局在領先的情況下被
追分，華丹尼亦有帶給我一些困難，可能因為我
賽前的準備充足才能夠贏得冠軍。」
今站賽事給束後，韓悅將會出戰中國羽毛球公開
賽，這名世界排名第8位的女將指會好好去準備：
「盡快忘掉這個冠軍，重新開始，因為屆時對手跟
這邊不同，是個新的比賽，要做好準備。」
應屆奧運男單金牌安賽龍在決賽以直落兩局擊敗
國家隊球手雷蘭曦，首次在香港封王。除了手執冠
軍盃，他還拿着獲贈的月餅走入混合採訪區，一邊
受訪一邊滋味地咬着月餅。他難掩興奮，以普通話

回答問題時多次提及「非常開心」：「奧運後在香港打第
一個比賽非常開心，因為我記得很清楚第一次在這裏比
賽，感覺香港的球迷很好，他們很喜歡打羽毛球，觀眾們
帶給我們很多動力。」他坦言從未曾在香港站奪冠，今個
星期對他來說很重要：「奧運之後很難保持很高的水平，
壓力很大，也想花更多時間跟家人在一起，所以能發揮到
這樣的水平，也讓我很驚訝，贏得冠軍非常開心。」
女雙方面，馬來西亞組合陳康樂/蒂拿，以局數2：0擊
敗國家隊組合譚寧/劉聖書，成為首支在香港奪得冠軍的
馬來西亞女雙組合。賽後陳康樂直言感到高興：「很開
心，我們也不知道創造了歷史，都是比賽結束後才獲悉，
希望可以保持狀態，創造更多的歷史。」
混雙決賽方面，國家隊魏雅欣/蔣振邦以21：17、21：19
擊敗隊友黃東萍/馮彥哲。

何一鳴：以球隊利益為先不留遺憾
●何一鳴對
自己的港隊
教練生涯不
留遺憾。

主場意外不敵森林
利物浦遇今季首敗

香港金牛NBL總決賽首戰告負

香港文匯報訊 「WTT澳門冠軍賽2024 由銀河娛樂集團呈獻」昨日
上演決賽，最終國家隊的林詩棟、孫穎莎奪得男、女單冠軍。
孫穎莎在女單決賽對手為隊友王藝迪。孫穎莎在第1、3局贏11：7、

12：10兩度領先，但鬥志十足的王藝迪在第2、4局贏11：6、11：4兩
度扳平。然而，孫穎莎在關鍵時刻表現始終較佳，在第5、6局連贏
11：8、11：4，總局數4：2贏得冠軍。孫穎莎賽後在採訪中表示：
「這一場決賽雙方發揮都非常精彩，對於結果自己並沒有想得特別多，
很高興給大家展現了一場非常精彩的決賽。」此外，孫穎莎還提前祝福
球迷中秋節快樂。
男單決賽戲碼為國家隊球手林詩棟對德國隊的邱黨。在準決賽淘汰王
楚欽的林詩棟，面對邱黨全場佔上風，最終以11：5、11：6、11：8和
11：8獲勝。

◀赫臣奧度爾（右）替森林奠勝。
路透社
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●楊潤雄（左二）擔任女雙頒獎禮頒獎嘉賓。
香港文匯報記者張發兒攝

●●三代港隊奧運代表與何一鳴三代港隊奧運代表與何一鳴（（前排右三前排右三））合照合照。。

●●孫穎莎在比賽中孫穎莎在比賽中。。新華社新華社
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●●香港金牛的琼斯香港金牛的琼斯（（白衫白衫））嘗嘗
試作個人突破試作個人突破。。 香港金牛圖片香港金牛圖片


