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壯大「帶不走的醫療隊」中坦醫療合作再升級

坦桑尼亞桑給巴爾位於非洲東海岸，由桑給巴爾島、奔巴島以及
鄰近的20多個小島組成。這裏雖然風景優美，但卻是聯合國宣

布的世界最不發達的地區之一。其中以盛產丁香而聞名的奔巴島，與
非洲大陸隔海相望，雖然有着「香島」的美譽，但這裏的生活條件卻
並不像它的名字一樣充滿詩意。島上無論是生活物資，還是建築材料
等等，都非常匱乏，停水停電更是常態，連基本的生活用品保障都存
在困難。

醫療「三缺」短板亟待解方
「阿卜杜拉．姆才醫院就位於奔巴島，是這裏的醫療中心，承擔着當

地大量的醫療救治工作。」有一位援坦桑尼亞桑給巴爾醫療隊的醫生回
國後曾用「三缺」來形容阿卜杜拉．姆才醫院的艱苦。「不僅醫療衞生
資源匱乏、醫務人員緊缺、醫療設備短缺，更為嚴重的是，醫院醫護人
員都居住在遠離醫院的地方，上下班非常不便，導致醫護人員流失嚴
重。」在這位中國醫生看來，當地急危重症患者都會被轉往阿卜杜拉．
姆才醫院救治，但由於醫護人員無法24小時值班，島上居民在需要時難
以獲得優質醫療專業護理。「因而要真正讓奔巴島居民有一個穩定的健
康保障，除了中國醫護的廢寢忘食工作，還需要切實給當地醫護解決後
顧之憂，讓他們能全身心地投入到工作中，更好的救死扶傷。所以配建
醫護宿舍就成了燃眉之急。」

克服重重困難 項目如期竣工
據了解，阿卜杜拉．姆才醫院在當地又被稱為「中國醫院」。因為這

所醫院不僅是由中國援建的，這裏的核心醫護也來自中國，同時還有他
們帶來的醫療設備。為了讓「中國醫院」發揮更大的作用，2023年，阿
卜杜拉．姆才醫院醫護宿舍項目啟動。作為項目承擔設計和管理方，中
國啟源派遣了最專業的團隊前往奔巴島項目現場。
「建築材料匱乏，施工現場電力容量不夠，無法滿足施工需求，同時

營地生活用水短缺。」雖然來之前，已經做好了艱苦的心理準備，但項
目開啟後，島上的艱苦環境和接踵而至的困難，還是讓呂鵬飛「大開眼
界」。「我們剛到奔巴島沒多久，就趕上了一輪流感，再加上水土不
服，項目組很多人員都先後出現了發熱，咳嗽等症狀。」面對眼前從未
遇到的「麻煩」，呂鵬飛和項目組全體同事卻不敢浪費一點時間。「我
們就相互鼓勵加油，有同事說，想想阿卜杜拉．姆才醫院醫護遇到的困
難，想想醫生們可以不用每天花費好幾個小時的時間用在通勤上，讓他
們有更多的時間和精力，更好地為病人提供救治。我們哪怕是加班加
點，也一定要趕在雨季到來之前完成基礎工程。」
呂鵬飛說，正是在這種精神和理念的支撐下，特別是在阿卜杜拉．姆

才醫院院長拉希德親自帶領中方團隊拜訪供應商，落實砂石、水泥等地
採物資的供應情況下，中桑雙方人員一起努力，最終如期完美

完成了項目的竣工及移交。

提升醫療服務 助力地方發展
據介紹，援坦桑尼亞桑給巴爾阿卜杜拉．姆才醫院醫生宿舍項目總佔
地面積2,800平方米，總建築面積3,700平方米，包含4棟多層住宅樓共76
間套房，並配套公共餐廳和健身房等服務設施。項目於2023年 3月開
工，2024年6月完成竣工驗收。
「建成後的阿卜杜拉．姆才醫院醫生宿舍，還配備了傢具、家電及窗

簾等主要生活設施，實現了醫護人員拎包入住。」呂鵬飛告訴記者，項
目為阿卜杜拉．姆才醫院提供了更好的配套設施，也為醫護人員提供了
便利，改善了他們的生活條件，不僅滿足了來醫院工作醫生的住宿需
求，有助於解決醫院醫護人員短缺問題。同時也大大增加了醫療服務時
間，有效地提升當地的醫療服務水平，對受援國區域經濟及社會發展都
具有重要意義。
「中國不僅給我們援建了醫院，捐贈了設備，擁有精湛醫術和高貴品

德的中國醫生同行，還無私地分享了從醫經驗和診斷技巧。如今我們又
即將住進入夢寐以求的宿舍，感謝中國。」對於很多阿卜杜拉．姆才醫
院的醫護來說，與中國的情緣是一種幸福，更是一生的財富。他們也希
望能將中國的大愛，不僅銘記於心，更能傾注到日常工作中，讓更多桑
給巴爾民眾感受到來自中國的溫暖和幫助。

20242024年年99月月1919日日（（星期四星期四））

2024年9月19日（星期四）

2024年9月19日（星期四）

●責任編輯：陳思夢 ●版面設計：余天麟
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「謝謝您，是您給了我第二次生命。您是

我的救命恩人，中國醫療隊是我們健康的守

護神。」前不久，中國（江蘇）第 33 期援桑

給巴爾醫療隊，在阿卜杜拉．姆才醫院成功

救治一位產後雙側腦出血危重患者的新聞，

經媒體報道後感動了無數人。對於 60 年來一

批又一批援桑中國醫護而言，治病救人、救

死扶傷，構建人類衞生健康共同體理念，既

是醫生的責任和擔當，也是中國援外醫療事

業永久不變的承諾。

據悉，早在1964年，中國便向坦桑尼亞桑給

巴爾派出首批醫療隊，一直持續至今。截至目

前，中國累計向坦桑尼亞桑給巴爾派出 33 批

825人次醫療隊員，累計診治患者770萬人次，

開展各類手術25萬多例，搶救危重患者4萬多

人次。

從「輸血式」援助轉向「造血式」援助
60 年來，一批又一批中國援坦醫務人員用

仁心仁術，在廣袤的非洲大地上不斷書寫着

大愛與擔當的動人故事。同時，中國亦援建

了多所醫院，捐贈了大批現代化的醫療 設

備，培養了大量的醫務人員，逐步從「輸血

式」援助轉向「造血式」援助，極大地改變

和提升了當地的醫療水平。桑給巴爾總統姆

維尼在阿卜杜拉．姆才醫院醫生宿舍項目移

交儀式上與中國醫療隊合影時，他握着隊長

蔣國慶的手說：「60 年來，是中國醫療隊為

了我們家人的安康，默默堅守，這是一份親

如兄弟般的情誼！衷心感謝中國醫療隊！」

「謝謝您，是您給了我第二次生命」

●中國援建的坦桑尼亞桑給巴爾阿卜杜拉．姆才醫院醫生宿舍項目。

●中國援坦桑尼亞桑給巴爾阿卜杜拉．姆才醫院醫生宿舍項目施
工現場。

●1963年4月，中國第一支援外醫療隊抵達北非的阿
爾及利亞。圖為1966年5月在阿爾及利亞西部的瑪斯
卡拉，兩位經過中國醫生醫治後重見光明的患者和中
國女醫生一起拍手歡呼。 資料圖片

●中國（江蘇）第33期援桑給巴爾醫療隊近期在阿卜杜拉．姆才
醫院成功救治一位產後雙側腦出血危重患者。圖為李偉醫生在監
測病情。 網上圖片

●2024年7月1日，中國援坦桑尼亞桑給巴爾阿卜杜拉．姆才醫院醫生
宿舍項目啟用揭牌。

●在贊比亞卡波韋總醫院工作的中國醫療隊醫生為當
地群眾治病。 資料圖片

●在巴布亞新幾內亞中央省的一個村莊裏，第12批
援巴新中國醫療隊副隊長、新生兒科副主任醫師劉振
球為一名小病人聽診檢查。 資料圖片

1966年5月

1981年

2023年8月5日

援外醫療 60 年
（1962.12~2023.12）

●中國累計向76個國家和地區派遣醫療隊員近3萬
人次

●診治患者近3億人次

●與 43個國家48家醫院建立不同形式的對口合作
關係

●和有關國家合作建立25個臨床重點專科中心

●為發展中國家援建醫療衞生設施共130多所，培養
醫療人員10萬多人次

●來源：新華社

特稿

「我們要給當地留下一支『帶不走的醫療隊』，所以授人以漁，好過授人以

魚……」去年年底，以中國援坦桑尼亞桑給巴爾醫療隊為原型創作的電視劇《歡迎

來到麥樂村》，一開播便熱爆內地。劇中由著名演員祖峰飾演的中國醫療隊隊長江

大喬，國慶節與隊員們聚會時說出的這句話，不僅道出了一名醫者的仁心大愛，同

時更再次彰顯了中國援外醫療事業始終不變的初心和使命。

今年7月1日，中國援建的坦桑尼亞桑給巴爾阿卜杜拉．姆才醫院醫生宿舍竣工

移交。看着當地醫護人員「入住」新居後臉上洋溢的喜悅，還有一聲接一聲的感

謝，全程參與項目建設的中國啟源工程設計研究院有限公司項目管理人員呂鵬飛心

裏抑制不住地激動。在幫助當地完善醫療基礎設施的同時，延續了60年的中

國援外醫療也在持續進行中。

「中國醫療隊為當地留下一支『帶不走的醫療隊』，阿卜杜拉．姆才醫院醫生宿舍項目，則會讓這支『帶不走的醫療隊』更

加穩定和不斷發展壯大。」 呂鵬飛告訴香港文匯報記者，一想到自己和同事們一年的付出，未來將會造福無數的當地民

眾，特別的欣慰和開心。 ●文：香港文匯報記者 李陽波 陝西報道 圖：香港文匯報陝西傳真
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