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首屆「香港．家庭暨婦女發展高峰會」昨日舉行，

吸引超過900名本地及粵港澳大灣區其他城市婦女團

體、商界和相關服務組織的代表登記參加。香港特區

政府民政及青年事務局局長麥美娟在發表主題演講時

表示，希望透過高峰會為關注香港家庭及婦女發展的

人士提供新的平台，匯聚政、商、民三方力量，讓不

同界別、背景及文化的人士交流經驗及心得，並就制

訂相關的措施激發更多新思維。她同場宣布三項新措

施：即日起正式推出一站式家庭及婦女資訊平台；透

過關愛基金推出為期3年的贍養費調解試行計劃，為

有需要人士提供與贍養費相關的調解服務；以及將於

下周一（14日）正式推出為期5年的全新家庭教育推

廣計劃，資助民間推行非牟利的家庭教育項目。

●香港文匯報記者 胡恬恬

首屆家庭暨婦女發展
高峰會由特區政府

民政及青年事務局、婦
女事務委員會和家庭議
會合辦，以「發揮巾幗
力量、傳承良好家風」
為主題，邀請來自不同
地區主管婦女及家庭政
策的主要領導、不同界
別的成功女性、不同背
景的家庭、相關組織和
非政府機構的代表等，
分享他們在推動家庭及婦女發展方面的經驗和成果、婦女在不
同領域的機遇，以及對促進家庭健康發展的見解等。高峰會並
設有兩場專題論壇，會場內亦設置展覽攤位，展示婦女團體及
家庭服務組織在推動婦女發展和家庭教育方面的工作成果。
麥美娟表示，民青局一直積極籌備多項行政長官在2023年施

政報告提出的與家庭和婦女發展相關的新措施，包括已於今年
4月1日設立婦女事務組及婦女事務專員。
她宣布，民青局即日正式推出一站式家庭及婦女資訊平台，

平台涵蓋六大範疇信息，包括婦女權益及法定權利、婦女健
康、婦女就業和創業、家庭服務及資訊、家庭教育及婚姻資
訊、婦女發展及家庭活動。資訊平台亦會定期推出網上雜誌，
就個別題目分享相關資訊。

助雙方處理離婚後問題
另外，民青局昨日亦公布透過關愛基金推出為期3年的贍養
費調解試行計劃，資助非政府機構為有需要人士提供與贍養費
相關的調解服務。民青局已委託家福會為試行計劃的服務營辦
機構。麥美娟指，處理贍養費的爭議一向都不容易，期望透過
這個試行計劃，能在短時間內為與事雙方提供法律程序以外的
選項。
她會後回應傳媒時並表示，贍養費調解試行計劃是一個試行

計劃，希望協助一些離婚伴侶透過調解處理贍養費問題的同
時，透過這段時間收集有關數據，研究下一步更好協助離婚雙
方處理離婚後的問題，包括贍養費問題。
贍養費調解試行計劃專題網頁顯示，預計試行計劃可處理合共
1,200宗個案，惠及2,400名正在分居或離婚人士。只要涉及贍養
費爭議的任何一方為香港居民及符合入息限額，雙方均可參與計
劃，費用全免。有關做法可鼓勵拖欠贍養費的一方參與調解。

下周推全新家庭教育推廣計劃
麥美娟亦在高峰會上宣布，民青局與家庭議會亦將於下星期

一（10月14日）正式推出為期5年的全新家庭教育推廣計劃，
每年撥款800萬元，資助民間推行非牟利的家庭教育項目，以
進一步推廣家庭價值，增進家庭幸福及社會和諧。
計劃將涵蓋各種與家庭相關的主題，例如新手父母教育、親

子教育、維繫家庭關係、傳承良好家風和家庭美德，以及其他
與婚姻有關的題目等，以照顧不同家庭的需要。

●麥美娟發表主題演講。
香港文匯報記者郭木又 攝
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香港特區政府政務司司長陳國基昨
日在高峰會致辭時表示，近30年來，
國家的婦女事業穩步推進，香港特區
政府亦一直不遺餘力推動婦女發展。
在推動香港的社會及經濟發展方面，
巾幗力量一直擔當着舉足輕重的角
色，女性佔香港整體人口54%，隨着
社會進步，新時代女性自強、自立，
盡展潛能，是推動社會發展的中流砥
柱。

政府內女士佔「大半邊天」
陳國基舉例指，在專業界別，現時香港的註冊會計師
和律師當中，超過一半都是女性，註冊醫生亦有三成半
是女性。此外，香港公務員體系內最高職級的常任秘書
長，18位中有12位是女性，證明在政府內，女士不單止
是「半邊天」，其實是佔了「大半邊天」。
他續指，本屆政府亦於去年6月，成立婦女自強基金，

資助民間團體推行釋放婦女潛能的項目。去年施政報告
中，行政長官宣布在民青局下專設婦女事務組，並開設

婦女事務專員一職，專職推動婦女事
務工作。另一方面，特區政府一直鼓
勵女性參與公共決策。政府委任非官
方女性成員參與諮詢及法定組織的比
例，由2004年 3月的22.8%，遞升至
去年的 35.6%，達到政府早年所訂
35%女性參與率的目標。
陳國基表示，女性在家庭、家教、家
風建設上亦發揮獨特作用。特區政府在
2007年成立家庭議會，宣揚仁愛家庭的
文化，透過舉辦各類宣傳活動及項目，
促進家庭和睦，建設和諧社會，營造關

愛家庭的氣氛。另一方面，特區政府及受資助的非政府機
構一直向有需要的家庭，提供不同類型的支援服務。
他提到，香港現時有65間綜合家庭服務中心，以及
兩間綜合服務中心，按「兒童為重、家庭為本、社區
為基礎」的服務方向，提供一系列預防、支援和補救
性質的服務。這些中心亦會聯同由社會福利署資助的
家庭生活教育單位，推展各種家庭生活教育活動，加
強家庭功能及鞏固家庭關係。

陳國基：推動社會發展 巾幗是中流砥柱

昨日舉行的高峰會邀請不同地區主管
婦女及家庭政策的主要領導，分享各地
政府在賦權女性及加強家庭建設等方面
的政策和措施，以及她們對家庭和婦女
發展的見解。她們在發表主題演講時表
示，家庭是社會的基石，呼籲各界合作
推動家庭和女性的發展，呼籲香港婦女
成為「一國兩制」偉大事業的擁護者、
實踐者、捍衛者，進一步奉獻巾幗力
量。
中華全國婦女聯合會書記處書記馬

列堅在演講時指出，婦女事業和家庭建設在國家發展中扮
演重要角色。香港特區政府全面貫徹「一國兩制」方針，
積極融入國家發展大局，發揮獨特優勢、開創新局面，香
港女性則發揚「獅子山精神」，為促進香港與祖國共同繁
榮發展貢獻力量。她呼籲香港婦女涵養家庭文明，大力傳
播中華優秀傳統文化，同時利用各平台講好中國故事，宣
介香港的高質量發展和「一國兩制」的成功實踐。

讚港女在權益保障走在前列
中國外交部前副部長傅瑩用風趣的演講贏得現場觀眾笑

聲和掌聲。她特別從「世界和平」的角度分享自己對婦女
及家庭這個主題的看法。她提到，中國人自古以來就對女

性與安全的關係有着深刻的理解，例如
漢字「安」字就象形地描繪了「房子中
坐着一位女人」的圖景。她亦分享了自
己在柬埔寨維和行動的經歷，強調女性
在和平與安全中的關鍵作用，認為女性
對和平有着更為感性的認知，能夠為維
護和平締造安全發揮更大的作用。「在
事關世界和平與安全的一系列重大問題
上，我覺得女性的聲音是非常重要
的。」她並對香港女性在地位和權益保
障上走在前列表示讚賞，期望香港能在

世界和平與合作事業中發揮更多作用。
柬埔寨王國婦女事務部部長Ing Kantha Phavi發表視頻
演講時介紹了柬埔寨政府對性別平等的承諾和五年戰略，
強調女性在家庭和社會中的重要角色和文化與倫理的重要
性，呼籲各界合作推動家庭和女性的發展。
她指柬埔寨王國婦女事務部正在實施一系列計劃，以消
除對女性和兒童的暴力，並加強父母與子女之間的關係。
香港婦女事務委員會主席陳清霞演講時表示，家庭是
社會的基本單位，婦女在推動社會進步和經濟建設中扮
演關鍵角色，女性的力量在於她們的堅韌和奉獻，這對
創建繁榮穩定的社會至關重要。她呼籲全社會共同努力
支持婦女發展，促進家庭和諧。

分享柬國維和經歷 傅瑩：女性起關鍵作用

多位出席昨日高峰會的人士接受香港文匯報訪問時表
示，自己從是次高峰會獲益良多，感受到政府在支援婦
女和家庭工作方面所做的努力。多位與會區議員更表示
會結合從高峰會獲得的信息與資源，更好開展地區相關
工作。
來自印度的Ankita帶着翻譯耳機認真聽完全程發言。

她接受香港文匯報訪問時表示，是次高峰會讓她聽到不
同女性的故事，這些寶貴經驗啟發她思考如何在生活中
創造和發展新事物、如何更好處理家庭關係、幫助改善
家庭與生活等。她表示，自己來港近5年，育有兩個子
女，非政府組織對自己幫助很大，包括為自己提供語言
培訓等，讓她可以更好融入當地生活、輔導孩子成長。
NGO工作者Shweta向香港文匯報表示，她工作的機構

專注為少數族裔提供支援，包括課後託管、技能培訓
等。她表示特區政府在支援少數族裔方面做了許多工
作，自己在這裏找到了平等的發展機會，但還是面臨語
言的障礙，令自己和很多海外的優秀女性不容易找到合
適工作，希望政府能在這方面提供更多資源。
與會者Eugene來自新來港家庭，她表示，是次峰會讓

她更深刻感受到女性在家庭成長規劃中的作用，及女性
自身成長在社會中的作用。她提到，自己作為一個中年
新來港媽媽，舉家由內地搬來香港面臨許多挑戰，包括
子女教育、心態調整、事業發展等問題，認為政府在關
注婦女層面已做了非常多的工作，包括豐富女性生活、
提供各種培訓等。
她期待能得到更多心理方面的支援，包括免費的心理諮
詢、指導家庭和夫妻關係的講座和工作坊等，亦期待能有

更多如AI（人工智能）科技等與時俱進的實用課程提供。

區議員：有助幫街坊解決問題
作為為數不多的男性與會者，東區區議員郭浩景向香港
文匯報表示，男性在支援婦女發展和家庭建設方面的作用
也很關鍵。他分享自己的經驗時提到，家庭中的男性更多
可以做的是為女性提供更多情緒價值，在幫助促進家庭和
睦的同時可以更好釋放女性壓力，激發女性潛能。
他並指，作為區議員，人脈和資源很重要，是次高峰
會讓他了解更多專注服務婦女和家庭的團體，為他後續
服務地區、幫助街坊解決問題很有幫助。深水埗區議員
劉佩玉則表示，接下來會認真研究幾項在高峰會公布的
有關新措施，結合婦女團體和地區團體開展後續工作。

與會者：啟發處理家庭關係 認同政府支援工作昨日舉辦的「香港．家
庭暨婦女發展高峰會」設

有兩場專題論壇，分別以「發揮巾幗
力量」、「傳承良好家風」為主題，
探討女性在推動香港經濟社會發展擔
當的角色，家庭教育對建設關愛和睦
家庭的重要性等。專題論壇上並設有
二維碼供與會者提問。有與會者提
問，教養處於青春期、反叛期的青少
年有何更好的方法，可以如何通過家
庭教育來幫助孩子應對心理和社交上
的變化，各嘉賓就自己的經驗發表真
知灼見，認為要聆聽孩子內心的聲
音，充分尊重孩子，不僅做有愛的家
長，更要做會愛的家長。
少數族裔家庭代表Pinky分享自己教養
4個小孩的經驗，認為重要的是耐心聆
聽孩子的聲音，給予孩子足夠的尊重，
以愛與信心來支持他們。
養育了8個孩子的雙職媽媽鄭文娥認

為，要與孩子多傾偈，了解她們各種行
為和想法背後的原因，而不是一開始就
否決孩子，做孩子的聆聽者、夢想的創
造者，用「牽引」而不是「推」的方式
帶孩子成長。
中華全國婦女聯合會家庭和兒童工作
部部長許旭則認為，要提升家庭中家長
的主體責任意識，既要「有愛」，還要

「會愛」。
家庭議會主席彭韻僖建議多與孩子相
處，如一起吃飯、打球等，拒絕命令式
的態度，用朋友的方式相處。
「愛．傳遞」創會主席潘嘉麗分享
自己一個人撫育兩個孩子的經歷，認
為在孩子面對挑戰時，要讓孩子感受
到支持和理解。同時，家長需要和孩
子共同學習，以適應現代社會的發展
變化。
「愛望基金」首席執行官毛迪生則強
調家庭作為避風港的角色，建議從小就
支持孩子的夢想，並幫助他們制定計
劃，鼓勵探索不同的可能性，認為中學
以後家長要轉變身份，以「人生導師」
和「拍檔」的角色促進親子關係，陪伴
孩子成長。

特稿

叛逆期孩子怎麼教？ 嘉賓：要細聽子女心聲

●首屆「香港．家庭暨婦女發展高峰會」昨日舉行，主禮嘉賓舉行開幕儀式。 香港文匯報記者郭木又 攝

●陳國基致辭。
香港文匯報記者郭木又 攝

●傅瑩致辭。
香港文匯報記者郭木又 攝

●Ankita（右二）表示，高峰會啟發她思考如何在生活
中創造和發展新事物等。 香港文匯報記者胡恬恬 攝

●各嘉賓就自己的經驗發表真知灼見。
香港文匯報記者郭木又 攝


