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對外國人來講，賽馬活動是一種社
交活動，而為吸引更多馬迷及旅客
參與和觀賞賽馬活動，香港賽馬會現
已開始在跑馬地馬場聯合看台樓二層
試營The Beat酒吧，並於每周三營
業。
這裏融合賽馬的刺激感與精緻派
對的氣氛。踏入 The Beat，巨型
LED牆播放精彩賽事，引領賓客
走入一個主題空間。室內的流暢線條設計透現代風，燈光也充滿了氛圍感。
訪客可於露台區俯瞰整個馬場跑道的寬闊景致、觀看令人興奮的賽馬活動。
The Beat還升級數碼體驗和大數據使用技術分析數據，讓賓客透過科技參
與投注。透過場內的互動屏幕，賓客可通過點選資料，觀看一比一的馬匹最
新狀態虛擬動畫，還可實時獲得騎師和練馬師排行榜更新，掌握賽事動態。
用戶體驗到的遊戲化元素，也將時尚賽馬帶到熱愛打機的新世代，提升並塑
造嶄新的賽馬文化體驗，絕對是新的社交平台。
The Beat還有多樣化的美食和飲品，融合了東西方口味，
如創意青瓜、橄欖拼盤等。這裏全年都有駐場樂隊及客席獨
立音樂藝術家的現場表演，還有調酒師精心調製以冠軍名駒
為設計靈感的多款原創雞尾酒。

●文、攝：香港文匯報記者雨竹

不安的情緒令到事情更
壞，是非亦會不斷，三思
後行！

吃喝玩樂又一天，只
會累積更多酒肉朋友，
適可而止！

遇上不平事，一定要
開口暢言，不然留下一
連串問號！

當知道自己真正需要
時，就要立即行動，勿
錯過機會！

工作上可能會遇見是
非，勿一時衝動，要沉
得住氣！

單身人士可望脫離單
身行列，已婚的就要安
分守己。

慎防大使費、朋輩借
貸，以及投資買賣損
失！

事業有成，得以發
展，好好把握，更上一
層樓。

一切在於變動，成
功得失，取決大膽求
變！

心緒不靈，愛侶多爭
吵，若有重要事，還是
別急一時！

縱然有難事也安然度
過，身邊總有貴人在保
佑。

適宜團體合作，一人
難成。先難後易，事半
功倍。

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座

Le 188°餐廳也有下午茶餐，他們的下午茶「魚子醬．燕
窩．黑松露．鴨肝．奢華下午茶」不似一些酒店甜點為主，
現時女士怕胖喜歡鹹點多些，這個下午茶以魚子醬、燕窩、
黑松露及鴨肝為主要食材，製作多款小食及甜點，未吃已覺
得矜貴。精選小食上，有甜薯麵包配松露、牛肝菌．田螺配
蛋黃醬．多士、香煎鴨肝．牛油麵包配芥末蜜餞醬、蔬菜撻
配精選魚子醬、大西洋鱈魚、蝦丸配蒜蓉蛋黃醬；精選甜點
方面，則有法式燕窩紅桑子馬卡龍．朱古力黑松露布甸、燕
窩蒙布朗．芒果拿破崙及提子鬆餅．黑松露榛子泡芙。當
然，下午茶還包括特選飲品的，大家可選即磨咖啡或茶，另
外每位亦配送指定氣泡酒一杯。 ●攝︰畢山彥

每當節慶，香港都少不了煙花或無人機表演，哪怕只是幻彩詠香

江，也令維港很美麗。如能邊吃邊舒服地欣賞就最開心不過，

而建於維港兩岸的酒店自然是得到地利。在所到過的酒店

中以位於北角的港島海逸君綽酒店頂樓的Le 188°餐廳

及酒廊的日夜景色之美最令人難忘，難

怪獲評為「世一靚景打卡餐廳的票

王」。其設有三面偌大的落地玻璃熒

幕，以188度展現維港美景，讓大家飽

覽維港兩岸無敵景致。記者日前到餐廳

品嘗其全新的五道菜晚市套餐，就碰巧看

見有無人機在試飛，係意外驚喜，有片為

證。在下午茶的時候你安坐在任何角落，

都有日落紅霞作伴讓你靜享閒暇。 ●採、攝︰寧寧
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●文：王正亮
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根據前文牙科一文，若讀者們有細讀
所提到的牙科例子，可能會半信半疑，
一般人認為玄學不是科學般那麽具體，
以及不可像數理般明確將因果關係顯示
得非常清楚，但我認為只是千古未傳。
自從我從零開始通過修行，不斷自我探
索，終於對於五行跨平台八字、風水、
姓名有革命性的開悟。
因此，為了進一步證明，我再具體舉
一例，那我先從X光片說起。
[27/7 12:36] 政仔：牙醫約2021年7
月21日，庚午日，閉日，剝右邊兩隻
牙。
[27/7 12:40] 政仔：2021年8月18日

有否留意黃色圈右邊的牙齒不向上伸
展，而是橫向頂向其他牙齒。而上文已
闡述了牙齒，堅硬細緻的特性在姓名中
即頭身腳的頭部
（姓氏）就是牙
齒。這學生的姓氏
是方姓，就是辛
金，即尾門基因蛋
白質修飾的格式。
而不正常橫向的走
勢，在數理上就是
辛金被不知名的力量向右推的數理原因，就是乙
與辛沖，沖即動也。所以，根據力留常理，乙木
向辛金推動的方向，自是不難發現辛金牙齒的底
部有乙向左推，而頂部則向右推。
至於風水原因，前文也提到大門兩側的牆
壁，就是牙骨，而牆壁前的可動傢俬就是牙
齒。見大門的右邊有一雜物房，而在側面的櫃
門被電掣過路箱頂住，櫃門無法向大門方向開
啟，以最短最自然的原則搬動房內傢具變得不
可能了，即代表最自然的牙齒生長成了必須向
不正常方向才可取出來了！
唯有向金色手柄那邊門搬出來了！
而另一邊的雜物則可隨意向大門方向取出。
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剛進Le 188°餐廳及酒廊，就被那美麗的景致和浪漫的
氛圍所震撼，在職員的親切安排下，坐在面向玻璃

窗的位置，欣賞壯觀的大都市和188度迷人的海港景
色，心曠神怡。餐廳意籍總廚Marco Furlan每月會根據時
節更換一次菜單，今次精心設計了五道菜的晚市套餐，分
為餐前菜、前菜、湯、主菜及甜品，當中推介焦糖牛骨髓
伴雞軟骨沙律．牛肝菌及牛他他配烤麵包和南瓜，美國牛
柳配橄欖醬．烤意大利青瓜及香烤澳洲羊臀肉配蘑菇餡餅
．芝士汁．森林蘑菇和青蘆筍等，現於酒店網上商店預
訂，更即享高達買一送一優惠。
首先，在品嘗套餐前，職員先送來一籃內有三種口味的
麵包，搭配橄欖油和香草醬；隨後的餐前菜是「日本磯煮
鮑魚」，鮑魚口感清爽甜美，搭配濃郁的鮑魚肝醬。前菜
有兩款選擇，一是「焦糖牛骨髓伴雞軟骨沙律．牛肝菌及
牛他他配烤麵包和南瓜」，另一是「蟹肉他他．香葱油和
海鮮雞尾醬汁」，這是淡淡的忌廉和鮮美的蟹肉，加上香

葱油，讓味道更加鮮美。湯品上，當晚的主廚精選餐湯是
「忌廉磨菇湯 」，菇味香濃。
至於主菜，有三款選擇，分別是牛、羊或魚，相信總有

一款適合，如「地中海鯛魚配票米餅．野菌和青蘋果醬」
的鯛魚經過香草和大蒜煎製，魚皮酥脆，搭配野菌和青蘋
果醬汁，帶點酸甜的地中海風情。最後，當然是甜品時
間，「咖啡朱古力棒」中咖啡和朱古力的脆脆口感，加上
薄脆的能量棒，甜度適中，配上杯香濃熱咖啡，在美麗的
景致中，享受悠閒的一刻。

魚子醬．燕窩．黑松露．鴨肝．奢華下午茶

馬場新社交平台The Beat酒吧
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◀ 地中海鯛魚
配粟米餅．野
菌和青蘋果醬

●●香烤澳洲羊臀肉配蘑菇餡餅香烤澳洲羊臀肉配蘑菇餡餅．．芝士芝士
汁汁．．森林蘑菇和青蘆筍森林蘑菇和青蘆筍

●美國牛柳配橄欖醬．烤意大利青瓜
●
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●蟹肉他他．香葱油和海鮮雞尾醬汁 ●日式磯煮鮑魚
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●魚子醬．燕窩．黑松露．鴨肝．奢華下午茶

▲▼在餐廳裏，坐在窗邊座位，可以欣賞
無人機表演。

▲這開揚景觀，吸引食
客拍照。

▶精選小食

▲精選甜點

●新鮮空運生蠔配柚子醬、薑葱油及原味。

●●The BeatThe Beat融合東西融合東西
方口味的美食方口味的美食。。

●榛子雪糕、紅莓雪葩及櫻桃白蘭
地雪糕。

●酒吧的創意雞尾酒
色彩靚麗。

●賓客可於酒吧隨時觀看實時賽馬影像。 ●訪客可於露台區俯瞰馬場跑道的寬闊景致。 ●酒吧全年都有駐場樂隊及客席獨立音樂藝術
家的現場表演。
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