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香港文匯報訊 據中新社報道，廣州
市工業和信息化局21日發布《廣州市創
新藥械產品目錄》第一批產品清單，
《目錄》覆蓋腫瘤、免疫及心血管等重
大疾病領域，將顯著降低患者用藥負
擔。
首批24款創新藥械產品中，7款為藥

品，17款為醫療器械。其中，有整體
技術和產品功效達到國際領先水平的
卡度尼利單抗注射液、獲批納入國家
醫保藥品目錄適應症數量最多的替雷
利珠單抗注射液等生物藥產品，也有
可應用於臨床診斷中心血管疾病早期
篩查的 IVD檢測試劑盒、專用於免疫
吸附治療的血液淨化設備等醫療器械
產品。這些產品均在創新性、臨床應
用和技術領先性方面具備優勢，有良
好的應用推廣前景。
廣州市工信局有關負責人表示，創新
藥械研發高技術、高投入、高風險、長
周期，《目錄》的制定，將給相關生物
醫藥創新企業注入一針強心劑，企業將
有更強動力推進創新藥械研發；還有助
解決相關重大疾病患者用藥「買不到」
「用不上」的難題。
廣州市委金融辦介紹，廣州市現有境
內外生物醫藥上市企業23家，累計募集
資金約200億元（人民幣，下同），市
值約2,000億元；全市投向生物醫藥領
域的基金超 300 隻，認繳規模合計超
2,800億元；今年該市還新設100億元天
使母基金，推動五大金融資產投資公司
（AIC）與該市多家投資機構達成意向
合作，重點支持廣州區域生物醫藥與健
康等戰略新興產業發展。

增3億中央財政資金支持59地養老創新試點
香港文匯報訊（記者 任芳頡 北京報道）香港文

匯報記者21日從民政部發布會獲悉，近年來，中國
養老服務多元供給體系不斷優化，居家社區養老服
務加快發展。截至今年二季度末，全國各類養老服
務機構和設施有41萬個，其中社區養老服務機構和
設施36.9萬個，與2019年相比分別增加了1倍、1.2
倍。為加快補齊農村養老服務短板，今年新增3億
元（人民幣，下同）中央財政資金支持59個試點地
區開展縣域養老服務體系創新試點。另據透露，截
至今年6月底，全國共有41.4萬名事實無人撫養兒
童被納入保障範圍，平均保障標準為1,484.1元/人
每月，在各類困難群體保障標準中居前列。

全國養老服務機構和設施有41萬個
「發展居家社區養老服務符合我國基本國情，
契合中華文化傳統，是用心用情關愛老年人、讓
老年人安享幸福晚年生活的重要舉措。」民政部
養老服務司副司長李永新介紹，「十四五」時期
組織實施居家和社區基本養老服務提升行動項
目，已支持184個項目地區建設34.7萬張家庭養老
床位，提供64.7萬人次居家養老上門服務，推動
各地在縣區層面建成413個示範性居家社區養老服
務網絡。截至今年二季度末，全國各類養老服務
機構和設施41萬個，其中社區養老服務機構和設
施36.9萬個，與2019年相比分別增加了1倍、1.2
倍。全國社區養老服務機構和設施數量、床位數
量分別佔全國養老服務機構設施數和床位數的
90.1%、37.4%。
李永新表示，為加快補齊農村養老服務短板，

今年新增3億元中央財政資金支持59個試點地區
開展縣域養老服務體系創新試點，民政部將聯合
財政部加強全過程跟蹤管理指導，探索形成農村
養老服務有效發展模式。

41.4萬「事實孤兒」被納入保障
近年來，中國兒童福利水平不斷提高。截至
2024年二季度末，全國共有14.1萬名孤兒納入基
本生活保障範圍，其中，集中養育孤兒平均保障
標準達1,953.0元/人每月，社會散居孤兒平均保障
標準達1,496.6元/人每月。
「事實無人撫養兒童主要指父母雙方不能完全

履行撫養和監護責任的兒童，通俗地講就是『事
實孤兒』，他們大都處於生存、發展的多重困
境，社會支持體系薄弱，是最需要優先保障的一
類兒童群體。」民政部兒童福利司副司長趙泳介
紹，2019年、2020年，民政部聯合相關部門先後
出台兩個關於進一步加強事實無人撫養兒童保障
工作的政策文件，首次在國家層面將事實無人撫
養兒童納入保障範圍，參照孤兒標準發放基本生
活補貼。截至今年6月底，全國共有41.4萬名事實
無人撫養兒童被納入保障範圍，平均保障標準為
1,484.1元/人每月，在各類困難群體保障標準中居
前列。

粵諾如病毒感染高發
登革熱疫情風險提升
專家：避去人群密集處 外出長袖長褲防蚊驅蟲

香港文匯報訊（記者 盧靜怡 廣州報

道）隨着季節更替，諾如病毒感染近期

在內地進入高發季，與香港相鄰的廣東

亦不例外。廣東疾控近日發布健康提示

稱，每年10月到次年3月是中國諾如病

毒感染的高發季節，諾如病毒傳播途徑

包括人傳人、經食物和經水傳播。廣州

市第十二人民醫院兒科（含新生兒科）

負責人、主任醫師饒曉林指出，諾如病

毒感染是一種自限性疾病，大多數患者

在發病後一周內能夠自癒。感染者需及

時補充消耗的水分和電解質（含鈉、

鉀、氯），注意清淡飲食即可。專家還

提醒稱，諾如病毒在人群密集的地方容

易傳染。港人北上跨境購物已成常態，

在享受購物的同時，也需警惕病毒感染

的風險。

最近在廣州多個區醫院的門診部，感染諾如病
毒就診的小童數量在增多。「我們醫院的黃

埔院區、天河院區接診的患兒中，感染諾如病毒
佔比約為三分之一。不少家長都在諮詢感染諾如
病毒如何防治。」饒曉林告訴香港文匯報記者，
諾如病毒是一種引起急性胃腸炎的常見病毒，在
最初由於其引起的疾病具有季節性傾向，且大多
數患者的主要症狀為嘔吐，也被稱為「冬季嘔吐
病」。諾如病毒感染為自限性疾病，一般給予支
持治療、及時補充消耗的水分和電解質，注意清
淡飲食即可。多數患者發病後一周內即可痊癒。

通過糞口途徑傳播
在傳染途徑方面，諾如病毒主要通過糞口途徑
發生人傳人傳播。起病後，糞便中排出諾如病毒
的平均持續時間為4周，並且最初的24小時至
48小時中排出量最大。此外，諾如病毒感染的
傳播途徑還包括含有病毒顆粒的嘔吐物飛沫經空
氣傳播、污染物污染、攝入受到污染的食物和水
等。饒曉林說：「諾如病毒具有高度傳染性，可
以在人與人之間迅速傳播，尤其是在人群密集的
地方，如學校、餐廳、醫院等。」

做好防範無需緊張
諾如病毒可防可控，港人注意做好防範，亦無
需過分緊張。諾如病毒的防控措施主要包括採取
接觸防護、保持用手衞生以及環境清潔消毒。饒
曉林表示，諾如病毒感染患者盡量不與其他健康
成員近距離接觸，有條件者可使用專用廁所或專
用便器，住所開窗通風、保持空氣流通，使用獨
立飲食用具；嘔吐、腹瀉後，污染的物品和場所
要及時消毒，在消毒時要佩戴口罩和塑膠手套，
避免直接接觸污染物。
10月底登革熱亦處於高發期。今年登革熱在
全球呈現高發態勢，加上進入夏季以來廣東降雨
明顯偏多、高溫天氣持續「打卡」，登革熱疫情
傳播風險明顯提升。廣州市衞生健康委員會黨組
成員、副主任，兼任市疾病預防控制局專職局長
張屹表示，目前廣州市登革熱疫情規模也略高於
去年水平，全市11個區均報告了登革熱本地病
例，預計到10月底都處於登革熱高發時段。
登革熱是由登革病毒引起的急性蚊媒傳染
病。廣州市從化區疾病預防控制中心傳染病預

防控制部主管醫師黃新忠介紹，「我們都是登
革熱的易感人群，被帶病毒的蚊子叮咬後不會
馬上發病，潛伏期一般是5天至7天。」感染了
登革熱後，有何症狀？專家介紹，主要臨床症
狀有發熱，24小時內體溫可達40℃，持續3天
至7天，「也會出現頭痛、眼眶痛、關節肌肉
疼痛等症狀。」

防蚊滅蚊是預防登革熱關鍵
至於如何預防登革熱，黃新忠介紹，目前登革
熱尚無疫苗上市，也無特效的抗病毒治療藥物，
防蚊滅蚊是預防登革熱的關鍵。室內安裝紗門、
紗窗，使用蚊帳。減少外出，必須外出時，穿長
袖衣服及長褲，並於外露的皮膚及衣服上塗上蚊
蟲驅避藥物。此外，市民應避免在樹蔭、草叢、
涼亭等戶外蚊蟲較多的地方逗留過久。
除了個人防護外，政府亦採取強力措施防控登
革熱。張屹指出，廣州目前已建立相對成熟系統
的防控模式。「登革熱一直以來都是廣州市防控
的重點傳染病。經過多年努力，廣州市已建立一
套相對成熟系統的防控模式。」張屹說，廣州依
靠兩大網絡，保障疫情監測敏感高效。一是通過
病例監測。廣州全市超過400家醫療機構常年對
發熱病人開展登革病毒抗原（NS1）篩查，實施
傳染病網絡直報，一旦發現即時報告，及早處
置。另一方面是通過蚊媒監測。廣州全市177個
街鎮設置了500多個蚊媒監測點，每周對各類公
共場所開展蚊媒監測，監測結果均通過市疾控中
心以地圖的形式向公眾公布。

香港文匯報訊（記者 盧靜怡 廣州報道）今年登
革熱等疫情在全球呈現高發態勢，全球醫療合作至
關重要。第三屆醫院高質量發展國際論壇近日在廣
州舉行。中山大學常務副校長、中山一院院長肖海
鵬表示，目前人類面臨前所未有的全球衞生挑戰，
醫療衞生系統也面臨着巨大的變革需求，任何一個
國家或機構都無法單獨應對這些全球性挑戰，國際
合作至關重要。該院目前已與全球60多家頂尖醫療
機構建立了合作關係。「只有通過國際合作不斷推
動創新，主動把握發展機遇，朝着順應時代需求、
人民需要的大方向前進，才能共築人類衞生健康共
同體。」
在主題演講中，肖海鵬介紹了中山一院在日常工
作中以本院為核心，依託醫生、護士和人工智能三
大核心，通過聯動區域醫療中心、加強與社會康養
合作機構的互動、拓展家庭健康照護服務及互聯網
醫院等多元化路徑，將優質的醫療服務精準覆蓋每
一個社區和深入每一個家庭。
會上，來自國內外醫學管理和學術領域的專家還
圍繞如何利用新興的數據科學來推動醫療服務機構
發展、醫學科研創新、醫療戰略性轉型之路等內容
開展學術報告和研討。

◀▲隨季節更替，諾如病毒感染近期在廣東進入高發季。圖為廣
州一醫院市民在候診繳費。 香港文匯報記者盧靜怡 攝

防範諾如病毒
●生水未煮不要喝
●體弱者不要生食水產品及蔬菜
●病人不要為他人加工食品
●無牌餐飲不要光顧

●諾如病毒感染患者盡量不與其他健康成員近距離
接觸，有條件者可使用專用廁所或專用便器

●住所開窗通風、保持空氣流通
●使用獨立的飲食用具

●嘔吐、腹瀉後，污染的物品和場所要及時消毒，
在消毒時要佩戴口罩和塑膠手套，避免直接接觸
污染物。處理嘔吐物和污染物時，應先準備消毒
乾巾，用消毒乾巾包裹嘔吐物，蓋住30分鐘後才
能移除。包裹嘔吐物的消毒乾巾需要放進雙層垃
圾袋中，貼上嘔吐物標籤，按找「其他垃圾」類
別處理

防範登革熱
●室內安裝紗門、紗窗，使用蚊帳

●外出時，穿長袖衣服及長褲，並於外露的皮膚及
衣服上塗上蚊蟲驅避藥物

●避免在樹蔭、草叢、涼亭等戶外蚊蟲較多的地方
逗留過久

整理：香港文匯報記者 盧靜怡

來源：廣東省疾病預防控制中心

面對登革熱挑戰
國際合作至關重要

●北京一家普惠性養老院中，老人們其樂融融的場景。 香港文匯報記者任芳頡 攝


