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簽約儀式昨日在東華三院李兆忠紀念大樓舉
行，由陳國基和中央政府駐港聯絡辦副主任

何靖出席主禮。同場，在港區全國人大代表召集
人、新界社團聯會會長陳勇，東華三院行政總監蘇
祐安共同見證下，新界社團聯會理事長譚鎮國和東
華三院主席鄧明慧代表簽署合作框架協議。
陳國基表示，新界社團聯會和東華三院同樣扎根
香港、服務廣大市民，以促進社會和諧、增進民生
福祉、助力香港長期繁榮穩定為己任，今次簽訂的戰
略合作框架協議，正是強強聯手，讓兩個機構優勢互
補，展開全方位的合作，共同服務香港市民。
他期待協議雙方全方位合作，可以為市民提供更

全面、更貼心的社會服務，助力特區政府改善民
生，做到今年施政報告的主題 「齊改革同發展 惠
民生建未來」，共同為香港的明天、為市民的福祉

貢獻力量。

推進政商民協作 優化扶貧措施
陳國基強調，香港正邁向由治及興的關鍵時刻，

在推動經濟發展的同時，特區政府會繼續秉持以民
為本的施政方針，推進政、商、民的協作，不斷優
化各項扶貧助弱的政策措施。

譚鎮國：新社聯社區網絡強大廣泛
譚鎮國表示，作為地區基層社團表列團體、新界

地區的龍頭社團，新界社團聯會一直扎根社區、服
務社區，目前已經發展至有378個屬會，超過30萬
會員，擁有強大而廣泛的社區網絡，是政府在地區
層面提供後勤支援的重要夥伴。
他說，東華三院和新界社團聯會基於共同的理念與

目標，簽訂戰略合作框架協議，希望可以優勢互補，
共同滿足地區居民的多元化需要，有效協助特區政
府，惠民紓困，同時希望可鼓勵更多不同界別的團體
和朋友一起攜手協作，在更廣泛的層面服務好市民。

鄧明慧：東華三院提供多元服務
鄧明慧表示，該院一直致力為大眾提供多元化服

務，包括醫療、教育和社會服務，而且積極參與多
項民生服務項目，包括籌建過渡性房屋、營辦社區
客廳等。藉着與新社聯在民生政策的研究、文化歷
史保育、活動策劃等方面的合作，並透過委派社工
支援、協助項目督導等，支持新社聯構建其社會服
務系統，相信雙方能產生良好的協同效應，有助進
一步強化東華三院與地區社團合作，有效協助特區
政府，構建更美好的社區，惠及廣大的市民。

香港文匯報訊（記者 唐文）在傳統模式
下，有復康需求的年長病人一般需要親身到
醫院接受定期的訓練，惟病人可能因惡劣天
氣、缺乏陪伴、交通等原因而難以按時出
席，耽誤復康進度。為方便病人在院外鞏固
復康成果，博愛醫院今年2月起推展智慧老
人科日間醫院先導計劃，透過模擬打麻將、
購物、穿衣、踩單車、行山等一系列妙趣橫
生的運動遊戲，讓長者病人遙距做復康訓
練。有參與者表示，家居訓練可按照自身時
間表和意願完成，亦能及時得到系統反饋，
適合長者。
在賽馬會資助下，博愛醫院今年初展開為
期3年的智慧老人科日間醫院先導計劃，至
今已有122名病人受惠，有關團隊日前向傳
媒分享計劃詳情。79歲的鄭婆婆近月完成
計劃，目前健康良好，4月時她不慎跌倒，
右腳骨折，做完手術後獲轉介至博愛醫院，
於6月初開始復康治療，涵蓋部分居家訓
練。

專業團隊訂製個人化訓練計劃
博愛醫院內科及老人科副部門主管陳毅灝
表示，該院的長者復康病人，以往一般需到
老人科日間醫院接受為期8周、每周兩節的
訓練。而參與該計劃的病人於第五周起，每
周只需返回醫院一次，專業團隊會為他們訂
製個人化的訓練計劃。
博愛醫院資深職業治療師王美玉介紹，遙
距訓練的運動遊戲都設計得非常貼近生活，
「例如有打麻將配對，幫助長者增進認知，
亦有日常模擬穿衣動作，讓長者活動手臂，
或者超市購物遊戲，讓他們抬手、下蹲等假
裝拿取物品。下次他們真的去做這些事的時
候，更有信心。」
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●博愛醫院智慧老人科日間醫院先導計劃相關團隊
日前向傳媒分享經驗。 香港文匯報記者唐文 攝
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化歷史保育、活動策劃等方面

的合作，並透過委派社工支

援、協助項目督導等，產生良

好的協同效應，共同滿足地區

居民的多元化需要。政務司司
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域合作協議，形容是香港上下

一心，團結一致地共同邁向更
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▶新社聯與東華三院簽訂戰略合作框
架協議。 香港文匯報記者萬霜靈攝


