
新冠病毒死亡個案上月底開始趨增，上月

24日至30日的一周內已有3人死亡，特區政

府衞生署衞生防護中心初步評估死因與新冠

病毒有關。由多名跨專科醫生成立的新冠公

共健康關注組昨日指出，調查顯示九成受訪

長期病患已超過一年未有接種新冠疫苗，估

計體內抗體已無法應對香港現時的主流新冠

變異病毒株JN.1感染，加上不少巿民會在聖

誕及新年長假外遊及聚會，將增加病毒大爆

發幾率，預計新年後新冠感染個案將會增

加，呼籲巿民尤其高危人士按時接種新冠疫

苗。 ●香港文匯報記者 劉明

專家籲高危者按時接種
新冠病毒死亡個案增 長期病患無再打疫苗「頂唔住」
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衞生防護中心傳染病處監測科最新數據顯示，上
月最後一周化驗所新增對新冠病毒核酸檢測陽

性的數目為31個，對比上月23日至27日前一周的
23個增加了8個，而公共衞生化驗服務處同期收集
7,082個呼吸道樣本中，有41個即0.58%對新冠病毒
呈陽性反應，對比前一周31個樣本即0.45%，比率
同樣增加。
此外，該周共錄得3宗與新冠病毒有關的死亡個
案，前一周則只有1宗。

第六針接種率僅1%至4%
新冠公共健康關注組昨日在記者會上指出，新冠

病毒不斷變種，長期病患染疫後出現重症及死亡個
案時有發生，50歲或以上人士現時應接種第五及第
六針疫苗加強劑，但第五針的接種率只有 4%至
10%，第六針接種率更僅為1%至4%，反映新冠加
強劑接種率偏低。
關注組10月中展開為期一個月的調查，訪問571

名30歲或以上長期病患，發現近九成受訪者超過一
年或以上未有接種新冠疫苗，甚至從來沒有接種。
有超過62%長期病患認為自己已接種3針疫苗，以
為對新冠病毒免疫，無須再接種加強劑，忽略新冠

感染的嚴重性。至於長者，就算沒有長期病症，出
現新冠重症風險較長期病患更高，年紀愈大染疫後
死亡率愈高，65歲至69歲長者染疫死亡率約9%，
80歲至89歲人士則達30%。

兒童染疫病毒載量高 易成隱形傳播者
亞洲兒童傳染病學會執行委員會委員及候任主

席關日華在記者會上指出，兒童染疫後體內病毒
載量較成人高，易成為隱形傳播者，將病毒傳至
家人、同學及社區，或引致社區爆發。他並引述
數據表示，約2%至6%感染新冠幼童也屬危重入

院個案，當中近一成出現與神經系統相關併發
症，包括癲癇、腦炎等，若出現與新冠感染相關
的 罕 見 併 發 症 兒 童 多 系 統 炎 症 綜 合 症
（MIS-C），八成機會需要入住深切治療部，故
從未接種新冠疫苗及免疫力弱的6個月大或以上
嬰幼童應盡快打針。
新冠病毒JN.1及其後代譜系為香港目前主流變異

病毒株，但衞生防護中心在污水監測及人類感染個
案中也檢測到KP.2和KP.3。香港大學臨床醫學學
院內科學系講座教授孔繁毅在記者會上指出，KP.2
的傳播率為JN.1的1.2倍，傳播力更高，估計隨着

新冠病毒不斷變異，傳播力及免疫逃脫能力亦會提
升。
關注組擔憂新年長假後感染個案會進一步增
加，呼籲長者及長期病患者等高危人士盡快接種
新冠疫苗加強劑。呼吸系統科專科醫生曹忠豪強
調勿低估染疫後果，部分感染者雖只出現輕微或
不明顯症狀，但若不幸出現重症，可導致間質性
肺疾病、呼吸衰竭、血栓栓塞及器官衰竭等嚴重
後果，關注組因此呼籲高風險人士按時接種疫苗
以減低風險，並要時刻保持個人及環境衞生，減
低病毒傳播機會。

香港文匯報訊 精神健康問題日益受到關
注，香港心理衞生會與香港中文大學社會工
作學系合作，於4月至6月期間為127名地
區服務及關愛隊伍成員提供精神健康急救課
程培訓。隨後，中大社會工作學系崔佳良教
授團隊對課程成效進行調研評估，並於昨日
公布調研結果。結果顯示，參與課程的關愛
隊成員在精神健康知識、對情緒病及精神病
患者的接受程度及社區服務應用三方面均有
顯著改善，顯示課程對提升受訪成員在社區
精神健康工作中的知識與能力具有積極作
用。
在精神健康知識方面，受訪成員參與課程
後的精神健康知識的平均總得分及污名化相
關範疇得分在統計學上均有顯著提升，在後
測的平均總得分更已達到問卷所設定的高分
水平。在對待精神病患的態度上，不論是總
體得分、偏見/排斥及寬容/支持，後測得分
均有所提升；其中，後測總體得分更在統計
學上有顯著提升。
在心理健康支持方面，受訪成員在5個支
援範疇及總體平均分在統計學上均有顯著提
升。此外，受訪成員對於面對抑鬱或思覺失

調潛在患者時的信心亦顯著增強。總體而
言，研究顯示課程對參加者在上述三個方面
均有正面幫助，並且這些幫助可能進一步支
持受訪成員在面對社區潛在精神病患者時，
表現出更強的信心。

專家倡全港關愛隊均受訓
香港心理衞生會副總幹事黃敏信表示，
實證研究顯示關愛隊接受精神健康急救培
訓後，反應正面，成員對精神健康有了更
正面的認識，期望全港關愛隊均接受有關

培訓。
立法會議員鄧家彪表示，政府致力推動

基層醫療，並透過連結不同專業，為市民
提供更全面的身心健康支援服務。若能在
社區層面為市民提供免費的精神健康評
估，及早發現和介入，並採用階梯支援模
式（Stepped Care Model），即持續評估個
案的精神健康情況，按需要分流個案到合
適層級的服務，使資源分配得當，有助為
情緒困擾較輕的個案提供以實證為本的低
密度心理支援。

香港文匯報訊（記者 蕭景源）沙田廣源
商場昨日發生傷人案。關愛之友協會會長蔡
振超（59歲）與多名義工在上址向街坊派發
愛心菜後，蔡振超突遭兩名戴口罩的男子揮
棍襲擊，他頭部及雙手受傷，事後被送威爾
斯醫院治理，兩名歹徒則在傷人後逃去無
蹤，警方已列作傷人案跟進，追查案件動機
及兩名歹徒下落。
據蔡振超事後憶述，他當時正執拾物品
準備離開，突然感到頭部被物件擊中痛

楚，「初初以為冧光管，嗰吓仲有觸電嘅
感覺 ，點知原來俾人打，打咗 7 吓至 8
吓，啲婆婆義工喝住嗰兩條友，佢哋先停
手。」他指不清楚兇徒的犯案動機及身
份，指其協會已向街坊派愛心菜約11年，
「每個月派一次，一直相安無事，但唔知
今次咩事。」
翻查資料，關愛之友協會已創立約11年

多，蔡振超是創會會長，他前日在社交平台
帖文公布，會於昨日下午1時在沙田廣源商
場萬寧對面向長者及弱勢社群「發放正能
量，派發愛心蔬菜」。

派愛心菜遇狠心人 關愛之友協會會長遭狂扑頭

●蔡振超遇襲頭部受傷送院治理。

香港文匯報訊（記者 蕭景源）一股清勁至強風程度的東北季
候風為廣東沿岸帶來清涼的天氣，昨晨（8日）各區氣溫普遍降至
15度至16度，較前日（7日）低兩三度，天文台總部則錄得市區
最低16度，是入冬以來最低紀錄，展望今早仍然清涼，隨後一兩
日氣溫稍回升，但本周後期再度轉涼，料周日（15日）市區氣溫
清晨降至13度，為發出寒冷天氣警告臨界點，當日上午部分新界
地區如大埔、石崗及打鼓嶺或更低見10度，勢見入冬以來新低。
天文台預測，東北季候風今日早上繼續影響廣東沿岸，氣溫介
乎17度至21度，但季候風會在隨後一兩日緩和，該區氣溫逐漸
回升，雲量較多，預測本周三（11日）市區氣溫日間升至24
度。惟受另一股東北季候風持續影響，本周後期至周末期間華南
沿岸氣溫再逐步下降，早晚相當清涼，漸轉天晴乾燥，風勢頗
大。至周日（15日）市區最低氣溫會跌至13度，最高溫度18
度，其後至下周一（16日）氣溫稍微回升，下周二（17日）回
升至16度至20度。
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東涌中關愛隊以「樓長睦鄰」的理念為切
入點，積極組織樓長們加入關愛隊，並透過
街站宣傳、派發傳單及進行電話訪談等方
式，讓居民了解這支義工隊伍，為有需要的
居民提供實質的幫助和轉介服務，亦會舉辦
一系列聯誼活動，例如保健操、環保養生食
療和手工藝互動工作坊，為居民提供了一個
互相認識和增進友誼的平台。
另外，關愛隊也為義工舉辦了多項訓練課
程，包括心臟除顫器急救班、消防安全大使
訓練、家居維修小博士訓練、精神健康系列
課程及社區服務機構資訊認知課程等，幫助
隊員擴展社區服務知識，增強他們的信心。

婆婆腦退化需照顧 伯伯敞開心扉

通過處理不同的個案，我們深刻體會到
有居民看似生活無憂，但其實很需要社區
的支持。例如關愛隊曾探訪一對年屆九旬
的長者夫婦。婆婆因腦退化症需要特別照
顧，而伯伯擔心自己隨着年紀增長後無法
照顧她。經過多次探訪，伯伯漸漸敞開心
扉，亦與隊員分享許多與妻子年輕時的美
好故事。伯伯曾主動詢問有關安老院的收
費和入住程序，隊員感受到他對未來的擔
憂，提醒他如有需要可以隨時聯絡關愛
隊，並承諾會持續支援他們的需求。這樣
的關懷不僅讓伯伯感到安心，也讓他明白
到自己並不孤單。
此外，關愛隊還協助一名受上層污水渠問
題滋擾的住戶，草擬信件向物業管理公司及
相關政府部門求助。住戶通過關愛隊協助與
物業管理公司溝通、收集居民意見和提供必
要的證據，問題最終得到解決。該住戶對關
愛隊鍥而不捨的服務精神表示非常感激：
「有關愛隊真好！」

雖然關愛隊不能為居民提供金錢上的支
援，但我們能提供情感上的支持和實際
的幫助。東涌中關愛隊堅持以關懷和支
持為核心，致力提升居民的生活質素。
未來，東涌中關愛隊會繼續關注更多有
需要的居民，並不斷推進社區的和諧與
支持，努力打造一個關懷滿溢的社區環
境。

●東涌中關愛隊隊長 周轉香
（標題及小題為編者所加）

同一社區下 以關愛連結大家

●東涌中關愛隊隊員及義工參與急救班課
程。 作者供圖
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關愛隊成員上堂增值 面對精神病患者添信心

▲新冠病毒死亡個案上月底開始趨增，上月24日至30日的一周內已有3人死
亡。圖為伊利沙伯醫院急症室非常繁忙。 資料圖片

◀專家呼籲巿民尤其高危人士按時接種新冠疫苗。圖為長者接種新冠疫苗。
資料圖片
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與課程的關愛
隊成員在精神
健康知識、對
情緒病及精神
病患者的接受
程度及社區服
務應用三方面
均 有 顯 著 改
善。圖為嘉賓
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中年漢偷熊貓掛飾「天有眼」斷正
香港文匯報訊（記

者 蕭景源）大熊貓
「安安」和「可可」
昨日正式在海洋公園
四川奇珍館與市民和
遊客見面，再掀熊貓
熱潮高峰，惟熱潮之
下亦惹來賊人犯案。
一名中年男子前日（7
日）途經深水埗通州
街一間車行外，疑垂
涎一個掛在電單車上
的「安安」掛飾，竟
將之扯下逃之夭夭。
惟現場店舖閉路電視
拍下賊人容貌及犯案
過程，車主其後在Facebook上載「天眼」片段，勸喻賊人「回頭是岸及早
交回，不要為十多元犯法」。
片段顯示事發於前日晚上約6時30分，該名中年男子在上址車行門外，
看見一輛電單車車尾掛有一個大熊貓「安安」掛飾，即伸手欲將掛飾拆下
偷走但不果。由於當時車行門外正好有人在整理另一輛電單車，該中年男
子佯裝無事發生，施施然步前至街頭位置，但未有離開，而是不時打量附
近環境，等待時機再度犯案。

車主籲賊人速交回「安安」
約兩分鐘後，該名中年男子發現在車行外整理電單車的人已離開，也沒
有途人經過，於是折返到掛有大熊貓飾物的電單車處，瞬間將掛飾扯下轉
身離開，更邊行邊將飾物放入懷中。其後該電單車車主發現掛飾被盜，遂
上載有關拍攝到盜竊過程的「天眼」片段並留言稱自己的「安安」被偷
了，又勸喻賊人不要犯法，盡快交回「安安」。
網民看過片段後亦紛紛留言，呼籲電單車車主應報警處理，又形容「睇
嚟隻熊貓真係好可愛」，亦有網民直斥賊人「為個鎖匙扣偷嘢使唔使
呀」。

●中年男子趁無人再次落手，瞬間將大熊貓掛飾
扯下離開。 Fb影片截圖


