
警快速檢測揪出吸食者 準確度高達99%
太空油毒品下月中起列危險藥物 干犯者最高可囚終身

太空油毒品近年在香港迅速流行，青少年吸食人數按年以數十倍計驚人速度飆升。

為防止這類新興毒品氾濫，特區政府預計下月14日修訂附屬法例將太空油毒品列為

危險藥物，干犯者最高可判處終身監禁。鑑於透過加入電子煙的煙油吸食的太空油毒

品，外觀與一般電子煙彈無異，隱蔽性非常高，除容易令吸食者低估其風險外，亦增

加了警員執法難度。為加強前線人員執法效能，警方昨日公布將於本

月18日引入快速檢測工具包，前線警員當有足夠合理懷疑下，可即場

從電子煙採樣檢測是否含有依托咪酯成分，準確度可高達99%，令吸

食者無所遁形。 ●文：香港文匯報記者 曾立本

攝：香港文匯報記者 郭木又
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香港警方針對太空油毒品引入的快速檢測工
具包，包括一支獨立包裝快速檢測棒、一

支溶液、一個密封棄置膠袋及一對即棄手套。
快速檢測工具包的使用程序非常簡單，人員只
需先戴上手套打開獨立包裝的檢測棒，以檢測
棒前端的試紙拭擦煙油彈的吸氣口或煙油注入
口3次至5次，然後將試紙浸在溶液內至試紙上
波浪紋的位置，可在浸入溶液10秒至15秒後取
出檢測棒。

檢測結果最快30秒後顯示
檢測結果一般可在30秒至60秒後顯示，如果

在「C」字位置出現一條紅線，即檢測結果為陽
性，如果在「C」字位置及「T」字位置各出現一條
紅線，則結果為陰性，準確度可達99%。警方
昨日在記者會上，即場安排人員示範檢測過
程，僅數分鐘內完成。
毒品調查科情報組張嘉榮總督察表示，將於
本月18日引入的太空油毒品快速檢測工具包，
會按各警區不同使用情况提供足夠數量。警方
除已提供相關標準操作程序，以協助前線人員
使用快速檢測工具，並已製作相關電子課程以
確保前線人員清楚了解使用指引，人員必須先
完成電子課程才可以使用快速檢測工具。一旦
發現有人出售或非法藏有太空油毒品，前線人
員會作出拘捕及檢取懷疑依托咪酯作為證物，
盡快將有關物品送往政府化驗。

據保安局藥物濫用資料中央檔案的數據，
2024年上半年起太空油毒品已繼大麻及可卡因
後，成為21歲以下青少年最常被吸食毒品的第
三位。張嘉榮強調，儘管毒販以太空油毒品作為
依托咪酯糖衣包裝的名稱，企圖誤導市民太空油
毒品是「安全的毒品代替品」，掩飾其副作用、成
癮性及危險性，事實上作為麻醉先導劑，依托咪
酯不但具高度成癮性，濫用者更會有一系列徵
狀，包括運動失調及身體震顫等，長期濫用者更
會改變腦部神經元的活動，導致腎上腺固醇及荷
爾蒙分泌失調、血壓高及電解質失調等。

警推禁毒教材套 設「懶人包」資訊圖
面對新型毒品的挑戰，警方高度關注，除加
強線上線下情報搜集執法打擊外，亦非常重視
宣傳教育工作，除透過講座教育市民太空油毒
品禍害，亦已在KOL旅行團互動禁毒劇場及禁
毒領袖學院活動內加入太空油毒品的元素。
警方近日又推出全新的禁毒教材套，內附有
俗稱「懶人包」的資訊圖、「《毒品調查科×
專家×吸毒過來人》—『太空油毒品』毒害大
揭秘」禁毒教育短片及禁毒吉祥物「咪仔」的
「咪仔日記」第七集之「鬼鼠鼠太空漫遊」；
禁毒教材套會給予大專院校及透過教育局發放
全港中小學，希望藉宣傳教育工作，教導市民
有關太空油毒品的禍害，以降低對太空油毒品
的需求，令毒販無利可圖。

掃碼睇片

香港文匯報訊（記者 曾立本）曾經吸食太空油毒品
的過來人阿嘉（化名），現年20歲，現已就業。當
初，她與一班朋友到酒吧飲酒時有人遞上電子煙，她吸
食一口後即出現像飲醉酒頭暈感覺，事後朋友才告知是
太空油毒品。她在不知情下被人欺騙而吸食，由於上癮
程度非常大，阿嘉自此開始吸食太空油毒品，最嚴重曾
一天吸食三粒，差不多「一啖接一啖」，不足兩個月已
花費兩萬元。
阿嘉直言，吸食太空油毒品不單花光每月薪酬，身體

亦逐漸出現後遺症，每當吸食五六啖後會感覺手腳變得
僵硬，「試過行去廁所會企唔穩要坐底，出現『斷片』
忘記自己做過什麼事，曾經見有朋友吸食『太空油毒
品』後，紅燈以為係綠燈衝出馬路。」
阿嘉又發現自己性情變得暴燥，經常小事化大，心知

不可以繼續吸食，於是下定決心戒除。
她以過來人身份發出忠告「不要試」，
切勿以為很小影響，其實對身體有嚴重
影響。

青協去年下半年接百宗個案 最細12歲
香港青年協會青年違法防治中心抗毒

服務單位主任文習武表示，中心最初在
2023年時只有零星個案的青少年知道有

太空油毒品或太空煙毒品，但至2024年下半年時，中
心已處理多達百宗吸食太空油毒品個案。個案以初中及
高中為主，年齡最小僅得12歲，當中不少個案是本身
有吸食其他毒品的青少年也轉食太空油毒品，情況令人
擔憂。
分析太空油毒品在青少年間興起主要原因，除了潮流
問題及青少年好奇心外，亦因為隱蔽性強，即使在公眾
地方吸食只要不承認便「無事」，甚至有學生在學校小
息或課堂上吸食，加上其售價不算昂貴，一粒售價約
200元至 300元，已可以吸食數十啖，容易負擔。此
外，不少青少年因為壓力而吸食太空油毒品，覺得吸食
後可以腦袋放空什麼也不用想。
文習武強調，吸食太空油毒品不單未能減壓，更會增

加壓力，因為會有嚴重後遺症，包括手震、流口水，失
平衡「跌到周身傷」，嚴重個案吸
食 者 會 出 現 「 斷 片 （ 失 去 知
覺）」，有女性吸食者因而遭到性
侵犯，甚至強姦，年齡最細僅得14
歲，但不知道對方身份；男性吸食
者中，有不知道自己曾經作出打鬥
或衝出馬路等危險行為，甚至有青
年在吸食太空油毒品後，疑誤把窗
口當門口攀爬而墮樓身亡。

兩月花兩萬元吸食易上癮 過來人忠告「不要試」

香港文匯報訊（記者 鍾健文）香港年輕一代的精
神情緒健康備受社會關注，香港樹仁大學昨日發布
的最新大型心理研究結果顯示，Z世代，即18歲至
27歲的年輕成年人多達三成有焦慮徵狀，遠高於其
他年齡群，而且其情緒調節能力和對生活的積極度
亦較其他世代低。研究團隊建議，社會需要關注年
輕一代的個人和家庭層面的抗逆能力，將情緒和逆
境教育列為學校課程，支持他們的心理健康。
仁大顧鐵華費肇芬伉儷跨學科循證實踐及研究中
心聯同香港中文大學、香港浸會大學、嶺南大學及
香港高等教育科技學院4所專上院校，在2023至
2024年開展全港首個覆蓋四代港人的縱向心理健康
和抗逆力的研究，首階段訪問了10,136名本港成年
市民，包括晚期嬰兒潮世代（≥60歲至74歲）、X
世代（44歲至 59歲）、Y世代（年齡 28歲至 43
歲）、Z世代（18歲至27歲）。

焦慮百分比較其他世代高
負責研究的仁大副校長（研究院）兼卓越心理學

教授鄧素琴表示，研究結果顯示，整體港人中分別
有21.9%、20.7%及17.4%出現高壓力、焦慮以及抑
鬱徵狀，當中除壓力徵狀與其他世代相若外，Z世
代的焦慮和抑鬱百分比均顯著較高，分別為30.5%
和22.3%，是其他世代的1.7倍和1.4倍。
同時，有逾半受訪者曾經歷心理創傷，最多人遇
到的是親人去世或離婚，有36.1%，以最年長的嬰
兒潮世代比率最高。仁大輔導及心理學系助理教授
倪子健表示，雖然Z世代遇到心理創傷較其他世代
少，但在曾受暴力對待的比率卻有13.9%，為各世
代中最高，而只計過去一年曾受暴力對待的Z世代
亦有9.4%，情況值得關注。
當過去一年有遭遇不同的心理創傷，Z世代有

56.5%人出現焦慮徵狀、44.7%出現抑鬱，比率明顯
高於其他世代。有46.3%人出現創傷後壓力徵狀
（PTSD）。
是次研究又分析了面對逆境時不同世代四大心理

保護因素，包括個人抗逆力、家庭抗逆力、情緒調
節和積極人生觀，Z世代各項分數均屬最低，其中
情緒調節一項問題最明顯，其他世代分數有71分至
73分不等，但Z世代卻低至63.6分。

籲提供青年心理健康服務
鄧素琴表示，心理健康一般會隨年齡增長、人生

階段不同而改變，但強調不能忽視社會、家庭、工
作和學校對Z世代帶來的影響，遇上心理創傷更不
應只等待自然復原，建議社會應提供更多針對年輕
人心理健康的服務。
她認為，本港教育體制着重知識灌輸，對於情緒

和逆境教育只是「斷斷續續，無持久性，隨便教一
堂」，是較大的缺失，認為應從學校教育入手，幫
助每個人裝備好應對逆境和創傷的能力，「不要等
到有病才教他們（年輕人）處理情緒。」

三成Z世代受訪者現焦慮徵狀 院校：需關注港青抗逆力
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●警方昨日公布引入快速檢測工具包，協助前線警員更有效
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●香港樹仁大學的大型心理研究結果顯示，Z世
代年輕成年人多達三成有焦慮徵狀，遠高於其他年
齡群。 香港文匯報記者鍾健文攝
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房屋局建議修訂《房屋條例》，旨在

進一步打擊濫用公屋資源的行為。房屋
局提出的多項措施，彰顯了特區政府在
保障公共資源合理分配方面的決心和魄
力，提升執法阻嚇力和調查效率，以利
善用公屋資源。房屋局更應完善執行指
引、做好宣傳，確保新措施順利執行。

據統計，截至2024年9月底，共有超

過21萬宗公屋申請等待處理，其中包括

約 12.2 萬宗一般公屋申請和約 9.1 萬宗

配額及計分制下的非長者一人申請。在
龐大需求面前，任何對公屋資源的濫用
都是對其他輪候者的不公平，也是對社
會公共利益的損害。打擊濫用公屋，不
僅是政府的責任，也是全社會的共同期
望。
房屋局此次提出的多項措施，包括將

嚴重濫用公屋行為「刑事化」、賦權獲
授權人員檢查嫌疑人的個人資料、延長
對虛假陳述及拒絕提供資料罪的檢控時
效，是對現有打擊濫用公屋機制的有力
補充。

首先，將嚴重濫用公屋單位行為刑事

化，違者最高罰款50萬元及監禁一年，

提升了法律的阻嚇力。過去，一些嚴重

濫用公屋的個案往往以收回單位了事，

無法對違規者作出有效懲罰，違法代價

不高，濫用公屋屢禁不絕。通過修例將

濫用公屋行為刑事化後，違規者要付出

較高法律代價，相信能有效遏制濫用公

屋惡化。

其次，賦權房屋署職員在有合理理由

時檢查嫌疑人身份，將提高房屋署調查濫

用公屋的效率。過去由於房屋署職員缺乏

相應權力，面對個別不合作的租戶時，難

以取得有效證據，導致調查工作受阻。修

例賦權將使房屋署職員在調查時更順暢獲

取所需資訊，加速調查進程，提升打擊濫

用公屋行為的成效。

再次，延長對虛假陳述或拒絕提供資料

罪的檢控時效，將確保特區政府在調查濫

用公屋行為時具有更大的靈活性。過去，

由於檢控時效的限制，一些違規行為在發

現時已經超過了檢控期限，導致政府無法

對其進行法律追究。延長檢控時效，政府

更有充足時間搜證、檢控，追究濫用公屋

的行為。

房屋局爭取於今年4月將修例提案提交
至立法會審議，若能在今年內通過，將於
明年中實施。在實施新措施的時候，需要

考慮一些實際操作的問題。如何界定何為

嚴重濫用公屋行為？如何確保前線職員在

執行任務時能夠準確判斷？例如，對於在

家中打麻將、做手工、幫人補習等行為，

如何界定其是否屬於商業用途以獲得金錢

利益？對此，房屋局表示將秉持情理兼顧

的原則進行界定，以避免租戶因無心之失

而誤墮法網。有立法會議員建議，當局應
進一步完善執行指引，以便前線職員在執
行時能夠有章可循；同時應加強對前線職
員的培訓，提高執法能力。

期待相關措施早日實施，取得成效，社

會各界積極支持，共同維護公屋資源公平

合理分配、使用。

修例打擊濫用公屋 加強阻嚇有利調查
亞洲金融論壇昨日圓滿舉行首個海灣阿拉伯國家

合作委員會（海合會）專場，標誌着香港與海合會

國家在推進金融服務領域合作的重要里程碑。香港
作為享譽全球的國際金融中心，擁有「一國兩制」
的獨特優勢，與海合會國家互利合作機遇巨大。在
雙方共同努力下，合作漸入佳境。香港打鐵趁熱，
充分發揮「內聯外通」的獨特功能，深化與中東等
新興市場的經貿合作，開拓更多商機，把香港國際
金融中心的品牌擦得更亮。

香港與海合會國家合作空間廣闊。財經事務及庫

務局局長許正宇在論壇致辭表示，因應環球局勢日

益複雜，中東國家近年一直在全球尋找新的投資機

會。香港作為連接內地、亞洲和全球資本市場的重

要樞紐，絕對是能滿足海合會國家需求的理想「超

級聯繫人」。此外，香港多年來在綠色和可持續金

融方面取得顯著進展，亦正發展為國際綠色金融中

心，能在海合會國家培育綠色能源等新增長領域的

過程中發揮增值作用。香港與海合會國家在證券市

場、伊斯蘭金融、資產及財富管理等金融服務領域

亦有巨大的合作空間。

海合會秘書長賈西姆．布代維介紹，海合會國家

2023年經濟規模2.1萬億美元，預料2050年將達到

6 萬億美元。海合會國家主權財富資產 3.2 萬億美

元，佔全球比例33%；人均GDP約3.67萬美元，均

反映地區經濟實力。 海合會國家龐大的經濟規模
亦為與香港合作帶來巨大機遇，雙方在基建、規
劃、融資和管理等方面合作潛力大。

近年，香港特區政府積極開展與海合會國家的交
流互動、增進互信。行政長官李家超、財政司司長
陳茂波分別帶同高規格商界或專業團體出訪中東國
家，兩地金融、經貿、旅遊各方面合作順利推進。

2023年9月，香港交易所宣布將沙特證交所納入

認可證券交易所名單，允許在沙特市場主要上市的

公司來港申請第二上市。一年後，2024年7月，香

港交易所將阿布扎比證券交易所及杜拜金融市場納

入認可證券交易所名單，使該名單擴大至17個國

家共19家證券交易所，顯示香港致力協助中東企

業接觸香港充滿活力的資本市場，近年已有不少海

合會國家的企業落戶香港。

2023年11月，香港推出亞太地區首隻追蹤沙特

阿拉伯股票的交易所買賣基金（ETF），現時有三

隻伊斯蘭債券已成功上市，未來將繼續有更多伊斯

蘭債券在港上市。

昨日，行政長官李家超宣布，由今日起，香港特

區護照持有人可於抵達沙特阿拉伯的指定口岸時，

辦理落地旅遊簽證，包括逗留期最長90天的多次入

境簽證，同時沙特阿拉伯國民在港的免簽證逗留期

限，會由30天延長到90天，兩項措施同日生效。

香港與海合會國家保持緊密聯繫，加深對彼此了
解，加強資本市場互聯互通等多方面金融合作，雙
方共同獲益。

香港的國際金融中心地位備受國際認可，去年在

全球金融指數的排名位列三甲，不久前國際貨幣基

金組織（IMF）再次肯定香港作為國際金融中心的

地位。日前在亞洲金融論壇上，中國人民銀行行長

潘功勝宣布，大幅提高國家外匯儲備在香港的資產

配置比例。同日，人民銀行與香港金管局公布深化

內地和香港金融合作的6項新措施，強化香港國際

金融中心及全球離岸人民幣業務樞紐的地位，凸顯

「一國兩制」是香港最大的優勢。香港更要「發揮
獨特優勢、強化內聯外通」，積極拓寬中東、東盟
等「一帶一路」新興市場的互利合作，助力國家高
水平對外開放，香港 「超級聯繫人」「超級增值
人」的角色必更突出。

深化中東互利合作 擦亮香港金融中心招牌


