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針對去年內地女性電影的井噴現象，黃丹說：
「這是依託於2024年中國電影產業整體趨向於

『接地氣』的發展態勢，大時代下的小人物形象
在銀幕上的展現愈發頻繁。這幾部女性電影基
本就屬於『小而美』的創作。與此同時，女
性創作者的崛起為電影行業帶來了新的視
角和審美風格。」
電影是社會的鏡像，探討這一話題，黃
丹更傾向於認為原因是自然而然的下
沉。女性題材電影的新風貌，得益於
人物形象突破了宏大敘事中符號化的
局限性，實現了「下沉」。「當下女
性意識在不斷地提高，這幾部電影
之中呈現的不是性別的對抗，而是
對性別平等的理解和對話。」

《好東西》突破傳統規訓
電影《好東西》去年11月在
內地上映，好評如潮。講述了
3個女性的成長與友情：一個
是好強的單親媽媽王鐵梅、一
個是王鐵梅的女兒王茉莉、一
個是酒吧駐唱歌手小葉。電影
細膩探討了當代女性對情感問
題的探索，並生動刻畫了她們在
面對挑戰時的多面性，展現了立
體的人物關係。黃丹表示：「《好
東西》的獨特之處在於展現了當下
覺醒後的女性形象。王鐵梅等人物不
是從過去到現在的敘述，而是從現在到
未來的敘事。這些形象不僅突破了傳統
規訓的束縛，而且實現了對自我價值的求
索與表達，體現了女性在現代社會中的新角
色和新挑戰。影片中女性之間的新型理想關
係，也為觀眾提供了新的視角和新思考。」
黃丹還表示︰「對於這部影片來說，導演是通過
她的『態度』來引發觀眾共鳴。她做到的是真正、真誠
地理解觀眾，而不是教育觀眾。女性話題的呈現尺度很難拿
捏，但是她以輕盈舒展的喜劇方式呈現，給予了無論是被原生
家庭、性別困境抑或是身份標籤所裹挾的普通女性觀眾寫照和關照，
不說教不煽情不尖銳，讓觀眾不設防自然而然地接受。」

女性電影性別議題空間受限
今年女性題材的新電影，在敘事手法上亦帶來了新的創新和突破。黃丹表示︰「這些電影體現了
女性作者對女性主體意識覺醒的自覺表達。這些人物和人物生發的觀念都是新東西，人物的困境都
具備普遍性和當下性。這些電影的敘事體系超越了傳統男女情感糾葛的框架，轉而深入探討女性自
我價值的實現與成長。這種轉變在情感焦點和敘事主體上，並非簡單的性別角色互換，而是展現了
更為豐盈和具女性的形象。」黃丹並不覺得《好東西》的成功意味着觀眾需求的變化，而是觀眾的
需求本身就在變化。大增長時代後，觀眾其實有意識地拒絕敘事空洞，觀眾審美趨向深度與多元。
宏大敘事的創作可能逐步會消減，更多關乎於個體生命力湧動的作品將被呈現。電影創作中將會多
一些具體的人，少一些抽象的人。隨之電影文本的創作門檻和難度會提高，具備強烈作者表達和人
文關懷的影片，可能在未來迎來前所未有的黃金時期。
對比海內外女性視角電影的不同，黃丹表示︰「在本土文化土壤之上，中國觀眾與創作者在處理性

別政治議題時，呈現出更為溫和的態度。此外，內地影片更易於構建文化認同感，滿足內地女性觀眾
的情感需求與審美偏好。」他更解釋內地女性電影的劣勢在於對性別議題的處理空間相對受限，然而
這種局限性不僅存在於女性視角電影之中。
黃丹最後表達了對未來女性視角電影發展的新期待，他說：「女性視角電影在未來創作中不要因『女
性』而畫地為牢，創作題材不限於某一性別，而是關乎人的本身。針對女性性別議題的單一關注會導致
創作內容同質化現象，女性創作者具備足夠的才華與能力，能夠承載更為廣泛和深刻的議題。」

女導演兼製片人白杉的作品《次第花開》獲得了第13屆
中國紀錄片學院獎「最佳紀錄長篇獎」和「最佳音樂音響
獎」。她在受訪時提到，「近些年中國社會對性別平等的關
注逐漸增加，性別意識和性別討論變得更加開放和廣泛。這
種社會環境為女性主義電影的創作和傳播提供了良好的土
壤。」她指出不止內地，這幾年荷里活的女性主義題材電影
同樣非常紅火。

「她」力量崛起世界影壇
2021年獲得奧斯卡最佳電影和最佳導演的《浪跡天地》，
2023年橫掃奧斯卡多個獎項的《奇異女俠玩救宇宙》，2023
年康城金棕櫚獎的《墮下的對證》，2023年全球票房冠軍的
真人版《Barbie芭比》等，從藝術價值上、從票房的成功上
都證明了「她」的力量，是完全有能力站在世界電影的高
處。這是一個好的趨勢。「這必將影響電影投資人、製片人
考慮，甚至會特意尋找這一類型的電影。女性題材的電影多
了，這也給今年女性電影井噴提供了更大的基數。」
據燈塔研究院發布的《2024年中國電影市場年度盤點報
告》，2024年女性觀眾佔比達 58.4%，創 2016年以來新
高。「女性主義電影因其獨特的視角和情感共鳴，吸引了大
量觀眾，尤其是年輕女性觀眾，票房和口碑的雙豐收也反映
了市場對這一類型作品的認可。市場是結果也是導向，觀眾
現在買的票也是未來內容市場的樣子。預測今年會有更多女
性題材電影出現在公眾視野。」

女性重新審視構建敘事
目前女性主義電影在敘事手法上受女性主義敘事學的影響較
大。白杉說︰「二十世紀的文學與文化運動為女性主義敘
事學提供了豐富的土壤，挑戰了傳統的敘事結構和主
題，女性主義學者批判男性主導的敘事傳統，認為
這些敘述可能忽視或扭曲女性的經歷。將女性
主義敘事學運用到電影創作上，則強調從女
性的視角出發，重新審視和構建敘事。這
些電影大多採用女性第一人稱視角敘
事，更直接地展現了女性的內心世界
和生活體驗。」
「近些年來，隨着通訊和資訊技
術的發展，為女性主義思想的傳
播和討論提供了更多空間，使得
更多的女性聲音被聽到，更多
的女性視角的故事被看到。事
實上，《出走的決心》的人
物原形蘇敏就是通過抖音上
的小視頻而被電影創作者發
現的。」正如白杉說：「中
國的女性主義電影常常融入
深厚的文化背景和傳統元
素，東方傳統下女性的境遇
非常典型。」她認為這種文
化獨特性為女性議題的討論
提供了豐富的語境。中國女
性視角電影通常強調家庭關
係與親情，探討女性在家庭中
的角色和責任。
白杉指未來的女性電影可以更

加豐富而多元，「為避免同質化
創作困境，女性電影一方面可以進
行大膽創新，比如可以利用科幻和
奇幻元素，『Built a World』，將女性
角色放置於特定場景之中，探討更深層
次的性別主題。這種類型可以突破現實限

制，提供更廣闊的敘事空間。典型如《奇異
女俠玩救宇宙》中，用多元的宇宙探險去展示

楊紫瓊飾演的母親和女兒之間各種關係變體的可
能性，看似荒誕，實際卻展示了一位母親擺脫過去單

一的家庭場景，總是焦慮和否定，而去逐步深入理解女兒
的痛苦和快樂，從而修補和重建了兩人的關係。」

另一方面，白杉認為還要鼓勵以真實故事為基礎進行創作，關注當
代女性的真實經歷與挑戰。生活才是最好的編劇。她不論在做紀錄片，還

是劇情片時，都會常常提到這個觀點。多關注真實的生活，一定會有獨特的女性故
事等待你挖掘。

白杉介紹了自己很欣賞的一位女導演是來自馬來西亞的陳翠梅導演，更特意提及她自導自演的女性題
材電影《野蠻人入侵》。電影結合導演自身不斷「選擇」的傳奇經歷，給了白杉創作上的啟發。「我覺
得電影也完全可以與其他藝術形式，如舞蹈、武術、視覺藝術等進行跨界合作，創造多元化的敘事方
式，豐富女性題材的表現形式。」

導演職位沒有性別優劣勢
白杉認為從導演這個職位來說，並沒有性別上帶來的優勢和劣勢之分。「作為女導演，可能對女性題

材會有些優勢，因為自身會更加關注，但也不絕對。去年2月，我作為聯合製片人，跟電影《空房間裏
的女人》去了柏林國際電影節。這部影片獲得了當年柏林國際電影節奇遇單元評審團特別獎，在電影節
上倍受關注。這是一部女性題材的影片，故事刻畫了一位中年家庭主婦在瑣碎日常裏無解的婚姻與家庭
關係。」執導這部影片的是青年導演邱陽。
白杉說：「我特別想表達的一點，就是不希望女性題材電影在宣傳時為了流量刻意進行話題炒作，煽

動男女對立。比如設立女性專場，男性觀眾勿入。在宣傳上有意拋一些會引起男女對立的話題。我覺得
大可不必。女性題材不應該等同於男女對立題材。應該是女性更關注自身，是男女兩性加深相互理解的
橋樑。想起我的紀錄電影《次第花開》中，主人公瓊英卓瑪說『攻擊或者反對歧視的激烈言辭不是解決
問題的答案。作為女性，我們應該感到慶幸，因為我們的女性特質，我們的溫柔、我們的善良，反對歧
視和不公當然不是盲目地，而是智慧地』。」
最後，新的一年，白杉希望每位女性和男性都可以「更愛自己、自由生長。」

2024年內地與荷里活都出現很多女性電影作品，引發了觀眾對於女性敘事，以及

女性在電影行業中角色的深入思考。內地的《熱辣滾燙》《出走的決心》《好東西》

等都是口碑票房雙佳的影片；而荷里活的《墮下的對證》《追浪少女》《完美物質》

亦在各大電影節上獲獎無數，這些電影展現出女性多元豐富的生活面貌，女性的形象

不再扁平化和符號化，女性創作者的聲音正在被愈來愈多的觀眾所聽到。香港文匯報

記者專訪到北京電影學院文學系主任黃丹和製作人兼導演白杉，黃丹表示︰「如今更

多的機會給到女性創作者，這將為電影產業帶來內容創新和製作品質提升的機遇。」

白杉則表示︰「作為女性創作者，應該讓自己更強大，擁有更多選擇權，選擇對的人

合作，用作品說話。」 ●採訪︰丁寧
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黃黃丹︰丹︰女女創作者創作者崛起崛起
為電影帶來為電影帶來新視角新視角

白杉白杉指女性題材避免同質化指女性題材避免同質化應大膽創新應大膽創新

黃丹簡歷：北京電影學院文學系主任，編劇、電影導演。曾任金雞、華表、平遙電影節等評委。主要
作品有《我的1919》《西洋鏡》《我是醫生-吳孟超》《鮮花》《搬遷》《新生萬喜》等。


