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靚靚近日除了忙於拍劇，仍要抽空到
馬來西亞宣傳賀歲片，身處大馬的

她回覆香港文匯報記者：「係呀，今次返TVB
拍劇，其實之前TVB一直有聯絡我，但之前的劇本

都未係好想拍，今次就有劇情性多一點，當中亦有些
我想合作的演員如願可以合作，好似剛開工見到的陳
自瑤，當然亦有些想合作又未成事，睇下次還有沒有
機會。」靚靚透露劇組只開工數天，仍在磨合中，
大致拍攝順利，她還在尋找導演要求營造角色的感
覺，不過都準備好最佳狀態，希望與其他拍檔合作
得更順利。

劇組合作愉快 望過足戲癮
今次劇中靚靚飾演商業間諜的首領，旗下有一隊女仔

幫她：「監製、導演要求我Team的女仔身高基本上個個有170cm或以上，一隊人個個都高
頭大馬，鏡頭拍出來畫面幾靚幾有型。」靚靚是前港姐冠軍，今次她的劇中隊員很多亦是選美
出身，包括有張曦雯、陳楨怡、周麗欣、邢慧敏、王嘉慧、阮嘉敏及鞏姿希等，大部分是港姐
師妹，靚靚說：「我哋好開心，同大家傾偈，才知原來有2018、2021年的港姐，突然間覺得
原來自己都係港姐出身，總之個個2000年之後，我都嚇一嚇！」嚴選每位隊員都是樣靚身材
好，問她劇中是否做間諜要色誘人？靚靚笑說：「我係首領，我當然不用啦，她們也不單止用
美色，有專業訓練，好多技能㗎！」靚靚也相信今次能過足戲癮，與一班從未合作過的演員相
處也很愉快：「今次劇本合適，又好玩，班底又熟，自己比較放心一點！」

張智霖將拍無綫重頭劇
談到無綫行政主席許濤特來探班，凸顯靚靚地位超然，她謙稱笑說：「我所知係主席
（許濤）順便來探幾套劇班，順帶囉，應該唔係特別重視嘅，不過有老闆級來拍攝現場支
持，大家作為演員都會落力將戲演好！」而據知靚靚回歸無綫拍劇之外，老公張智霖亦將
於今年回巢無綫拍攝另一部重頭劇《璀璨之城》，劇中他將與吳卓羲合作。

大馬拍戲憶孕期家人付出
另外，靚靚日前為賀歲電影《OMG！阿媽有喜》在吉隆坡宣傳，靚靚以中性打扮亮相
電影首映禮，她挽着戲中飾演其丈夫的演員陳峰手臂走紅地毯，吸引大批粉絲圍觀。
《OMG！阿媽有喜》劇情講述一對中年的夫妻，太太意外懷孕，踏入不惑之年再當父
母，令一家人措手不及踏入一場「安胎大戰」。戲中靚靚高齡懷孕，身心都面對很多壓
力，有一場戲是她半夜想吃亞參叻沙，全家人出動為她張羅，靚靚那場戲邊吃邊哭。靚靚
提到拍這一幕時讓她想起自己懷孕時期：「那時我很恐怖，會很想吃公司三文治、凍檸
茶，之後又想喝番茄湯。」談及此處，靚靚不禁落淚：「令我想起家人盡力滿足我，還有
媽咪拿着很多番茄，準備煲湯給我的畫面，所以看到一家人這麼齊心去做一件事是很感
恩的。」她又自言支持「有仔趁嫩生」：「我是偏向生了BB後，才去想後面的工
作，生孩子是一個美麗的過程。」談及跟大馬劇組的合作，靚靚表示劇組都很年
輕、有理想，大家都想把電影拍好，這也是她最開心的一件事。

香港文匯報訊（記者 達里）
鍾鎮濤（阿B）、肥媽、周吉佩
（吉吉）、朱凱婷等人昨日參
與錄影新春節目《新春保良迎
金蛇》。昨日錄影現場特別多
「星二代」亮相，除阿B獲女兒
鍾嘉晴前來探班外，吉吉也有
帶兒子及朱凱婷帶女兒上節目
玩遊戲。
阿B會在節目中獻唱經典劇集

《孖仔孖心肝》主題曲《暴雨
驕陽》，說：「我平時很少唱
劇集主題曲，這首歌是我自己
創作，事隔多年再唱，我有做
少少修改，希望帶給大家更多
正能量，過年也更開心。」阿B
表示一直有做歌曲創作，只是
近年唱片市道差就沒有推出唱
片，有合適機會時他就會拿新
歌出來給大家欣賞。提到阿B女
兒鍾嘉晴熱愛唱歌，他笑稱他
的歌曲未必適合女兒唱，並
說：「再過幾個月她就大學畢
業了，應該會出來社會做事見
吓世面。」阿B稱女兒入讀導演
課程，也試過開機拍戲，當然

只是學校級數的製作。笑問他
會否幫女兒拍戲演出，阿B笑
道：「希望她會請我，最多我
收她平一些，不過她好大機會
走唱歌路線，現在都有經理人
公司找她。」
農曆新年將至，阿B表示會留
港度歲，近期常在家寫揮春。
問到溫拿成員會否相約團拜，
阿B表示要視乎其他人是否在
港。提到譚詠麟（阿倫）早前
傳出患大病，阿B說：「他沒
事，之前跟他吃過飯，精神很
好，中氣十足，胃口都好正
常。」提到啟德有新場館可供
演出，問阿B有沒有機會重組溫
拿開騷，他笑道：「大家是不
是不記得我們解散了。（阿倫
日前有去視察場地？）可能他
有自己的計劃。」

吉吉與兒子溝通很費力
吉吉帶兒子上節目玩遊戲，
他表示兒子愛玩不害羞，雖然
只有7歲，但已很有主見，他平
時要花費不少唇舌才可以跟兒

子溝通。問其兒子有沒有表演
慾時，吉吉說：「他都OK的，
現在有學打鼓，因為他喜歡搖
滾樂，如果不影響到學業，都
不介意他參與演出。」吉吉稱
女兒反而比較害羞，他要用朋
友相處的方式跟女兒溝通，並
說：「之前她喜歡冼靖峰，我
幫她去找對方影合照，但現在
她轉了喜歡外國明星羅拔柏迪
臣，我都不知怎樣幫她去影合
照，哈哈。」

香港文匯報訊（記者 達里）鍾柔美（Yumi）和詹天
文（Windy）昨日錄影TVB新春節目。Yumi與Windy笑
言已預計農曆新年會增磅，因為她們都是愛吃之人，
Yumi說：「家人跟我說18歲後要開始控制食量，我都
開始多做運動，原本我最愛吃年糕，現在都不可以吃太
多。」Windy就笑稱上星期返廣州一星期，由於當地有

很多美食，結果她重了3公斤，她笑道：「現在要積極
減肥，之後過年就有空間吃各式糕點。」
提到好友姚焯菲加入《愛．回家》大家庭，Yumi與
Windy都表示有機會也想演處境劇，她們巧合地喜歡劇
中的KC（歐瑞偉），Yumi稱未參與《聲夢傳奇》前已
跟對方合作過，想不到加入公司後對方仍然記得她。

香港文匯報訊（記者 達里）《萬千星輝頒獎
典禮2024》今晚請來不少重量級演藝人擔任頒
獎嘉賓，大會透過電視宣傳片及官網平台宣布
其中兩大經典組合，分別是相隔23年再在熒光
幕前合體的《無頭東宮》陳妙瑛與向海嵐，以
及曾合作拍攝《義不容情》《我本善良》《今
生無悔》等經典劇集、上世紀九十年代公認為
「最佳熒幕情侶」的邵美琪與溫兆倫。
陳妙瑛與向海嵐在2002年播出的《無頭東

宮》中，因被換臉大師換容，二人命運從此逆
轉致姊妹情決裂。 由於劇集題材新穎，當年
播出後大獲好評。《無頭東宮》亦是陳妙瑛的
告別作，她於2005年宣布淡出娛樂圈，並成功
轉型成為商界強人，但與向海嵐一直保持聯
絡，去年陳妙瑛更現身支持向海嵐參演的舞台

劇《我們的青春日誌》，也引起一陣迴響。
至於邵美琪與溫兆倫自2015年亮相內地節目後，相隔9年
再度在幕前合體，記得二人在1989年首度合作的《義不容
情》時，劇中溫兆倫喬裝亂入向邵美琪送驚喜，更大講愛的
宣言：「認識你是我一生中很幸運的事，無論發生什麼事，
無論你在哪裏，我永遠都會是你最好的朋友，我會永遠守候
着你。」之後，在邵美琪慶祝入行40周年的派對上，溫兆倫
亦有拍片送上感性賀詞：「我同妳的相處，只會感受到開
心、快樂，從來沒有認
真同妳講多謝，多謝咁
多年來同我合作咁多經
典劇。入行 40年唔簡
單，人生有幾多個 40
年？之後無論工作、生
活上，溫兆倫永遠支持
妳。」邵美琪看後更一
度感動得眼濕濕。

香港文匯報訊（記者 阿祖）踏入2025年，TVB邀得影后袁詠儀

（靚靚）回娘家，拍攝鍾澍佳任總監製的重頭劇《模仿人生》，劇組

日前已於深圳開機，無綫行政主席許濤更親往探班，足見靚靚的地位

舉足輕重。靚靚日前接受香港文匯報記者獨家訪問，她率先披露在

《模仿人生》中飾演商業間諜首領，旗下團隊很多是選美出身的高挑

美女，讓鏡頭畫面養眼又有型。
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愛女若執導演筒拍戲
鍾鎮濤願降出場費
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●周吉佩表示兒子愛玩不害羞。
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●身高171cm
的陳楨怡擁修長
美腿。

網上圖片
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●●邢慧敏是邢慧敏是20222022
年度香港小姐競選年度香港小姐競選
的的「「友誼小姐友誼小姐」」得得
主主。。 網上圖片網上圖片

●袁詠儀挽着演員陳峰手臂走紅地毯。
網上圖片

▲

袁詠儀
主演的賀歲電

影《OMG！阿媽
有喜》在馬來西亞

舉行首映禮。 網上圖片
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●邵美琪與溫兆倫在《義不容情》
中首度合作。

●袁詠儀
相隔 16 年回

巢無綫拍劇，
引起關注。
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