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香港文匯報訊（記者 阿祖）魏
浚笙（Jeffery）推出2025年首支單
曲《孤獨美食家》，昨日時代廣場
門外大電視首播新歌MV，Jeffery
特別前往與過百粉絲見面。
Jeffery表示人生第一首歌也在同
一地點首播，感覺像回到從前。而
今次新歌MV赴日本取景，雖拍了
只有兩三天，但由於他扮演孤獨美
食家，也要不停試食：「不過每樣
我都只食兩啖，怕拍完下一個鏡頭
已變了樣。」Jeffery透露日本之行
沒肥反瘦，因他為拍電影每日跑步
操fit自己，當中新片中大部分時間
跟日本演員合作交流，最近剛已經
完成香港外景，農曆新年將動身往

日本再拍攝。
Jeffery 透露所
演角色要有大量
運動動作戲，更
要騷上半身肌
肉，加上首次擔
正做男一，所以
對自己要求很
高：「今次是搏
盡無悔！胸肌沒
特別操大，但前
膊 肌 肉 也 有
練。」他又笑指新年都不敢食年
糕：「怕被大家見到我成個肚都係
年糕！現在我磅數最輕，比以前拍
劇集《I SWIM》時更輕，我都好

滿意，會周街抹汗會除衫。」女友
會覺得更好攬？他笑說：「太大隻
會辛苦，就算攬枕都不會買個石
頭，會揀軟綿綿啲。」

陳毅燊（ANSON-
BEAN）和劉沛

蘅（Hillary）有份主演
的ViuTV劇集《老是常出
現》正在播放，該劇是一
齣以長者為題材的瘋狂喜
劇，故事用老人院做背景但

格調並不灰暗。劇中有劉江、
米雪、石修、張雷等多位資深
藝人主演，教ANSONBEAN和
Hillary 相當難忘。ANSONBEAN
稱：「很開心有機會與多位前輩
合作，尤其是動作演員的雷哥
（張雷），不用埋位時，他都
會示範一些動作招式、又不介
意與我切磋一吓，還會說他以
前的演出經歷，如開着電單車

飛過爆炸場面等，這些故事都很好聽，令我賺得不少經驗。」Hill-
ary亦指很高興前輩們願意跟他們幾位新演員分享經驗，令她學會
了很多東西：「如劉江老師的幽默是不用刻意去做，而是不經
意地散發出來，並且他每一場戲的對白都很長，但都能一字
不漏流利說出，令人嘆為觀止；我覺得這一切都是來自
於他的認真，完全是經驗加做足準備才可以做到。張
雷大哥就很喜歡玩、一直保持着童真，亦因此經
常會有很多古靈精怪的東西出來，為劇集擦出
很多火花。」

親熱戲各採主動
ANSONBEAN 和 Hillary 首結
劇緣，但在劇中不乏親密
戲和床戲。二人坦

承沒有就床戲一幕做事前溝通，因每天要密集式拍攝很多不同場
口，所以一直專注在角色上的不同需要，故此也沒時間為床戲一
幕做任何準備。
談到親熱度，ANSONBEAN即爆料指是遭Hillary 強姦，嚇得

Hillary連忙否認說：「我不是強姦你，我只是想佔有你！」AN-
SONBEAN仍堅持：「我覺得是被強姦了，亦是第一次有被人強姦
的感覺，因為那一幕戲是被Hillary 撕開衣服，我是被動的角
色。」Hillary還擊說：「床戲一幕其實沒有那麼尷尬，我們是
以輕鬆搞笑的形式處理，不是埋身動作那一種，反而我覺得
最尷尬是吻戲，始終是一個很親密的接觸，那場吻戲更是
ANSONBEAN像霸道總裁式的強吻我呢！」輪到AN-
SONBEAN 反駁謂：「我完全沒有印象是強吻
喎！」
笑問寧可做「強」者還是「被強」者？
ANSONBEAN笑謂：「沒所謂，視乎劇
本需要，以及最重要是有型，正如床
戲的一幕，劇組為我準備一撕開
即一分為二的衣服，畫面效果
幾有型和靚。」Hillary稱最
欣賞ANSONBEAN在開
拍前還特別到旁邊的
健身室操練了逾
百次掌上壓和
舉 啞 鈴
等。

陳毅燊和劉沛蘅首度合拍正劇《老是常出現》，還要上演床戲，感覺新鮮又難忘。

這兩位演戲新人還有幸與劉江、米雪、石修、張雷等多位老戲骨合作，前輩們不吝嗇

分享演戲經驗，他們均表示很幸運能獲益良多。 ●採、攝：香港文匯報記者子棠

香港文匯報訊（記者 阿祖）陳慧嫻40周
年演唱會前天完成第三場演出，邀請了好
朋友李克勤任嘉賓。當晚氣氛比之前兩晚
更熱烈，全場大合唱歌聲震館，令慧嫻十
分開心，不知是否觀眾反應熱烈，慧嫻亦
被帶動忘我，跳舞環節興奮跳到甩褲，當
她與克勤完成跳唱《跳舞街》之後，發現
窘狀隨即請求克勤幫忙，克勤就尷尬推卻
笑說：「我有家室㗎啦。」他只好讓女舞
蹈員過來幫慧嫻。
慧嫻與克勤是由20歲就相識的好朋友，
從寶麗金年代已經同一間唱片公司，兜兜
轉轉又再於新公司英皇娛樂中做回同事，
慧嫻在台上談及與克勤的友誼：「 我哋好
少喺台上講真心話，通常真心話都喺電話
講，你真係一個天才嚟！我做咩都問你意
見，今次演唱會你都特登第一場就嚟睇，
又畀咗好多意見我，好多我諗唔到嘅嘢，

你都諗到。咁多年，我做咩節目，接咩工
作，你都畀好多意見我，我咩都問你，不
過近半年我見你不停咁巡迴演出，飛去呢
度飛去嗰度，我都唔敢打咁多電話畀你，
有時見到都覺得有啲心痛，做咩咁辛苦
啊？」克勤回話：「嘩，我有少少眼泛淚
光，我家庭負擔重嘛。」慧嫻就勸說：
「你唔好咁辛苦！等佢哋（指克勤兒子）
好似你咁白手興家！自己賺錢！」觀眾即
掌聲雷動。克勤笑道其實他自己都要花錢
的，男人需要安全感，所以他努力搵錢；
慧嫻打趣笑說若將來有天她沒飯吃，就請
他這位好朋友救濟一下她。
至於克勤獨唱前透露他為了慧嫻這個好

朋友，第一晚刻意就來捧場，並說：「我
都未試過做人嘉賓要跳舞，誠意十足，睇
咗一次先，有定心理準備。」接着，他唱
出慧嫻的經典名曲 《去吧》。

新演員夥老戲骨拍劇擦火花

陳毅燊跟張雷切磋功夫陳毅燊跟張雷切磋功夫
劉沛蘅學劉江認真拍戲劉沛蘅學劉江認真拍戲

陳毅燊
髮型：Derek Li @ Xenter Salon、
化妝：Zoe Fan、服裝：Kenzo、
鑽飾：Bvlgari
劉沛衡
髮型：Seiko@hair culture 、服裝：
Harvey Nichols and Isabel Marant 、形
象設計：June Chow

香港文匯報
訊（記者 阿祖）

港產賀歲片《臨時
決鬥》由有份演出的胡

子彤為電影主唱主題曲
《Pick Me Up》，而戲中多位

演員包括王丹妮、周秀娜、張文
傑、陳湛文、喬靖夫、王尹菁等一齊

Rap歌演繹，古天樂、梁詠琪也聲演助
陣，最新歌曲MV亦正式上架。
胡子彤表示：「好開心可以演唱與電影有關

的歌曲，對上一次是電影《BABY復仇記》的插曲
《那時候》，而今次更是電影主題曲，所以感到非常

開心，加上有其他演員一齊支持我，跟我一齊參與實在
非常高興。《Pick Me Up》首歌好輕快，好切合賀歲片檔期

畀大家聽，希望大家可以入場支持這部電影《臨時決鬥》，支
持這首歌。」
有份參與演唱Rap歌部分的王丹妮表示：「今次是我人生第一次

Rap，發覺原來真
係要手舞足蹈先會
Rap 得 有 力 、有
feel，所以我自己
都好放開咁唱，仲越唱越起勁，
希望聽眾都感受到呢首主題曲的
熱血同力量！」

香港文匯報訊（記者 達里）《聲生不息．
大灣區季》新一集以「香港樂壇名場面」做
主題並將回復競賽模式，由容祖兒率領的女
子組與陳小春率領的男子組輪流出場獻唱，
歌曲名單有祖兒隊《活着Viva》、陳小春、
黃子弘凡《無賴》、衛蘭、伍珂玥的《每天
愛你多一些》、古巨基、李昊《緊急聯絡
人》、李宇春、周筆暢《17歲》及涂毓麟、
回春丹《花花宇宙》。
由祖兒率領的女子隊甫出場跳唱《活着
Viva》已成功炒熱全場氣氛，而 2005 年
《超級女聲》總冠軍及亞軍李宇春及周筆
暢同台獻唱《17歲》亦別具意義，除了因
為二人同年參加了《超級女聲》外，她們
也互相見證對方的蛻變及成長，在樂壇並
肩打拚了20個年頭。求勝心切的祖兒為了
唱好《活着 Viva》，私下捉隊員排練多
時，並遭隊員爆料指單是Ending Pose改完
又改。眾人應主持何炅要求擺出被取消的

Ending Pose，原來難度相當高，6位女歌手
要「人疊人」齊齊向後拗腰，站在最後一
位的伍珂玥，要一下子承受5個人的重量。
難怪祖兒示範後自封做「Back Pain」，她
笑道：「因為現在Back Pain，所以我們否
決了這個動作。」

涂毓麟大晒音樂才華
飛行嘉賓涂毓麟素有「鋼琴王子」之稱，
他與回春丹跳唱重新編曲的《花花世界》展
示他的另一面，之後又為小春及黃子弘凡的
《無賴》作現場鋼琴伴奏。涂毓麟跳唱《花
花世界》時既活潑又充滿力量，加上他彈電
子琴，魅力逼人。由於涂毓麟表現動靜皆
宜、樣子標致、唱得、跳得又彈得，獲網民
大讚是「全能型寶藏男孩」。而涂毓麟的內
地財經主播女友孫樂言亦有現身捧場，二人
被封做「CP 天花板」，不但同樣顏值超
班，而且各有各的專業，令人羨慕。
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魏浚笙日本行獨食難肥
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◀陳毅燊和劉沛蘅稱沒有
就床戲一幕做事前溝通。

▲劉沛蘅透露愛玩的張雷經常
有很多古靈精怪的想法出來。

●劇中有劉江、米雪、石修、張雷等多
位資深藝人主演。 網上圖片

●陳毅燊和劉沛
蘅首結劇緣。

●魏浚笙與粉絲見面，並宣傳新歌《孤獨美食家》。

●●陳慧嫻與嘉賓李克勤合作表演陳慧嫻與嘉賓李克勤合作表演《《跳舞街跳舞街》。》。
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●涂毓麟(左)與回春丹合唱重新編曲
的《花花世界》。
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●責任編輯：凡文 ●版面設計：黃力敬娛 樂 新 聞A14

胡
子
彤
唱《
臨
時
決
鬥
》主
題
曲

張
文
傑
王
丹
妮
Rap
歌
支
持


