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【當五行智慧照進現代生活】
在香港某公屋的一單位裏，一場因「風
水裝修」引發的家庭爭執，意外揭示了中
國五行學說如何成為破解人性矛盾的鑰
匙。當事人父親罹患泌尿系統腫瘤，應用
風水殼殼協調的原理，建議調整家中神位
與冷氣的去水及雪種喉的安裝路徑，以化
解病厄，卻遭弟弟強烈反對：「裝修能治
病？根本是迷信！」這場衝突最終在五行
調御師黃敏梨的善巧介入下，透過五行行
為學的精準拆解，從僵局走向共贏。
「人們的衝突，往往是不同屬性本能的
碰撞。」黃敏梨分析道：「弟弟的『辛
金』思維要求實證與父親的權威性加劇對
立，而裝修本質是改變環境能量互動模
式。」這場現代家庭的微型風暴，恰為五
行行為學的實踐縮影——它不談玄妙命
理，而是將金、木、水、火、土五種行為
原型，化為可操作的人性解碼術。
【五行人性圖鑑：從本能到文明的五種

原型】
五行理論將人性本能劃分為五種驅動模

式，每種原型都在理想與現實間拉扯平衡：
金之實證者：追求可驗證成果，如同

案例中弟弟要求「風水有效證據」，卻易
陷功利冷漠。
木之濟世者：以助人為理想，如社工推
動改革，但過度犧牲可能耗盡能量。
水之創變者：渴望自由突破，卻也滋生
見異思遷的本能，反映於現代男女的愛情
困境。
火之夢想家：為熱情不計代價，如同藝
術家燃燒生命創作，卻可能脫離現實。
土之維繫者：堅守責任與傳統，如同家
族企業主，但保守性格常阻礙創新。
「五行本無善惡，失衡才會激化問
題。」黃敏梨指出關鍵：「就像弟弟的辛
金屬性過亢，需用『五德』中的『義』來
疏導——讓他看見裝修對家庭的整體利
益。」這種將本能慾望（如金屬性的私利
計算）轉化為文明行為（如信守家庭承
諾）的過程，正是五行行為學的核心精
神。
【實戰案例：風水衝突中的五行破局

術】
一、衝突本質診斷——反對裝修的弟

弟，其「辛金」思維具兩大特質：
．實證需求：要求科學證據，否定風水
效用。
．私利守護：冷氣管改道至其房間損及
個人空間。
父親同屬辛金屬性，有「爭」的現象，
於是權威性格反而激化對立，形成「金剋
木」僵局（木代情感與家庭和諧）。
二、五行介入策略
．以金制金：邀請強勢裝修師傅提出專
業方案，用「權威實證」說服質疑，並將
工程綁定必要維修（如更換老舊冷氣），
滿足金屬性的「成本效益」計算。
．以土養金：問事人承擔七成費用，將
弟弟的支出壓至數千元，轉化為「低投入
高回報」的理性選擇。
．借木生火：喚醒對父母對家庭安康的
責任感（木的濟世特質），結合「除日動
工」的傳統時機強化心理認同。
三、結果與啟示
工程完成後，父親病情變得好轉。黃敏
梨解釋：「這不是迷信，而是環境調整改
變了家人的互動模式。」當弟弟從反對者
變成參與者，家庭能量場自然趨向平衡。
此案例揭示：五行策略實為一套「關係動
態學」，透過資源重配與角色轉化，重塑
群體的心理場域。 （待續）

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座

當生活的壓力高漲，你不妨試試看身心靈療
癒活動，除了常見的靜坐、冥想、擺水晶，近
幾年大受歡迎的還有「燒聖木」來穩定心緒，
秘魯聖木自古以來都被認為是淨化能量、安定
心神的聖品，無論睡前、搬家、感覺不好時都
可以燃點一下，更具有辟邪保平安之用，所以
臨近清明時節雨紛紛，最啱燃點聖木作保護氣
場之用。至於聖木怎麼挑、怎麼燒，有沒有禁
忌……一併告知你。
由於秘魯聖木吸收天地能量高達90年，傳

統南美人相信燒聖木儀式具有神聖的淨化磁場
功效，他們用聖木來去除空間、物件、個人的

負能量，進而創造神聖的場域；而現在我們可
用於淨化臥房、書房、辦公室和水晶等，秘魯
聖木的作用不僅能清除負能量，同時也吸引正
能量，還能辟邪去晦氣、保平安。
除了靈性方面的治癒功效，由於聖木的香
氣中含有檸檬烯（Limonene）成分，可以刺
激大腦嗅覺系統、紓緩情緒及精神壓力，達
到身心靈放鬆的效果，所以不少人在冥想、
需要專心、睡眠品質欠佳、過多負面思想；
到過醫院、喪禮、墓地後；搬家、去舊迎
新、感覺自己運勢不順……這些情況，都會
燃點聖木。

清明時節改燒聖木至夠潮

抽到吊人牌的你們，
這星期心裏總不是味
兒，恐怕將有不如意事
發生。

財運高掛，因為抽到
了代表財富的女皇牌，
還要是女貴人呢！

這星期會遇上好久不
見的老朋友，一齊聚
首，魔術師牌的出現為
你帶來強勁的人緣運。

這星期會為工作上的
事宜而忙上一整天，戰
車牌的出現並不簡單
呢！

這星期有點奔波勞碌的
感覺，因出現了命運之輪
的牌，令你們有事事未滿
意、未滿足的情緒。

力量牌的出現，往往是
要話你知努力是必須的，
但同時都要有耐性。

這星期將有機會遇上生
命中的貴人，他絕對能帶
給你重大的轉捩點。

因為魔鬼牌的出現，
留意工作上的人事變
動，小人往往在這時候
令你措手不及。

喜歡刺激的你們，這
星期絕對合適你們了，
因為塔牌的出現來得真
激烈。

愛情路上滿希望，節
制牌的出現令到你們更
守望相助、更愛惜對
方。

做任何事情滿懷希望
是對的，但都要有好的
行動力，不要像星星牌
般只想而不作呢。

很開心這星期出現了太
陽這張牌，因為它會帶給
你們無限的溫暖及希望。

今季北京時裝周開展一系列首發首秀、時尚展
會、文化交流活動，聯動北京市各大商圈，共

同打造「國潮範、國際化」全民時尚消費
新體驗，引領首

都消費新風尚，增
添時尚消費新動能。

在AW2025 北京時裝周
期間，有來自中國、法

國、意大利、韓國、格魯
吉亞等國家的知名品牌和優

秀設計師共同展現前沿時尚潮
流，發布涵蓋男裝、女裝、童

裝、運動裝及高級訂製等時尚
品類。

從平仄韻律中淬煉東方美學
今季，SOME ZEAM帶來的「仄起

東方」主題秀揭開AW2025北京時裝周
大幕，以「仄」為破界之筆，從漢詩平仄
韻律中，淬煉東方美學的當代呼吸聲，以嚴
謹剪裁構築秩序，憑借流動設計解構範式，如
新派格律詩般在框架中孕育自由，暗喻精英女性
「守界而破繭」的生命張力。其扎根東方文化的深厚
土壤，將東方韻味與西方剪裁融合，以獨特的設計理念、
精湛的製作工藝，通過服裝的色彩、版型與細節，展現出中國
傳統文化的深邃內涵與現代時尚魅力的交匯融合。
「仄」以傾斜姿態破除垂直規訓，承襲莊子「畸人侔天」的東方哲
思。大道至簡，大美無言。本季系列靈感根植非遺工坊的千年技藝：蘇
繡隱線勾勒山水肌理，螺鈿鑲嵌演繹星漢流光，礦物染呈現宋瓷秘色。
在東方審美體系下重構西式廓形，讓緙絲與高訂羊毛呢展開跨文明對
話，締造當代女性的新東方衣櫥。
相關負責人表示，系列作品通過解構主義剪裁打破職業裝束桎梏，以

不對稱設計構建新的身體敘事，為困囿於社會角色的知識女性提供破界
戰袍。品牌「SOME ZEAM」高訂系列以詩詞為骨、哲學為脈、非遺為
血，在衝突與平衡中解構「東方主義」刻板想像；借工藝的破界重生、
廓形的虛實相生、場景的古今交融，為高知女性提供「溫柔反叛」的衣
裝解法，讓每一道衣褶都成為叩問自由的宣言。

法中藝術家聯合打造藝術之美
法國籍獨立設計師Irakli Nasidze（伊拉克利．納西澤）
將前沿設計理念與精湛工藝融合，絲綢、蕾絲、刺

繡、珍珠、絲帶等精緻元素在每一件作品上勾勒
出獨特美學語言，呈現了一場跨越文化界限
的時尚對話。舞台布景特別採用了設計師與旅法中國藝術家喬琪共同創作
的青銅雕塑和唐三彩等作品，模特們彷彿置身於博物館中走秀，展現
流行藝術與工匠精神的融合。
Irakli Nasidze在克制與奢華、實用與美感之間不斷探尋平衡，服
飾線條簡潔優雅，展現出高級訂製的魅力，柔順飄逸的質感又賦
予作品視覺與觸感體驗。他往返於法國、格魯吉亞與中國之
間，將格魯吉亞文化與現代時尚相結合，同時也汲取了中國傳
統文化的靈感。今次聯合呈現的珠寶品牌Zarapkhana歷史悠
久，始於1939年，一直致力於保護和發揚珠寶遺產，珠寶製
作工藝精湛，秉承最優質的珠寶傳統，時裝與珠寶相得益
彰，為AW2025北京時裝周留下了濃墨重彩的一筆。
秀場中珠寶的閃耀與華麗也令人印象深刻，Zarapkhana的

珠寶與Irakli的服裝設計交相輝映，創造出藝
術氣息濃厚的視覺效果。每一件展現

的作品都承載着工藝與靈
感的精髓，傳統與現
代的交融，為觀眾
帶來難忘的時
刻。

一個充滿創意和趣味的活動
「時尚寵物SHOW」，以「當
萌寵化身潮流ICON」為主題，
將時尚與寵物文化結合，吸引
了眾多市民和時尚愛好者參
與。同時，今季時裝周亦首次
設立童裝獨立板塊，聯合中視

亞美打造KIDS WEAR兒童時尚發布平台，北京時裝周「青年設
計師扶持計劃」優選17位優秀青年設計師進行聯合作品展示。
北京時裝周與意大利中國理事基金會學院合作主辦的「Fu-
ture Moda中國意大利時尚之夜」活動，意大利六大藝
術學院及VICEDOMINI等意大利知名品牌參與，展示
全球年輕設計師藝術家的創意與才華。

跨界「時尚寵物SHOW」

在開啟第十年之際，以「新潮新力」為主題的AW2025北京時裝周

剛剛在北京王府中心落幕，吸引近百個品牌、眾多設計師參與，創

新賦能國潮文化，匯聚國際潮流，以品牌新興力、時尚新魅

力、消費新活力等全方位推動北京時尚產業發展，引領中

國時尚產業邁向新征程。當中，由中國高端女裝品牌

「SOME ZEAM」帶着近年來對傳統及對國際美學

持續的探究思考，呈現AW25開幕秀，為時裝

周拉開帷幕；並由法中藝術家聯合打造閉

幕盛典，珠寶與服裝設計交相輝映，呈

現了一場跨越文化界限的高訂時尚

大秀，創造出濃厚藝術氣息的

視覺效果。

●香港文匯報記者

馬曉芳 北京直擊

AW2025北京時裝周「新潮新力」十年里程
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▲AW2025北京時裝周開幕秀，主題以「仄」為破界之
筆，將東方美學融入作品。

▶系列作品通過解構
主義剪裁，打破職

業裝束桎梏。

●閉幕盛典暨Irakli Paris x
Zarapkhana時裝秀

香港著名西洋玄學家，天生一對藍瞳，能凝視你的未來，擅長各類型西洋占卜術，超過二十年的占卜經驗，更獨創數字
占卜命盤—「BT9型格」，親授之學生遍布世界各地，亦得「導師中的導師」美譽。

魔魔法館法館

Benny Wong

（上）

歡迎反饋。副刊部電郵：feature@wenweipo.com


