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警押解刀手到現場重組案情「睇水仔」疑潛逃內地
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對於社署
每一位臨床心理學
家來說，每一個成功個案
都是寶貴的經驗，能夠為服務
使用者帶來新希望，也是他們不懈
工作的持續動力。
「其中一個令我難忘的個案是一名入住
院舍的受虐兒童，他在治療初期處於極度
恐懼和孤獨的情緒當中。為了平復其不安
的情緒，我透過一個玩具屋為他進行遊戲
治療。開始時，他將一個嬰兒玩偶放在嬰
兒床上，並表示嬰兒很孤單、害怕；經引
導後，他為嬰兒蓋好被子，並將象徵社工
和朋友的人偶放在嬰兒旁邊陪伴他。最
後，『驚恐的嬰兒』平靜了，小朋友也因
感受到溫暖與支持，情緒穩定了下來。」
郭芷盈強調，每個孩子都有走出陰霾的能
力，關鍵在於及時的支援及有效的心理治
療。
「我其中一個個案是一位受發展障礙影

響年輕人，他語言能力不高，在剛入住院
舍時經常把衣服拿去浸水。經了解後，我
們發現原來他的媽媽用了很長時間訓練他
自己洗衣服，而他入院舍後仍然掛念家中
的生活方式。於是我們和院舍商量，每日
派他協助進行院舍的洗衣工作，讓他有機
會運用親人培養他的自理能力，他亦能發
揮所長，漸漸地在新的住宿環境中找到屬
於自己安穩的生活方式、平靜下來。」曾
佩珊指出，建立安全及成就感，有助於這
位年輕人順利過渡宿舍的生活。
「我亦試過在為一名發展遲緩的小朋友

作個案諮詢及提供訓練建議期間，留意到
其母親因家庭矛盾而產生了抑鬱症狀。為
此，我們邀請孩子的父母一起進行深入的
心理輔導。經過一段時間輔導後，兩人開
始互相理解，願意溝通合作，幫助小朋友
更好地融入訓練的環境。」張家齊表示，
服務不僅幫助了個案本身，還對整個家庭
的困境帶來了出路。
三位臨床心理學家的經驗告訴我們，市

民即使是面對逆境，亦不用氣餒，在專業
人士的介入和輔導下，總可重新找回生活
的信心和希望。

特 刊

「社署的個案臨床心理服務包括
早期心理介入服務、心理評

估、心理治療、公眾教育等，透過不同層面
幫助市民應對生活中的重大挑戰和情緒困
擾。」社署高級臨床心理學家林晧明表示，相關
服務對象相當廣泛，包括在情緒、思想或行為上
備受困擾的人士，例如面臨婚姻或子女管教問題
的夫婦、反覆出現行為問題或犯罪行為的青少
年、虐兒事件中的施虐者和受害者，以至因為不
幸事件而久久未能釋懷的市民等。另外，社署的
臨床心理服務課亦會時刻留意社會上發生的突發
大型事故，適時為市民提供支援，以期減輕事件
對他們造成的心理創傷，「每當社會發生罕見並

涉及人命傷亡的突發不

幸事故，市民可能會因為親身
目擊或看到媒體廣泛報道事件
的畫面而產生負面的情緒反應。
我們希望透過早期介入，讓市民
更早覺察並認識自己的情緒，在他
們的情緒到達臨界點前能夠適當地調節
心情。」林晧明指出，社署也會因應突發事件
的性質和規模制定合適的措施，包括設置街站、
向事發當區居民派發心理教育單張、舉辦情緒支
援講座、設立短期電話熱線等，以接觸可能因為
事件而影響情緒的市民，並協助他們調整心理，
有需要時更會提供緊急臨床心理服務。
社署臨床心理學家郭芷盈補充，除了早期心理

介入外，心理評估和心理治療也是他們的核心服

務。臨床心理學家會透過遊
戲治療、敘事治療、情緒
取向治療、認知行為治療及
創傷治療等，提供個人、家
庭、婚姻等心理治療。「我們

會根據當事人的背景制定初步評估
工具和方案，並在取得當事人的同意下，聯
絡熟悉當事人的人士，例如其個案社工、學
校社工、醫生等，以掌握更多關
於當事人的可靠資料，繼而再按
評估結果，制定治療方案，目標
是為當事人提供及時有效的心理
支援，幫助他們走出困境，重拾
希望。」

精神健康是近年社會相當關注的課題精神健康是近年社會相當關注的課題，，
社會福利署社會福利署（（社署社署））在臨床心理服務的領域在臨床心理服務的領域
持續投入資源持續投入資源，，透過個案臨床心理服務透過個案臨床心理服務、、中中
央心理輔助服務央心理輔助服務（（成人服務成人服務））和中央心理輔和中央心理輔
助服務助服務（（學前服務學前服務））三大範疇三大範疇，，為有不同需為有不同需
要的群體提供專業支援和幫助要的群體提供專業支援和幫助，，並不斷優並不斷優
化服務內容化服務內容，，擴大服務範圍擴大服務範圍，，以守護市以守護市
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中央心理輔助服務的學前服務同樣以
針對性的方式，聚焦服務有特殊需要的
學前幼兒及其家長。社署臨床心理學家
蘇漢基表示，服務目標是促進有特殊需
要的學前幼兒適應學校及訓練環境，提
升家長相關的教養技巧及處理壓力能
力，並提升學前康復服務單位員工的工
作技巧。「服務以家庭為本，強調家庭
在幼兒發展中的重要角色，通過適切的
介入提升家庭功能及家庭成員的精神健
康。治療期間，我們會為有需要的家庭
提供具針對性的深入心理支援及治療，

在為幼兒制定個別的訓練方案的同時，
亦為家長提供情緒管理、育兒技巧培訓，
以及提供夫妻關係輔導等服務。」
社署臨床心理學家張家齊指出，由於

服務個案大多經由學校發現和轉介，老
師和家長的協作及配合至關重要。「六
歲前是小朋友接受訓練的黃金期，我們
必須透過早期介入，盡早在學前階段提
供針對性治療方案。在學校的層面，老
師會向小朋友提供有效的訓練支援；與
此同時，家長應避免在黃金期過分催
谷，而須平衡孩子各方面的成長需要，

包括玩樂、運動等，與孩子維持良好的
親子關係，孩子才可更好地融入當前的
校園生活。就此，社署的臨床心理服務
課特別舉辦各類講座和小組活動，協助
家長面對育兒挑戰。」
總括而言，社署的臨床心理服務課通
過提升公眾的精神健康意識、增強專業
人員的服務能力，以及為特殊群體提供
全方位的支援，在促進社會精神健康方
面發揮了重要作用。相關服務須由社工
轉介，有需要的人士及其照顧者可與學
校、復康中心或相關社福機構聯絡。

除了多元化的個案臨床心理服務
外，社署還提供中央心理輔助服
務，其中成人服務專為正使用政
府資助康復服務的受發展障礙影
響人士而設。社署臨床心理學家
鍾瑋軒指出，服務亦會支援有需要
的照顧者，除了為當事人提供個案評

估和諮詢、人生過渡期支援服務外，亦
會為照顧者提供心理支援，更會為康復服
務單位提供服務諮詢並協助這些單位的服

務發展等，「我們會定期到訪不同的康復
服務單位，為受發展障礙影響人士的行為
及情緒表現提供臨床分析和專業意見，並
會與中心職員及照顧者合作制定照顧計
劃，為他們提供心理支援，幫助他們順利
面對人生中的轉折階段，例如由學校過渡
至職業培訓、面對照顧者離世的傷痛、入
住宿舍的適應等，協助他們調節情緒和渡
過困難時刻，為其度身訂造個人化的心理
支援。」

社署臨床心理學家曾佩珊續說，許多受
發展障礙影響人士和其家人從人生過渡期
支援服務得到了切實的幫助，生活質量得
到了顯著提升，「關注發展障礙人士需要
的同時，我們也同樣重視照顧者的精神健
康，會通過提供心理支持和培訓，協助他
們面對照顧壓力。其實，每一位受發展障
礙影響人士都值得被肯定和尊重，大眾對
他們釋出越多關懷和接納，心理輔助服務
對他們的成效亦會越顯著。」

●●社署高級臨床心理學家林晧社署高級臨床心理學家林晧
明明（（右右））和臨床心理學家郭芷和臨床心理學家郭芷
盈細談早期心理介入服務為市盈細談早期心理介入服務為市
民提供及時有效的心理支援民提供及時有效的心理支援。。

●●社署臨床心理學家鍾瑋社署臨床心理學家鍾瑋
軒軒（（左左））和曾佩珊介紹社和曾佩珊介紹社
署專為受發展障礙影響人署專為受發展障礙影響人
士而設計的士而設計的「「叮叮樂叮叮樂」」桌桌
上群體遊戲上群體遊戲，，藉以提升其藉以提升其
社交互動及認知能力社交互動及認知能力。。

度身訂造 協助跨越人生過渡階段

家庭為本 兼顧幼兒成長致家長壓力

早期支援 疏導突發事件負面情緒

社署臨床心理服務社署臨床心理服務
提供專業評估治療提供專業評估治療 守護市民精神健康守護市民精神健康

●●社署臨床心理學家蘇漢基社署臨床心理學家蘇漢基
（（右右））和張家齊表示和張家齊表示，，中央中央
心理輔助學前服務以家庭為心理輔助學前服務以家庭為
本本，，全方位支援特殊需要幼全方位支援特殊需要幼
兒及其家庭成員兒及其家庭成員。。

掃碼睇片掃碼睇片

上月16日沙田火炭穗禾路發生的黑幫謀殺

案，綽號「蛤蟆東」的52歲姓譚黑幫分子，

被兩名刀手伏擊亂刀斬死。警方經半個月調

查出現突破性發展，繼早前拘捕5人後，一

名潛逃的刀手上周在泰國落網，前日被驅逐

出境乘航班抵港被捕，昨日由警方押到三個

不同地點進行案情重組。警方指，涉案潛逃

內地的另一名刀手，以及負責駕駛套假車牌

的士的車手已在內地落網；案中把風的「睇

水仔」亦疑已潛逃內地。

●香港文匯報記者蕭景源

香港文匯報訊（記者 葛婷）一名就讀
香港城市大學的23歲內地男學生，本周
一（3月31日）在校內疑因噪音問題，
在食堂及圖書館向他人施襲及盜竊，警方
到場口頭警告不果，終以胡椒噴霧將其制
服。涉案男生被控普通襲擊、盜竊、襲警
等共6罪，昨日在西九龍裁判法院首度提
堂，惟因他仍在醫院留醫而缺席聆訊，裁
判官何慧嫻遂將案件押後至下周一（7日）

再訊。
被告王浩宇，被控6罪包括兩項普通襲

擊罪、一項盜竊罪、一項傷人罪、一項
襲擊在正當執行職務的警務人員罪，以
及一項刑事毀壞罪。控罪指被告於本周
一（3月31日），分別在城大中國銀行
（香港）綜合樓5樓城大食坊和城大楊建
文學術樓3樓邵逸夫圖書館內，襲擊女子
黃蔚瑩及男子夏舒恒；同日又在城大食

坊偷竊屬於黃蔚瑩的財產，包括1張香港
身份證、6張銀行卡、1張八達通、1張門
禁卡、2張會員卡，及現金970元。
傷人罪的控罪，則指被告同日在城大
食坊非法及惡意傷害男子胡育偉；襲警
及刑事毀壞罪，則指被告同日在城大楊
建文學術樓3樓邵逸夫圖書館內襲擊在正
當執行職務的兩名警務人員，以及同日
同地無合法辯解而損壞屬於香港警察的
一部隨身攝錄機，意圖損壞該財產或罔
顧該財產會否被損壞。

城大食堂施襲案 內地生入院缺席聆訊

香港文匯報訊（記者 蕭景源）醫院管
理局昨日通報一宗一氧化碳中毒個案。
涉及一名29歲女病人，她於本周一（3月
31日）在家洗澡後失去知覺，家人隨即
報警。
她被送往仁濟醫院搶救再轉送東區

醫院治理，其後出院。機電工程署事
後經檢查，發現涉事熱水爐排氣管道
出現嚴重銹蝕，相信是導致意外發生
的原因。
據悉，機電署事後證實現場並無發生
煤氣洩漏，涉事氣體熱水爐為2003年住

宅式氣體用具批准計劃生效前安裝的型
號，故未附有「GU」標誌。調查發現涉
事熱水爐的排氣管道出現嚴重銹蝕，已
被撿取作進一步調查。
衞生防護中心提醒，市民使用氣體熱
水爐時，須確保室內有良好的通風。市
民如懷疑出現一氧化碳中毒症狀，應立
即求醫。

女子在家洗澡一氧化碳中毒險喪命

香港文匯報訊（記者 葛婷）一名
內地女大學生前年來港旅遊，在油麻
地光顧一間按摩店接受按摩期間睡
着，驚醒後發現褲子被褪至膝蓋，男
按摩師則露出下體。該按摩師否認一
項企圖強姦罪，案件經審訊後，陪審
團早前裁定被告企圖強姦罪脫，但一
致裁定非禮罪成。法官張慧玲昨在高
等法院判刑時指被告行為違反誠信，
跟強姦只差一點點，事主受到極大委
屈及困擾，判刑須具阻嚇及安撫事主
的作用，最終判處被告入獄3年。
45歲被告錢平已婚，任職按摩師20
多年，被控於2023年6月26日在油麻
地白加士街107號某房間，企圖強姦
當時21歲、在廣州讀大學的女顧客
X。
張官判刑時提到被告曾在案中指X

向他提出「一夜情」及開價 1,000
元，雙方討價還價一番後作罷，被告
則一邊自瀆一邊為X按摩，其後X稱
遭被告強姦。
由於陪審團一致裁定被告非禮罪
成，可見明顯不接納被告的說法，至
於 5比 2 裁定被告企圖強姦罪不成
立，僅因不能肯定被告當時懷有強姦
意圖，且其行為已超出預備性質。
張官形容本案情節嚴重，被告作為
按摩師非禮顧客，違反誠信；其非禮
行為並不輕微，趁事主熟睡時，為滿
足自己性慾，距離強姦只差一點點，
行為明顯比用手非禮更嚴重，事主顯
然受委屈和困擾。判刑須起阻嚇作
用，遂以3年監禁為量刑起點，沒有
減刑因素，最終判被告入獄3年。

最新被捕的刀手姓張（25歲），報稱是拳擊教
練，有黑幫「新×安」背景，他涉嫌謀殺罪名

被通宵扣查。據了解，當日案發後，張同日晚上到
香港國際機場乘航班潛逃泰國曼谷，並與泰國女友
入住芭堤雅一間出租屋；香港警方通報泰國尋求協
助，至3月27日泰國警方在芭堤雅拘捕張。
至於同案早前被捕的5人中，包括一對策劃襲擊
的76歲及47歲的姓黃父子，兩人俱有黑幫「和×
和」背景，涉嫌干犯串謀謀殺罪；一名於3月23日
在機場被捕姓何女子（27歲），已被暫控一項串謀
傷人罪及在沙田裁判法院提堂；其餘1女1男（28

歲至32歲），涉嫌協助罪犯罪名，獲准保釋候查。

用人形公仔重演斬人過程
昨日下午4時，警方押解姓張刀手分別到沙田麗

禾里3A號、田心下城門道9號及旺角花園街97號，
進行案情重組。其中沙田麗禾里第一案發現場，張
被黑布蒙頭及雙手鎖上鐵鏈，在探員攝錄下交代犯
案經過，探員又取來人形布公仔道具，由張手持紙
製開山刀重演當日斬人過程；其後張由警方七人車
接載前往其餘兩個地點繼續進行案情重組；直至昨
日傍晚約6時30分，整個案情重組完成。

涉案者行兇時坐套有假牌的士
新界南總區刑事總部警司李木易昨日表示，本案

調查相當具挑戰性，首先涉案者行兇時是乘坐套有
假牌的士，而在犯案前後也非常謹慎及小心，多次
轉換穿着的衣服及乘坐的交通工具，並且輾轉前往
旺角一幢大廈短暫藏身，再迅速以不同的方法潛逃
離開香港。不過，警方透過情報蒐集及分析大量閉路
電視片段，成功鎖定案中兩名刀手、駕駛套假牌的士

司機及負責把風的「睇水仔」的潛逃路線及身份。
警方調查顯示，當日在沙田麗禾里第一地點案發

後，疑犯乘坐套假牌的士到第二地點田心下城門道
9號，更換衣服及更換逃走交通工具；至於第三地
點旺角花園街97號建興大廈一單位，被捕刀手在犯
案前及犯案後，曾進入單位匿藏及更換衣服逃走。
泰國落網的姓張刀手，則經過多次更換衣服到達建
興大廈短暫停留及再次更換衣服後，當晚即乘坐的

士到機場離港，前往泰國。
李木易指出，除了這名姓張刀手外，調查顯示案
中另一刀手，以及負責駕駛假牌的士的司機及把風
「睇水仔」，也在案發後潛逃內地；警方與內地執
法機關透過緊密聯繫及情報交流，其中另一名刀手
及司機已在內地涉嫌偷越邊境時落網，警方正與內
地執法機關跟進移送程序，以及了解把風「睇水
仔」下落。案件疑涉及數萬元錢債糾紛。

女大生按摩遭褪褲 技師非禮囚3年

●刀手3月16日在火炭穗禾路與麗禾里交界伏襲事主，
警方昨日重組案情。 香港文匯報記者劉友光攝

●刀手3月27日在泰國芭堤雅落網。
泰國移民局圖片


