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促進產學合作 力拓港AI產業
嶺大學者姚新：宜將人工智能融入教育體系 持續滲透社會各層面
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之姚新意見

人工智能（AI）的急速發展正深刻改變人類對社會與未來的思考模式， 筆者近期參與合

著並發表一篇題為《無約束人工智能超越人類智慧的必然性：利用AI開發的大腦雙胞胎探索

人類大腦的秘密》的研究論文，指出未來人工智能或具備發明與創造能力，意味人類或將面

臨前所未有的挑戰——AI將不僅是工具，而可能成為與人類同等甚至超越我們的智慧體。此

發展將可能改寫人類未來，開啟無限可能。

▲姚新 嶺大供圖

▶姚新表示，嶺大自2023
年起將生成式AI列為全體
一年級學生的必修科，系
統性地培養學生與AI共存
和協作的能力。 嶺大供圖

國家冠軍運動員走入校園 楊威寄語學子立志為國爭光

研究人工智能的目標圍繞開發突破人類認知極限
的智能體系，未來AI是否擁有創造力和意

識，或許只是時間的問題。目前已有一些AI系統展
現出與創造力和意識相關的行為，理論上也可以證
明，若無限制，AI有潛力超越人類智慧。而事實
上，超越人類智慧的現象早有先例：電子計算機在
算術領域的卓越表現比人類更快、更聰明；1970至
80年代興起的「專家系統」在特定領域的專業決策
層面也優於人類；內地AI初創企業DeepSeek的誕
生，更成功驗證以低成本開發AI模型的可行性，對
推動AI技術全球普及化具有深遠意義。
筆者認為，全球進入 AI 時代，顛覆了教育框
架，傳統意義上「學富五車」的淵博學問已不足
以應付AI時代的需求，課堂教育的角色亟需重新
定位，包括教學內容、方法與時機。教師裝備學
生具備縝密的邏輯分析與創造力，方能取得競爭
優勢。可以說，AI已經成為科學研究中不可或缺
的協作夥伴，幾乎所有學科發展皆需其支持。諾
貝爾物理學獎和化學獎的頒發也印證了AI在科學
中的關鍵作用。隨着AI幫助人類更準確、高效地
思考與推理，它的角色在未來的研究中將會愈發
重要。

需制定可持續策略 強化港優勢
事實上，香港在AI發展方面具備獨特優勢與競

爭力，特區政府需制定可持續的策略以強化和提升

該領域的領先地位。首先，我們坐擁世界一流學
府，多位學者在AI領域具有國際影響力，政府應
當善加利用此獨特的專業優勢，以推動數字產業
在香港長遠發展。此外，AI發展將成為支撐香港
未來經濟增長的基石，有如道路與橋樑一樣不可
或缺，因此應被視為基礎設施建設的重要組成部
分。
儘管香港擁有世界級學術資源優勢，但在AI產

業發展上仍有進步空間，尤其是大學與產業界之間
的產學合作尚不夠緊密。香港當前雖致力發展本土
AI產業，但與深圳或大灣區其他城市的領先企業深
化合作仍有待加強。在融入國家發展大局的同時，
香港亦應積極拓展歐美等海外市場，國際合作素為
香港優勢，我們需進一步強化並擴大此領域，充分
發揮香港的獨特地位。須知技術發展不應盲目追隨
潮流，而應鼓勵多樣化的研究，例如投資於尚未流
行卻可能引發顛覆性突破的未知領域。AI本質是極
其豐富且多元的學科，我們不應僅僅將其等同於深
度學習技術。
筆者認為，當前的AI浪潮並不會輕易退卻，反而

會持續滲透至社會各個層面。欲立足於此浪潮並從
中受益，教育乃關鍵所在。香港應將AI系統性地融
入小學、中學、大學及研究生教育體系當中，避免
將AI教育視為獨立學科。同時，AI對社會各領域都
產生了深遠影響，教育界、政府、產業和公眾需緊
密協作。以筆者執掌研究與創新的嶺大為例，大學

自2023年已積極擁抱AI技術，將生成式AI列為全
體一年級學生的必修科，系統性地培養學生與AI共
存和協作的能力，更開設多個跨學科學位課程，聚
焦AI核心議題展開教學，各學院亦針對AI不同面
向設計專屬課程。筆者認為，此實踐模式對其他高
等院校而言具重要啟示意義，尤其在AI技術快速迭
代的當下，如何維持教育前瞻性，並積極應對未來
挑戰至關重要。

續強化開放包容研究環境定位
香港作為國際大都會乃其核心優勢所在，除了高

等教育體系融合了英美系統的優勢之外，更地處大
灣區的戰略位置—全球最具創新活力的區域之一，
有潛力在中國以至國際AI發展中扮演重要角色，其

開放性及與世界接軌也是我們競爭力的根基。基礎
研究的突破需開放且具競爭力的環境，而香港恰恰
可以提供此關鍵條件。因此，特區政府需繼續強化
其開放包容的研究環境定位，牽頭推動跨學科研究
領域的突破，並透過深化與學界及大灣區領先企業
的合作夥伴關係，促進知識和技術轉移，為經濟和
社會發展注入新動力。

●嶺南大學副校長（研究及創新）
及唐天燊機器學習講座教授姚新

香港文匯報訊 （記者 姜嘉軒）第十五屆全國運動會將於
粵港澳大灣區舉辦。為促進兩地情感聯結，傳遞體育精神，
增強香港學生的國家認同感和愛國主義情懷，「冠軍公益夢
想行動」由昨日起，一連三日帶領包括奧運冠軍、世界冠軍
等30名國家優秀運動員走進香港9所中小學，與2,000多名
港生面對面互動。在活動首課中，一眾運動員與同學們分享
冠軍經歷與心得，包括出外比賽在異鄉見到中文字和國旗時
萌生的愛國情懷，以及想要為國爭光的使命感，希望通過自
身經歷，讓港生們看到堅持和團結的意義，並將這份精神融
入未來的成長之路。
包括體操奧運冠軍楊威，競走奧運冠軍劉虹，殘奧會跳高
冠軍侯斌，武術世界冠軍郭伊納、劉徐徐，跆拳道世界冠軍
王瑩等15名優秀運動員昨日上午到達保良局雨川小學。其
間，楊威、劉虹、侯斌先後分享了自身成長故事。運動員其
後又與孩子們上了跑酷、武術、手球、排球、跆拳道、摔跤
柔道、速度滑冰等多樣化冠軍體育課，透過趣味互動與專業
指導，讓學生感受團隊合作的獨特力量和運動的魅力。
楊威在分享環節中表示，自己5歲開始練體操，他笑言：

「剛開始時我根本不知道體操是什麼，因小時候老是生病，
練習只為鍛煉身體，就因為這樣練上了，從沒有想到練着練
着就走上了專業的道路。」

難忘早年赴美作賽 見中文字倍親切
他特別記得，自己16歲首次以國家隊成員身份到美國比
賽，遇上不熟悉的文字、環境和食物，「當我在美國街上看
到大樓上有幾個中文字，才發現中文是如此的親切……繼而
看到國旗，更加親切，在異國他鄉看到國旗，那一刻我非常
想回國，非常想吃麻婆豆腐、青椒肉絲，那是我第一次如此
強烈地感受到，我愛我的國家。」正是從這時開始，他深深
體會到身為中國運動員，應努力為國爭光。
楊威坦言，昔日中國不如美國繁榮和強大，「以往我們會
買外國的短袖衫、短褲，現在不用了，我們有了自己的品
牌。」他分享在2000年奧運比賽期間，有海外運動員走來邀
他交換衣服，「對方問我能不能交換身上的李寧（牌）套
裝，因為他喜歡這件衣服，設計和質量都很好。」
他強調，如今中國已經非常強大，再沒有人會小看、忽視
或不尊重中國人，鼓勵小學生們在學校好好學習，好好鍛煉
身體，爭取他日能夠為國爭光。

獲小二生主動邀交換衣服
在提問環節上，小二學生方一琛主動舉手向楊威說：「我
能交換你的衣服嗎？」楊威一口答應，並邀請全場同學為其
勇氣鼓掌。另有同學問他跑100米要多少秒，楊威回答要15
秒，並問同學目前能跑多快，同學回答需要18秒，獲楊威稱
讚非常不錯，「我在8歲時只能跑20秒，你比我厲害。」
方一琛在活動後接受香港文匯報訪問，笑言自己很喜歡楊
威外套的顏色，又分享自己有學習跑步、游泳和踏單車，
「長大後想做三項鐵人！」
記者其後把方一琛的夢想轉達給楊威，楊威寄語他必須努
力堅持，「不以成績為目的去堅持，因為冠軍只有一個，但
堅持是無價的。」他又希望通過這些交流活動，能讓學生們
看到專業運動員的更多面向，「不光是電視上或比賽當中看
到的印象，而是在場下我們的平常，又或我們小的時候，跟
他們一樣年紀時，是怎樣的狀態。」
「冠軍公益夢想行動」由昨日（8日）起至10日同步在保良

局陳溢小學、莊啟程小學、方王錦全小學、張凝文學校、陸慶
濤小學、田家炳小學、陳守仁小學以及葵涌樂善堂顧超文中學
開展，通過冠軍大講堂、冠軍體育課等形式傳遞體育精神，激
發香港青少年家國情懷，為兩地融合注入蓬勃動力。

曾在1996年亞特蘭大殘奧會跳高F42級項目
上，以單腿跳出1米92破世界紀錄成績，並蟬聯三
屆殘奧會跳高冠軍的侯斌，昨日以「人生不設限」
為題與港生們分享其冠軍歷程。他直言，小時候一
度以為體育跟自己毫無關連，後獲父母鼓勵及其他
殘疾運動員的啟發，走上運動之路。昨日他亦帶了
橫杆到會場，邀請數名同學到台上，體驗1米92的
冠軍高度，鼓勵同學們心中都有冠軍夢想。
「我跟其他冠軍有一些不一樣對吧？因為我9歲
時，因不太注意安全，跟火車發生了碰撞，所以今
天我在台上時，其實左側是帶着義肢來支撐的。」

自幼以單腿拄着柺杖的侯斌說，初中畢業後，腿的
疼痛讓他在家難以活動，「是媽媽鼓勵我去做些事
情，例如運動」，於是父親給他買了一個籃球，他
亦是從拍籃球開始，漸漸變成熱愛體育的人。
「後來我很早就成為了一名工人，那時其實也跟

（職業）運動沒太大關係，直至有天看到電視的殘
運會比賽，我說我想成為一名運動員。」有了這個
目標，侯斌開始在工廠自行鍛煉，其後獲廠長告知
城中有體育學校，也因此開始了更有系統的訓練。
日復一日不斷練習，侯斌的跳高成績也愈來愈
好，「但過去的殘疾人比賽是沒有觀眾的……我
越過橫杆，沒有觀眾。那時我想起媽媽的話，
走到哪裏都要懂得鼓勵自己，所以我開始學會
給自己鼓掌，給我的對手鼓掌，來鼓勵自己。
這個鼓勵一直讓我到了全運會、亞運會、奥運
會，我都懂得用這樣的方式去鼓勵自己。」
侯斌在活動後主動到台下為學生簽名，他
接受香港文匯報訪問時提到，過去20年曾到
逾200所學校演講分享，「我覺得運動員不只
是要取得成績，還可用這種方式回報社會，
讓孩子看到我們是如何成長。」他又笑言，
事前有擔心過現場學生會比較安靜，不敢互

動，「但今天實際看到是非常好，孩子們很有熱
情和好奇心，我覺得每個孩子都是一個冠軍的種
子，社會上應該有更多類似活動，向學生們展示
更多。」

奧運競走冠軍：運動為自己插上翅膀
曾參與四屆奧運並取得1金1銀1銅的劉虹，和
同學們分享了職業運動訓練，「我的主項是20公
里競走，如果在400米的操場上比賽，我要連續
完成50個圈；我曾經最長的一天訓練量是40公
里，上下午各半；我曾經最長的比賽距離是50公
里，也就是在400米的田徑場要走125圈；我曾經
最多的一年訓練量達5,500公里，而我20多年累
積的訓練距離，接近地球赤道的兩圈，也就是說
我可以圍繞地球走兩次。」雖然訓練量驚人，但
劉虹認為訓練絕不枯燥無聊，相反是相當豐富。
她形容，運動為自己插上了翅膀，多年來走訪

過不同國家及地區比賽，更結識眾多志同道合的
運動員好友，「在場上我們可能是對手，但在場
內我們是朋友，會互相鼓勵，互相幫助。我們來
自不同國家，不同的種族，甚至不同的項目，因
為奥運會，讓我們更團結在一起。」

殘奧跳高名將勉「要懂得鼓勵自己」

「冠軍公益夢想行動」是冠軍基金於2012年
發起的公益項目，旨在帶動和支持優秀運動員發
揮社會影響力，回饋社會。截至去年底，計劃已
帶動500多名優秀運動員深入全國上百所學校和
社區開展志工服務，受益學生超過5萬人次。基
金發起人、中國首位冬季奧運冠軍得主、全國政
協委員楊揚昨日表示，希望通過運動員們的親身
經歷，讓孩子們看到堅持的力量，感受團結的意
義。

「就像我小時候，看到1984年中國代表團參加
洛杉磯奧運會，那時候射擊運動員許海峰、中國女
排，還有體操奧運冠軍李寧，他們的表現點燃了
我，希望有一天能夠像他們一樣，在國際賽場上為
國爭光。」楊揚為活動致辭時指，希望學生們聽取
各冠軍運動員的成長故事，都能點亮心中夢想，在
體育精神的陪伴下健康成長。
她在活動後接受香港文匯報訪問時指，港生們
的反應比預期中更好，「通過運動員的分享，希

望學生們了解，我們今天高超的技藝不是與生俱
來的，而是通過一步步努力；只要努力，我們都
能成為那麼酷的人，同時通過面對面交流，學生
們也應該體會到，冠軍運動員們都是謙和的人，
這是我希望孩子們能夠看到的。」
楊揚又提到，今次是第二次組織優秀運動員到

香港學校訪問，短短一周內就有一百名運動員報
名參加，反應熱烈。未來將繼續安排類似活動，
走訪更多港校，讓學生們受益的同時，也能幫助
運動員們累積社會經歷，在退役後找到更多發展
方向。

活動創辦人盼點亮同學心中夢想

●楊揚 香港文匯報
記者涂穴 攝

●劉虹 香港文匯報
記者涂穴 攝

●侯斌帶來橫杆，並邀請數名同學到台上互動，鼓勵
同學們要胸懷冠軍夢。 香港文匯報記者涂穴 攝

●楊威為小二學生方一琛穿上其外套。
香港文匯報記者涂穴 攝

●運動員為學童帶來難忘的「冠軍體育課」。 香港文匯報記者涂穴 攝


