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首先，乘船泛舟，坐着搖櫓船，
悠悠蕩蕩地穿梭在小橋流水間，沿
途欣賞兩岸的古建築和風景，感受
江南水鄉的柔情與浪漫，而夜晚搭
乘搖櫓船觀賞濮院兩岸夜景，也是
別有一番古詩人的浪漫感。你還可
提燈夜遊，在打更橋燈籠舖自製一
盞燈籠，穿上漢服，漫步在古街古巷，在點點燈
光中，夢回唐宋繁華，體驗古人的夜生活。
同時，你也可找一家瓦舍茶館，點一壺茶，坐
在岸邊聆聽民間曲藝，如桐鄉本地的《三跳》，
感受傳統藝術的魅力。加上，在岳氏三進士第，
可觀賞精彩的提線木偶劇，這兒有木偶茶藝表
演、哪吒鬧海、濟公等節目，充滿童趣。

這次來到濮院正逢春季天氣回暖之季，於
是晚餐也入鄉隨俗，到濮院深夜食堂餐廳，
依照江浙人的節氣食材「七頭一腦」點選菜
品，何謂「七頭一腦」？所指的是當季食
材，包括薺菜頭、馬蘭頭、香椿頭、枸杞
頭、苜蓿頭、小蒜頭、豌豆頭和菊花腦。它
是江浙地區對春天時令野菜的統稱，也是江
浙人節氣飲食文化的精髓。
另外，還有濮糕：糯米紙包裝的濮院本地

特色糕點，
軟糯甜，是
不可錯過的
美 味 ； 油
墩：外酥裏
嫩，香氣撲鼻，咬上一口，滿滿的幸福感；
宋宴：在宋宴餐廳，可以品嘗到精緻的宋式
美食，同時還能欣賞到古裝美女的舞蹈表
演，沉浸式感受宋式笙歌宴席的氛圍。

特 色 美 食 ： 嘗節氣美食「七頭一腦」
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位於蘇州古城西北角閶門外
的山塘歷史文化街區，當中的
山塘街，又稱「七里山塘」，
是江蘇蘇州姑蘇區一條有將近
1,200 年歷史的步行街，其以
「白提」為主軸的獨特環境。
山塘街區內，橫跨山塘河上的
古石橋有七座，山塘街東起山
塘橋，西至新民橋，由通貴橋

向西南延伸，整體呈「T」字形
格局，兩側以商業建築為主。
整個街道呈河路並行的格局，
山塘沿街兩側的大多數古建
築，匯集玉涵堂、蘇州商會博
物館、古戲台等主要景點，被
稱之為「老蘇州的縮影、吳文
化的窗口」。

●文、圖︰雨文

走進江南歷史文化街區
體驗水鄉傳統民居風貌

走進古鎮裏，在香海禪寺的原址上復建而
成的福善寺，恢弘大氣，寺院內有兩棵

近千年歷史的古銀杏，是濮駙馬爺濮鳳親手所
植，見證着古鎮的變遷，每逢 10月底入秋
後，古銀杏金黃色的葉子，讓福善寺增添另一

種美景。而漱芳禪園集戲院、茶樓為一體的庭
園景觀，是景區的名片，宋風的神意園林，水
面霧氣飄飄，充滿意境，彷彿仙境一般。
至於北更樓，不僅是古鎮的最佳觀景點之

一，站在上面可以俯瞰古鎮全貌，樓下還有獨

特的聲音博物館，能讓你在欣賞美景的同時，
感受古鎮的文化底蘊。當然，再走到獨具宋風
特色的古街——寺灣街，晚上燈籠亮起後，彷
彿穿越回了唐宋時期，這裏還有宋街表演、雜
耍郎、瓦舍說書等，熱鬧非凡。

在江南的水鄉版圖上，位於浙江省嘉興市，有一顆璀璨的明珠濮院時尚古鎮，它宛如一幅徐徐展開的錦繡畫卷，將千

年的繁華與靜謐編織進每一寸肌理。濮院歷史悠久，其起源可追溯到唐朝，在宋、元、明、清時期達到鼎盛，曾是「嘉

禾一巨鎮」，有着「日出萬匹綢」的輝煌歷史。古鎮內的濮商會館、濮庫等建築，雕樑畫棟，精美絕倫，生動地展現了

當年濮商的繁榮景象。一步一景的江南畫卷，如同置身在清明上河圖中的市井生活畫卷中。 ●文、攝：周維倫JACK

一場穿越清明上河圖之旅

九龍公園是尖
沙咀街坊打發時

間的後花園，也有愈來愈多遊
客慕名前往享受悠閒時光；康
文署在2024至2025年改善計劃
中，將公園大翻新並優化設

施，筆者作為老街坊自然對公
園的變化特別為意，近日走進
公園留意到多處已換上新裝，
就跟筆者一起來探索目前有啥
新景點，探索路線由港鐵尖沙
咀站A1九龍公園出口開始吧！

九 龍 公 園 展 新 顏
●全新小庭院造景，設置了白

色拱廊，旁邊裝飾了一隻拼色

熊貓塑像，還有不少盆栽點

綴；拱廊花架為植物提供攀爬

空間，想想有朝一日成花海，

勢必吸引一眾花控，甚至成為

婚紗攝影的熱點！

新景點（一）拱廊隧道

吸睛度：★★★★
位 置：林蔭徑（接近水景花園）

●熊貓熱潮下，特別設

計的全新熊貓塑像，天

生黑白色及各種繽紛拼

色，以不同姿態造像散

落公園各處，看看你能

捕捉多少隻！

新景點（二）玩味熊貓塑像

●迷宮花園旁打造的全

新花圃，主角是深受喜

愛的簕杜鵑，正盛開得

紅紅火火、艷麗妖媚，

紫、紅、白、橙等各種

顏色，五彩斑斕，好不

吸引，花控不能錯過！

新景點（四）繽紛新花圃

吸睛度：★★★★
位 置：迷宮花園與雕塑廊之間

新景點（五）天台花園區

吸睛度：★★

新景點（三）夢幻紫噴泉

吸睛度：★★★★

位 置：公園各處，水景花園主噴泉有8隻之

多，兒童公園入口則有4隻。

●位於水景花園的噴泉及周邊牆

壁，破格換上浪漫紫色新裝：熏

衣草紫、丁香紫等色調不同的

紫，滿滿的夢幻色彩，一經小紅

書用户介紹，已引來絡繹不絕的

內地訪客拍照打卡！周圍姿態各

異拼色熊貓反而被冷落了！

吸睛度：★★★★
位 置：水景花園

●第二號和第三號的天台花園區，早前分別

鋪設全新造景；第二號的天台花園區（藝趣

坊上層）以往一道長達近100米的簕杜鵑花

叢，每當花期，近梯口的一株長得特別茂密

壯觀，打卡超出片，很可惜，這株花叢已被

無情砍掉！只剩下毫不起眼的部分！若然來

這裏歇息、野餐，也不失為理想區域。

精 彩 體 驗 ：

沉浸式感受古鎮魅力沉浸式感受古鎮魅力
住 宿 推 薦 ：

享受愜意舒適時光享受愜意舒適時光
景區內有多種住宿選擇，如濮錦大酒

店、侍郎客棧、西苑大宅、蜆子灘客棧
等，無論是豪華酒店還是特色客棧，都
能讓你在遊玩一天後，享受到舒適的休
息環境。
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