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今天，我們如何理解勞動最光榮

弘德明道

（特刊）

當「學歷貶值」「35歲
危機」的焦慮標題頻繁刷
屏，19萬大學畢業生湧入
外賣行業的新聞引發熱議

時，許多人開始困惑：在這個時代，「勞動最光
榮」這句話是否已褪去光芒？
我們把目光投向當下的中國大地：粵港澳大灣
區的工地上，45%只有初中學歷的建設者，用布
滿老繭的雙手，托起了港珠澳大橋這一世界工程
奇跡；深圳科技園的深夜，程序員的鍵盤聲連綿
不斷，敲出了全國三分之一的發明專利。從香港
到內地，從基建一線到科研前沿，勞動者們用不
同的方式詮釋着新時代的奮鬥精神。
在浩瀚宇宙中，中國航天員在空間站裏進行精
密操作，探索着星辰大海；在智能工廠內，黑燈
車間的技術員調試着機器，讓自動化生產線高效
運轉；在大街小巷間，幾十萬快遞員風裏來雨裏
去，將一件件包裹準時送到千家萬戶。中國這個
製造業的巨輪每個齒輪都咬合緊密地滾滾向前，
每個崗位都不可或缺，每位勞動者都在為中國夢
澆築基石。
那些觸手可及的感動，恰是勞動精神最鮮活的

註腳：香港的警察守護着每個港
人的安全與幸福；武漢的護士在
防護服上畫上笑臉，用樂觀安撫
病人；張桂梅老師扎根大山，幫
助無數女孩改變命運。他們或許
從未站在聚光燈下，卻是這個國
家最堅實的脊樑。
兩千多年前，屈原寫下「路漫漫其修遠兮」的
求索；今天，林鳴團隊在伶仃洋海底鑿出港珠澳
大橋海底沉管隧道。香港同胞喝着東江水，澳門
青年在橫琴創業逐夢，這就是跨越時空的「勞動
共同體」。從1886年芝加哥工人為權益抗爭，到
如今人類探索火星，勞動者的雙手始終推動着文
明的車輪向前。正如莊世平所言：「財富會消
散，唯勞動創造永存。」
這個五一勞動節，讓我們向每一位奮鬥者致

敬！無論是翱翔天際的航天員，還是穿梭街巷的
快遞員；無論是實驗室裏觀測數據的科研人員，
還是車間裏調試機床的產業工人，抑或是田間忙
着播種的農民——正是千萬雙不同溫度的手掌，
托舉着中國號這艘巨輪乘風破浪，駛向更遼闊的
未來！

洪明基 全國政協委員

議員盼汲教訓 展真誠改過決心
「35+串謀顛覆」案 毛孟靜譚文豪郭家麒范國威刑滿出獄「35+顛覆政權案」45人被控串謀顛覆國

家政權罪成，其中，毛孟靜、譚文豪、郭家

麒、范國威 4人被判囚 4年 2個月，昨日

（29日）刑滿出獄。多位立法會議員在接受

香港文匯報訪問時表示，是次案件讓公眾看

清干犯危害國家安全罪行的嚴重後果，希望

他們汲取教訓，出獄後洗心革面，徹底摒棄

任何違法行徑，以實際行動回饋社會，顯示

真誠改過的決心。

●香港文匯報記者 黃書蘭、藍松山

毛孟靜、譚文豪、郭家麒及范國威分別在石壁監
獄、羅湖懲教所及赤柱監獄服刑，昨日清晨離

開各自服刑的處所，分別由私家車送返住所。

望積極履行維護國安公民責任

立法會議員李世榮表示，香港社會各界必須深
刻認識國家安全的重要性。國家安全是社會繁榮
穩定的基石，任何違法者必須為自身行為承擔法
律後果，正如「35+顛覆政權案」等已清晰彰顯
法治原則，讓社會大眾切實看到危害國家安全行
徑對香港造成的深遠影響，希望當事人要從中汲
取教訓，並期望每位市民都能自覺維護國家安
全，積極履行維護國安的公民責任，共同守護香
港來之不易的安定局面。
立法會議員梁熙表示，「35+顛覆政權案」的

判決充分反映出相關法例的懲治效果，案例更成
為社會重要的警示教材，讓大家明白相關罪行的

嚴重性，切勿以身試法。他希望涉案者洗心革
面，重投社會後要做有利「一國兩制」事業的工
作，以實際的行動回饋社會，顯示真誠改過的決
心。

向外力投懷送抱沒有好下場
立法會議員陸頌雄表示，過去有人利用香港的選

舉制度漏洞，做危害國家安全的事情，涉案者都要
承擔相關法律後果，他希望這些人出獄後都能洗心
革面，改過自新，千萬不要執迷不悟，要汲取教
訓，明白向外部反華勢力投懷送抱，作出反中亂港
行徑的人都沒有好下場，希望他們聽聽大家好言相

勸，要真心悔改。
立法會議員李梓敬表示，該案件充分體現香港的

法治原則——任何危害國家安全的人必將依法受到
公正懲處，而整個司法程序都嚴格依照現行法律進
行，審判過程公開透明，證明香港法庭的判決絕不
會因涉案者的政治立場而受影響，是「法律面前人
人平等」的最佳例證。
他期望這些人在服刑期間已認識到危害國家安全
的嚴重性，今後徹底摒棄任何違法行徑，以建設性
行動回饋社會，積極投身維護國家安全及香港繁榮
穩定的行列，共同為推進「一國兩制」行穩致遠貢
獻力量。

香港文匯報訊（記者 吳健怡）不少長者出現吞
嚥困難問題，美心集團昨日宣布推出全新軟餐品
牌「軟心膳」，打造兼具色香味與營養的中西式
餐點，讓吞嚥困難患者重獲飲食樂趣，並與社福
機構合作，向安老院舍免費提供近萬份軟餐，今
年7月起將在全線美心皇宮及20多間指定快餐店
提供軟餐堂食服務。有中風康復長者從「糊仔噩
夢」到重拾食慾，大讚「軟心膳」色香味俱全，
盼未來推出更多點心產品，重溫昔日一盅兩件滋
味。
美心集團美心食品廠副廠長任健超介紹，「軟

心膳」參照《照護食標準指引》及「國際吞嚥障
礙飲食標準（IDDSI）第4級」製作，確保質地軟
硬度及黏稠度符合安全食用規格，產品涵蓋中式
點心拼盤，包括蝦餃、燒賣、蘿蔔糕等，以及西
式套餐如「香草雞雞飯」與「瑞士雞翼飯」，力
求還原菜式原貌與風味，同時保留營養價值。
香港文匯報記者嘗試當中的蝦餃，當用筷子夾
起時像夾着布甸，軟餐質感軟綿，入口即融，卻
保留原有蝦餃味道。
任健超表示，美心透過聖公會的護老院舍網
絡，得以在產品研發階段試驗「軟心膳」品質，

並實地測試院舍備餐流程，營養師團隊並考慮到
長者的飲食習慣，「例如我們將適當調味的汁融
入軟餐中，避免長者攝入太多濃味的醬汁，並在
軟餐的白飯中加入香料及黃薑味道，令長者吃得
有滋有味。」
70多歲的關炯豪去年底中風，曾臥床插喉多個
月，現正逐步康復。他哽咽地表示因吞嚥困難，
住院期間日日食糊仔，「見到都唔想食」，出院
後雖經物理治療及日常訓練，已可自己進食，但
仍擔心吞嚥有困難。
適逢美心與尊賢會2015年策劃的社區關懷項目

「萬歲飲茶」踏入10周年，昨日邀請過百位來自
護老院舍的長者及其家人與義工一同品味「軟心
膳」及點心，關炯豪嘗試後表示重拾熟悉味道，
最愛蝦餃、蘿蔔糕等點心，「色香味俱全，啖啖
肉，又精細，賣相都增加食慾。」
他期望日後推更多產品，「糯米雞好食又飽

肚，還有叉燒包。」關太樂見丈夫笑逐顏開，認
為軟餐有助丈夫進食。

擬為院舍提供近萬份軟餐
美心計劃今年7月起，在美心皇宮及20多間指
定快餐店以實惠價格供應「軟心膳」堂食服務，
降低吞嚥困難患者外出用餐門檻。同時，美心聯
同煤氣公司、聖公會及社聯等夥伴，計劃未來數
月向院舍免費提供近萬份軟餐，並由聖公會安排
言語治療師評估長者吞嚥能力，後續將以成本價
持續供應院舍。
特區政府勞工及福利局局長孫玉菡在活動上致
辭表示，軟餐令長者擁有幸福感，特區政府推出
社區照顧服務券，讓長者選擇合適的社區照顧服
務，可用以購買軟餐，至去年10月底，暫已有1.8
萬名長者受惠，而政府今年2月底撥款予社福機
構，用以購入可製造軟餐的樂齡科技產品。

美心7月起推軟餐 滿足病患口福

香港文匯報訊（記者 黃子晉）就長和擬售巴拿馬運河
港口等予美資財團一事，國家市場監督管理總局發言人
日前強調：「交易各方不得採取任何方式規避審查，未
獲批准前，不得實施集中，否則將承擔法律責任。」香
港各界人士昨日接受香港文匯報訪問時表示，有關交易
可能助長美方實施經濟霸凌手段打壓中國企業，助美國
企業構成壟斷，危害國家長遠發展利益與經濟安全，國
家依法審查實屬必要，奉勸有關企業應恪守法律暫停交
易配合審查，否則可能要承擔巨大的法律責任。
立法會議員陳恒鑌表示，美國正對國家挑起貿易戰，

其經濟霸凌手段非常兇狠，倘企業將如此重要的環球港
口戰略資產售予美方，極可能助長美方進一步實施經濟
霸凌、圍堵手段，嚴重威脅中國企業公平貿易的權利，
甚至變相幫助美國企業長遠壟斷相關市場，絕非單純商
業行為，國家市場監督管理總局依法審查實屬必要。
立法會議員顏汶羽表示，國家市監總局依法對有關交

易進行審查，充分體現了國家維護市場公平競爭、保障
國家經濟安全的堅定立場。
他強調，巴拿馬運河作為全球航運戰略要衝，相關港
口資產具有特殊的地緣經濟價值，相關審查不僅是有關
部門履行法定職責的必要舉措，更是對國家安全和公共
利益的負責任態度之體現，尤其是國家市場監督管理總
局發言人所強調「交易各方不得採取任何方式規避審
查」的嚴正立場，更彰顯了國家維護法治尊嚴的決心。
顏汶羽指出，在當前國際經貿環境複雜多變下，跨境
投資與併購活動中的國家安全考慮日益重要，而任何涉
及關鍵基礎設施的交易，都應審慎評估其潛在影響，避
免因短期商業利益而損害國家長遠發展利益與經濟安
全，交易各方也要充分認識違規操作的法律風險，切勿
心存僥倖。
「中國市場始終向合規經營的企業敞開大門，但任何

可能危害國家安全和公共利益的行為都不會被縱容，相
信國家有關監管部門必定會作出專業而審慎的判斷，在
保障市場活力的同時，切實維護國家經濟安全和發展利
益。企業只有恪守法律，才能實現自身的可持續發
展。」他說。

面對外部壓力 應堅守民族大義
九龍城區議員左滙雄表示，美國正對中國挑起貿易

戰，其經濟霸凌行徑正對國家，以至全球供應鏈構成威
脅。在這樣的背景下，企業必須清楚認識到守護國家利
益和經濟安全的重要性，明白一旦有關重要港口戰略資
產落入美方手中，將可能助長美國的單邊主義，嚴重損
害國家的長遠發展和經濟安全。
「在這關鍵時刻，我們需要共同努力，企業應做出正

確選擇，為國家的繁榮穩定出一分力。」他奉勸有關企
業就算面對外部壓力，都應該堅守民族大義，謹慎處理
涉及國家安全的資產，配合國家對有關交易依法進行審
查。

港各界勸長和暫停交易配合審查 香港文匯報訊 （記者 黃子龍）中共
中央港澳工作辦公室、國務院港澳事務
辦公室網站日前發表題為《多行不義必
自斃—美國對港惡行自取其辱反噬其
身》的「港澳平」署名文章，一針見血
地揭破美國政府和政客打着「法治、民
主、自由、人權」旗號，卻一邊幹着踐
踏法治、民主、自由、人權的勾當。多
位香港政界人士接受香港文匯報訪問時
表示，美國政府和政客的倒行逆施，只
會激發起750萬港人與祖國人民更緊密
地團結在一起，堅定維護國家安全與發
展利益的堅強信念，更加堅定地維護國
家安全和香港繁榮穩定。
港區全國人大代表朱立威表示，美國
近期在涉港問題上的種種行徑，盡顯其
霸權主義的醜惡嘴臉：從炮製不實報告
詆毀香港，到對香港特區官員實施所謂
制裁，再到加徵關稅等，這一系列行為
都是其狼子野心的體現。
「今日的香港在『一國兩制』方針
下正邁向由治及興。」朱立威強調，
香港的憲制秩序穩健運行，法治招牌
享譽全球，居民權利自由得到充分保
障，民主道路愈走愈寬，營商環境更
加優越。反觀美國國內，司法存在黨
派操控、缺乏公正獨立的情況；民主
選舉受金錢操縱，毫無公平可言；所
謂的自由背後是對民眾權利的侵犯；
人權狀況更是糟糕，槍支暴力、種族
歧視等問題頻發。
「美國的倒行逆施只會讓全體中國人
民更加團結，其霸權主義行徑在面對中
國堅定的態度時，注定失敗，而香港的

繁榮穩定將持續發展下去。」朱立威表
示，中國外交部宣布制裁涉港問題上表
現惡劣的美方人員，這是正義的反制，
「中央政府的反制措施獲得香港社會各
界的一致支持，這表明了國家始終是香
港最堅強的後盾。」
立法會議員嚴剛表示，建立健全維

護國家安全與發展利益的法律保障體
系，是作為香港核心價值的法治社會
的當然要求。和諧穩定的香港，向全
世界展現了更安全、更自由、更開
放、更可預期、更有法治保障的自由
營商環境。美國政客刻意詆毀香港國
安法和香港國安條例，赤裸裸干預香
港司法獨立，甚至公然干預香港司法
獨立，制裁香港司法人員，虛僞雙標
的美國才是香港法治的最大破壞者。
美國政府和政客的倒行逆施，只會激
發起750萬港人與祖國人民更緊密地
團結在一起，堅定維護國家安全與發
展利益的堅強信念，更加堅定地維護
國家安全和香港繁榮穩定。

向美國讓步不可能換來和平
他提到，過去10年，美國對香港貿
易順差達2,715億美元，香港是美國最
大的貿易順差地，但美國依然對零關稅
的香港加徵關稅，這足以證明，美國不
希望香港好。向美國讓步，向美國求
饒，不可能換來和平、尊重與持續發
展。因此，只有打造高水平的安全保障
法治體系，護航高質量可持續發展，才
能令到「一國兩制」事業愈走愈穩、愈
走愈好。
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●巴拿馬巴爾博亞港是長和港口集團經營的兩個巴拿馬
港口之一。 資料圖片
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●美心將於7月推出軟餐品牌「軟心膳」。
香港文匯報記者黃艾力攝

香港文匯報訊 據外交部駐港特派員公署網訊，
2025年4月24日，崔建春特派員應邀出席香港美國
商會年度中國會議並致開幕辭。香港美國商會主席
畢大衛、會長翁以登等中美兩國工商界和學術界約
200多名代表出席。
崔建春在致辭中表示，習近平主席會見國際工商

界代表時的重要講話和今年中國全國兩會《政府工

作報告》釋放出一系列積極信號，中國發展具有強
勁內生動力，經濟持續回升向好，將進一步擴大高
水平對外開放。香港發展保持獨特優勢，中央政府
全面準確、堅定不移貫徹「一國兩制」方針，支持
香港鞏固提升內聯外通作用，加快由治及興進程。
中方致力於按照相互尊重、和平共處、合作共贏原
則，同美方一道推動雙邊關係穩定、健康、可持續

發展，同時堅決反對美方錯誤對華經貿政策，將堅
定捍衛自身正當權益和國際公平正義。
香港美國商會今年中國會議主題為「在華營商：

適應新現實」。與會嘉賓圍繞中美關係前景、中國
科技發展、在華營商機遇與挑戰等議題展開討論，
普遍反對濫徵關稅，不認可科技打壓，看好中國內
地和香港發展機遇。

崔建春：中國具強勁內生動力 將續擴大高水平對外開放
●
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