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香港文匯報訊 綜合外電報道，趙心童在
世錦賽中登頂，不僅是他的個人勝利，更有
可能改變世界桌壇格局。世界職業桌球總會
主席費格遜（Jason Ferguson）認為趙心童的
成就將會把桌球運動推向新的高度，甚至有
機會成為桌球出現在奧運舞台的轉捩點。
趙心童成為中國及亞洲首位桌球
世界冠軍，世界職業桌球總會
主席費格遜受訪時表示他的成
就足以載入史冊：「他（趙心
童）已經載入了桌球運動的
史冊，是一位民族英雄，
極有可能成為中國最受歡
迎的體育明星。」費格遜認
為以中國市場的巨大規模，
趙心童甚至可能成為桌球史上
最高收入的球手：「我認為他
有潛力成為桌球史上收入最高
的選手，這可能是個大膽的說
法，但考慮中國市場規模巨

大，當你看到那些想與桌球合作的品牌，這
裏面蘊含着無限潛力。」他表示趙心童與馬
克威廉斯的決賽吸引了 1.5 億中國觀眾收
看，而中國現有超過30萬間桌球室，「我們
已經看到中國市場的增長，也看到了基層發
展的規模。」

隨着首位來自亞洲的世界冠軍出現，
桌球運動在亞洲以至世界範圍
的影響力將進一步擴大，費格
遜形容趙心童奪冠是「桌球運
動歷史上最重要的時刻之
一」，並有望成為桌球躋身奧
運項目的契機，「鑑於桌球現
在的規模以及影響力，現在
就是桌球出現在奧運舞台的
時機，我確實認為2032年布
里斯班奧運會是一個現實的目
標，球手為獎牌而戰將給我們
帶來前所未有的全球體育發展
計劃。」

香港文匯報訊（記者 郭正謙）世界桌球
巡迴賽公布最新世界排名，剛奪得世錦賽冠
軍的趙心童排名飆升至第
11 位，與丁俊暉、張安
達、肖國棟及斯佳輝四名
中國球手同處世界前16，
創下歷史新高。
根據最新公布的桌球世
界排名，卓林普仍居首
位，而卡倫威爾遜及馬克
威廉斯分列第二、三位，
至於「火箭」奧蘇利雲則
排名第五，而趙心童憑藉
世錦賽奪冠的獎金，從沒
有排名的業餘球手飆升至

第11位，加上排名第六的丁俊暉，以及張
安達、肖國棟和斯佳輝，一共有五名中國球

手躋身世界排名前 16，創下歷
史新高。
此外，中國球手距離首個
桌球「大滿貫」亦愈來愈
近，「大滿貫」意指在桌球
三大賽——世錦賽、溫布萊
大師賽及全英錦標賽中悉數
奪冠。丁俊暉目前只欠缺一
座世錦賽冠軍，而趙心童在
奪得世錦賽冠軍後，亦只差
溫布萊大師賽錦標，兩人均
是目前最有希望完成創舉的
中國球手。

五中國球手躋身前16創紀錄

香港文匯報訊（記者 胡永愛 深圳報道）趙
心童母親文安笑6日在深圳接受媒體採訪，分享
了趙心童與桌球間的獨特「緣分」：「他一直
想為中國人爭光，一直憋着一股勁兒想證明自
己的實力。」
文安笑回憶，趙心童是在深圳與桌球「結
緣」，「以前他還小，我出去參加培訓，帶了
一個桌球玩具回來，玩着玩着後他就喜歡上
了，慢慢就變成了大的、規範的桌球室。」在8
歲那年，趙心童跟着父親去桌球俱樂部玩，第
一次真正意義上拿起球桿打了一把。趙心童也
曾經對媒體表示，「第一次打桌球是我爸爸和
他的朋友帶我打，我就喜歡上了。後來有比較
懂桌球的前輩發現我有天賦，爸媽就帶着我在
全國各地找教練和老師。」趙心童10歲時，父
母給他買了一張桌球桌，為了讓兒子能專心練
球，還將家裏其中一個大房間改造為球房，並
聘請教練來指導。
趙心童的打球風格以「快狠準」著稱。文安

笑認為這和他小時候打球的經歷有關，「小時
候他打球不夠桌球桌子高，就搞個板凳，站在
凳子上面打。後來他就改成了溜冰鞋，導致他
出球很快，一轉角就到了這裏。他是國內第一

個踩着溜冰鞋打球的人，後來很多不夠高的學
員都模仿他。」

父母支持愛兒成就桌球夢
作為父母，文安笑也曾面對兒子去讀書還是打

球的人生難題。文安笑告訴記者，「當時很難兼
顧，我們諮詢了桌球行業的專家，他建議休學半
年試一下，後來他取得不錯的成績，老師說他就
是『那塊料』。」當父母問趙心童大學畢業後想
做什麼時，他毫不猶豫地回答「打球」，於是，
父母選擇尊重並支持兒子的愛好堅持至今。
在本屆世錦賽決賽，面對三屆世錦賽冠軍馬克

威廉斯一度連扳四局，趙心童頂住壓力，在第30
局抓住對手失誤，一鼓作氣拿下比賽。趙心童從
小就有這種冷靜和毅力，他1997年出生於深圳，
先後就讀於松崗第一小學（原松崗中心小學）和
松崗中學。他初中時文化課成績不錯，在班級名
列前茅，擔任他初一時老師的吳老師憶述趙心童
很有禮貌，上課很專注，「我對他的印象挺深刻
的，當時這個孩子剛進松崗中學時個子比較小，
遇事比較冷靜，是一個有毅力、不服輸，對自己
有要求的孩子。我認為他現在的成功和他的性格
有關聯的。」

世界桌總主席費格遜：
可成桌運「入奧」契機

從小冷靜有毅力
踩溜冰鞋打波練出「快狠準」球風
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●●20122012年年，，時年時年1515歲的趙歲的趙
心童心童（（右右））與名將韋德打表與名將韋德打表
演賽演賽，，在青少年比賽中嶄露在青少年比賽中嶄露
頭角頭角。。 資料圖片資料圖片 ●●費格遜認為費格遜認為，，趙心童登趙心童登

頂世錦賽對桌球運動有着頂世錦賽對桌球運動有着
重要意義重要意義。。

世界職業桌球總會圖片世界職業桌球總會圖片

●丁俊暉在數年前奪得英錦賽
冠軍。 資料圖片

趙心童堅持日訓8小時 從禁賽到世界冠軍 香港文匯報訊 24歲即贏下世界桌壇三大賽之一的全

英錦標賽，前途一片光明的趙心童卻於一年後因牽涉假

球案而被禁賽20個月，面對足以毀滅生涯的打擊，趙心童並沒

有自暴自棄，雖然遠離職業賽場，但仍然保有職業球手的自

覺，日練8小時保持狀態，並在今屆世錦賽以業餘身份完成「逆

襲」奪冠創舉。世界冠軍的頭銜固然珍貴，但「浪子回頭」的故事

卻更能振奮人心， 敢於直面過往、無忘初心，趙心童邁向桌

壇巔峰之路才真正起步。 ●綜合新華社報道

在桌球「聖殿」克魯斯堡劇院，28歲的趙心童
面對三屆世界冠軍馬克威廉斯最後階段的反

撲，成功頂住壓力以局數18：12奪冠，成為首位中
國及亞洲世錦賽冠軍。經歷過長達20個月的禁賽、
只能以業餘身份參賽的趙心童能夠笑到最後，不僅
是震驚整個桌壇的成就，就連他自己亦難以置信，
「確實沒想到自己能在回歸職業後這麼快就拿下。
畢竟亞洲人還沒拿到過，所以我也不敢想。」
事實上趙心童出道之初已是中國桌壇公認的天
才，2021年更成功稱霸「三大賽」之一的全英錦標
賽。或許成功路上總要遇上波折才能煉出真金，一

年後趙心童因捲入假球案而被禁賽20個月，「禁賽
以來我一直為自己的無知及愚蠢感到懊惱，我犯下
的錯誤讓大家失望而感到羞愧和內疚，辜負球迷們
對我的信任，給中國桌球蒙羞。」被判罰禁賽後趙
心童只能滿懷悔恨地懺悔。
「傷仲永」的故事在職業體壇並不罕見，慶幸的

是趙心童沒有讓自己的天賦就此埋沒。或許是失去
過更懂得珍惜，遠離職業賽場的20個月裏他每天堅
持訓練8小時，仍按照職業球手的規格去要求自
己：「自己犯錯自己要好好改正，我在心態上甚至
更加積極，而且他們（職業球員）的比賽我基本上
都有關注，所以我也沒落下，我覺得自己很快會回
來。」

亦師亦友 感謝奧蘇利雲不吝賜教
趙心童亦的確兌現了自己的承諾，去年

9月復出後在業餘巡迴賽中連奪四冠，奪
得來季重返職業巡迴賽的資格，到了
今次世錦賽，他從資格賽開始連勝9
場奪冠，當中包括擊敗了奧蘇利雲
及馬克威廉斯等盛名在外的球手。
這個世界冠軍頭銜含金量十足，
「畢竟是久疏最高級別的賽場，我
也怕自己沒有那麼快能找回職業巡迴賽的
節奏，所以預期沒有定太高，我只是想打
進克魯斯堡，進個世錦賽正賽，就挺滿意
了，然後想着下個賽季再好好去加
油。」趙心童說。

本已擁有過人天賦，再加上努力和
禁賽期時磨煉出的心智，趙心童今屆世
錦賽的爆發是偶然亦是必然，無論是
準決賽面對奧蘇利雲時的「放得
很開、就當表演賽在打」，還
是決賽被馬克威廉斯連扳四局
時的耐心，過硬的心理素質成
為趙心童一路走上冠軍寶座的
最強武器。
賽後趙心童特意感謝亦師亦

友的奧蘇利雲一直以來的支持
和指導，「2016年第一次對奧蘇

利雲落敗，那次之後我們就有聯繫方式
了，他會經常給我發消息。我有時不
太好意思去麻煩人家，去問人家問

題，但他每次都主動問我有什麼需要幫忙的，或是
有哪些困惑，能讓偶像這麼看好我，真的特別開
心。」但其實他最需要多謝的是能夠「堅持初心」
的自己，「當我很小的時候就喜愛上了這項運動，
一直把它當做自己最喜歡的事業去做，一直堅持下
來真的不容易，然後再到現在拿到冠軍，也很感謝
當初的自己，就是這個感覺。」

自覺身負中國桌運發展責任更大
為桌球歷史翻開新一頁，趙心童有了更多肩負中

國桌球未來發展的自覺：「我慢慢有感受到一些
（這個冠軍對中國桌球的重要性），我會繼續拿下
更多的比賽，這樣應該對中國桌球會有很大幫助，
也會讓更多人關注和喜愛上這項運動。」而這個世
界冠軍只是他邁向更高峰的一個開始。

●趙心童勇奪桌球世錦賽冠軍，
成為首位登頂這項賽事的中國以
及亞洲球手。 新華社

◀◀ 趙心童沉着應戰趙心童沉着應戰，，成為他闖過一關又一關的武器成為他闖過一關又一關的武器。。 新華社新華社
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▲▲趙心童趙心童（（右右））在比賽在比賽
中戰勝了亦師亦友的奧中戰勝了亦師亦友的奧
蘇利雲蘇利雲。。 資料圖片資料圖片

◀◀奧蘇利雲與小時候的趙奧蘇利雲與小時候的趙
心童合照心童合照。。 奧蘇利雲奧蘇利雲IgIg
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