
為進一步深化青海與香港的文化交流合作，以

高水平開放推動青海高質量發展，全面提升青海

的知名度，青海省昨日在香港觀塘「奧沙藝術展

覽空間」舉辦「山宗水源 大美青海」民族文化藝

術展演活動。中共玉樹州委常委、宣傳部長武良

桃致辭時表示，青海與香港的合作潛力巨大。香

港擁有全球視野和專業服務能力，而青海擁有獨

特的資源稟賦和發展機遇，期望以文化為紐帶，

進一步深化文旅融合發展、綠色產業合作以及青

少年交流，不斷推動青港合作邁上更高更大的台

階。 ●香港文匯報記者 黃子龍

特寫 「山宗水源 大美青海」民族文
化藝術展演活動除了歌舞表演，觀

眾還可以近距離欣賞多項非物質文化遺產，包括
河湟剪紙、熱貢唐卡、湟中堆繡等。多名非遺傳
承人接受香港文匯報訪問時表示，希望把更多來
自青海的中華傳統文化帶到香港，讓市民感受到
不一樣的視覺盛宴，展示這些傳統文化獨特的魅
力。

維港海景成剪紙創作靈感
初入展演場地，映入眼簾的是一幅幅栩栩如生

的「畫作」，有古代四大美人、猛虎野獸、「九
龍圖」等，走近一看，原來都是通過手工剪紙而
成，甚至連印章都是通過剪紙完成。
河湟剪紙傳承人單永武介紹，她從小便接觸剪

紙，已從事剪紙行業數十年，這次專程來香港，
就是希望把剪紙這項傳統文化帶給香港市民。這
次帶來的「九龍圖」，歷時10個月完成，寓意
國家更加繁榮昌盛、風調雨順。而她在來香港後
夜遊維港，看到景色非常迷人，便以維港海景為

題作剪紙創作，並在此展示。
展演展示的熱貢唐卡色澤鮮艷，非常漂亮。
熱貢唐卡傳承人、熱貢龍樹畫苑畫師完德尖措
表示，熱貢唐卡是熱貢藝術最為重要的組成部
分，其所使用的顏料都是天然原料，有的衣服
花紋更使用黃金等珍貴原材組成，保證了所繪
製的唐卡色澤鮮艷，每一幅畫都需要數個月甚
至一年的時間製作，這次帶來了多幅具有青海
特色的傳統唐卡來港，希望為香港市民展示唐
卡的獨特魅力。
深入展演，可以看到許多堆繡，那是一種運用

「剪」、「堆」等技法塑造形象的藝術，非常立
體逼真，也是國家級非遺之一。湟中堆繡傳承人
柳晴雯表示，這次帶來了作品「唐蕃古道」，是
文成公主進藏的故事，還有四瑞祥和圖和八寶圖
等，以及一些堆繡而成的現代化小工藝品，希望
讓香港觀眾展示堆繡的手藝，展現更多創作風
格。
著名歌星央金蘭澤現場演唱了自己的代表作
《遇上你是我的緣》，帶動現場氣氛。她接受

香港文匯報訪問時表示，覺得香港市民非常溫
暖，令她非常驚喜，期待香港和青海未來可以
有更深入的交流，因為兩地的文化、民俗、服
飾、飲食、語言、生活習慣都完全不同，通過
交流相互可以有更多了解，分享各自特色，希
望有更多香港旅客前來青海，觀賞青海獨特
美景，相信只要到了青海旅行，都不會後悔，
定會滿載而歸。 ●香港文匯報記者 黃子龍

飽覽民族歌舞 體驗唐卡之美
青海在港辦民族文藝展演 誠邀港人暢遊中國「天空之鏡」
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入讀城大環球精研科創
具發明賽經驗易突圍
面試宜展示求知慾 適合有志投身科創者報讀

課程簡介
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着重自主研發能力 可赴科創公司實習

香港特區政府近年積極加強對本地創科的政策支援，創新

科技產業將會成為本港經濟的一大支柱，市場對科研人員需

求殷切。香港城市大學開辦的「環球精研與科創課程」

（GREAT），致力栽培對科研感興趣或有意日後投身創科產

業的年輕人。該課程總監蕭智傑接受香港文匯報訪問時指，

除了相關學術上的基本知識外，課程特別重視學生參加科學和發明比賽的經

歷，因這能展示學生的創新精神、解難與實踐能力。他鼓勵學生可在面試中多

介紹比賽經歷，強調自身對科研的深厚興趣和熱情，並證明自己能在科研道路

上自我驅動，獨立解決問題。 ●香港文匯報記者 姬文風

根據城大網站顯示，在2025/26學年，該課程共提
供15個本地學額（包括聯招及非聯招）。其基本

入學要求為香港中學文憑試「332A33」，即中文、英
文達3級或以上，數學達2級或以上，公民科達標，以
及兩個指定選修科目，例如物理、生物、化學、經
濟、微積分與統計（M1）／代數與微積分（M2）達3
級或以上。
城大會計算申請人四個最高分科目，該課程會對特定科

目實施分數加權政策：英文加權2倍，數學及上述指定選
修科目加權2.5倍，2024年的收生加權中位數為33分。
蕭智傑分享，理學院畢業生的職業選擇範圍廣泛，
可以在科研、數據分析、量化商業規劃、品質控制、
專業顧問、工程師和醫學物理等多個領域找到理想的
職業發展機會。而GREAT尤其適合有志投身科研及科
創事業的學生報讀，GREAT學生可透過參加城大創新
創業計劃「HK Tech 300」，一步一步落實創業大計。
談及面試「貼士」，蕭智傑建議學生可介紹在科學

和發明比賽中的具體經歷，強調他們當中的貢獻和成
就。在回答問題時則應盡量展示其獨立思考和批判性
思維，「面試時的態度非常重要，積極、對新知識的
渴望，及不懈追求卓越的精神都會為學生帶來機遇。
另一方面，要保持自信和冷靜，並表明對科創的決心
和毅力，這將可令我們留下深刻的印象。」

尖子有望獲50萬元交流資助
蕭智傑又提到，GREAT是城大旗艦課程之一，合資

格學生可享旗艦課程獎學金。獎學金涵蓋學費、在校
住宿費以及一次性最高達50萬元的海外交流資助用作
支持學生到海外頂尖學府交流。符合入學要求的學生
更可保證入讀相關理學院博士課程。根據城大網站顯
示，此課程的學生於文憑試三個核心科目（不包括公
民科）及兩個選修科目共取得27.5分或以上者，可獲
得涵蓋全額學費和住宿費的獎學金，24.5分或以上則可
獲得半額獎學金。

GREAT着重培養學生的自主研發能力，因此
理論課堂僅佔約五成。蕭智傑分享，學生需要在
實驗室進行研究，培訓科學探究能力。課程設有
兩個自主研發課題，鼓勵學生利用在課堂學到的
科學理論，研究他們自己感興趣的課題。學院導
師擔任輔助角色，協助學生確立研究方向，再一
步一步訂立研究目標。GREAT會為學生提供海
外交流及實習機會，學生可到當地科創公司或研
究機構實習，體驗異國環境及工作文化。
蕭智傑介紹，GREAT學生在首學年要先修讀
一系列數理基礎科目，包括：電腦編程、微積分
及線性代數、化學、物理學、研究方法等知識，
強化學術基礎之餘，希望學生從中發掘科研的興
趣和方向。院方會因應學生的研究方向，配對擅
長相關研究領域的教授作為指導老師。

學生於二年級起可以自由選讀由數學系、物理
學系或化學系提供的主修科組，掌握跟研究項目
有關的科學知識。課程亦會教導學生申請專利的
技巧，及教授知識產權、創業和商業策劃的知
識，幫助他們嘗試將研發的新技術或新產品轉化
成有經濟價值的產品，繼而推出市場，開拓科創
事業。
此外，理學院亦得到香港工業總會的支持，為

學生提供實習機會和師友導師。學生可於二年級
起選擇到工總會員設於本地或海外的創科公司實
習。透過工總會員網絡，理學院會協助學生與合
適的創科企業配對，確保他們在實習期間有所獲
益，理學院亦與世界各地的知名大學和研究機構
合作，安排學生到海外參與研究，豐富學習經
驗。

在讀生盼投身義肢技術發展
現就讀GREAT課程四年級的何璟言接受香港
文匯報訪問時表示，對研發新物料感興趣，希望
日後將研究成果應用於促進義肢技術發展，幫助
有需要人士。去年他透過學院獲得去英國劍橋大
學進行研究實習的機會，在該校博士生指導下參
與物理學實驗，眼界大開。
課程三年級生林嘉彥分享，她獲安排前往牛津
大學參與塑膠降解研究，從中了解到如何運用不
同的催化劑加速塑膠降解的過程和提升成本效
益。院方並推薦她到本地廚餘回收公司實習，參
與研究如何運用化學物料更有效地處理廚餘，推
動廚餘回收。
另一學生鄭㬢琳在美國加州大學柏克萊分校交
流8星期，與該校學生一起設計網上瀏覽器插
件，分析影片平台中醫療節目短片內容的真偽。

●香港文匯報記者 姬文風
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青海被譽為「地球第三極」，是長江、黃河、瀾滄江的源
頭，是國家重要的生態安全屏障，也是全球生態系統調

節穩定和高寒生物自然物種的資源庫。在應對全球氣候變化的
時代命題下，青海立足高原特色資源稟賦、完整準確全面貫徹
新發展理念、產業「四地」建設穩健起步、積極構建綠色低碳
循環發展經濟體系，走出了一條高質量發展之路。
在今次交流活動期間，最引人矚目的當屬「山宗水源 大

美青海」民族文化藝術展演活動。觀眾不但可以在此欣賞到
青海唐卡繪製、土族盤繡等非遺技藝展示，還能感受熱情奔
放的藏族鍋莊舞、歡快活潑的土族安昭舞等特色民族歌舞表
演，領略青海民族文化的獨特魅力。
是次展演活動有大美青海的攝影圖片、精品圖書、精美唐
卡、剪紙堆繡、民族歌舞等，大會還舉辦了非遺工坊體驗、
唐卡繪製等互動活動，讓香港市民近距離感受熱貢藝術的精
妙、青海堆繡的靈動、藏族歌舞的悠揚。

青港合作結纍纍碩果
武良桃致辭時表示，青海與香港雖相隔萬里，但兩地人民
的情誼源遠流長，從2023年首趟「天路格桑花」旅遊專列的
啟程，到2024年「青繡」IP授權香港企業的創新實踐；從
西寧至香港直飛航班的復航，到「百名香港青少年大美青海
行」的深度互動，見證了青港合作的纍纍碩果。
值得一提的是，現場隨處可見青海茶卡鹽湖的攝影圖片，
可以從中看到鹽湖化為一面無邊的琉璃鏡，將天空的湛藍與
雲朵的柔白盡數攬入懷中。天地在此交織，界限消融，行走
期間，人如懸浮於虛空，每一步都踏碎雲影，濺起漣漪般的
細碎鹽晶，恍若漫步星河。
青海西礦文化旅遊有限公司董事長海清學介紹，茶卡鹽湖
海拔3,100米，距今有3,000多年的鹽業開採史，是國家地理
保護產品大青鹽的核心產地。近年來，隨着大眾旅遊的興起
和全域旅遊的快速發展，西部遊成為一種潮流，而茶卡鹽湖
因其獨特的景觀吸引了諸多旅行者前往遊覽，被廣大遊客稱
為中國的「天空之鏡」，被《國家旅遊地理雜誌》評為「人
一生要去的55個地方」之一。他歡迎香港旅客前往青海，親
身體驗茶卡鹽湖的美，擁抱最純淨的自然餽贈。

非遺傳人：向港人展示青海傳統文化魅力

●河湟剪紙傳承人單永武
香港文匯報記者北山彥 攝

●特色民族歌舞表演，展示青海民族文化的獨特魅力。 香港文匯報記者北山彥 攝 ●堆繡作品搶眼奪目。 香港文匯報記者北山彥 攝

●市民觀賞唐卡作品。 香港文匯報記者北山彥 攝
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