
鄭欽文：溫網首輪對手「難纏」
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香港文匯報訊（記者 敖敏輝 廣州報道）全
運會排球男子U18、U20組別測試賽暨2025
年粵港澳青年男子排球邀請賽昨日結束全部
比賽，港隊取得理想成績，其中作為參賽6支
隊伍平均年齡最小的香港少年隊，取得3勝2
負的出色戰績。香港男排總教練陳剛總結本
次測試賽時表示，香港少年隊在備戰時間不
足的情況下取得這樣的成績實屬不易，接下
來，經過系統的訓練，球隊戰鬥力有望進一
步提升，期待在全運會上取得好成績。
本次測試賽是香港U系列排球隊首次成建

制參加全運會練兵，也是中國排球名宿陳剛
今年5月履新香港男排總教練後的首秀。陳剛
表示，香港少年隊主要是在校學生，是香港
U16和U18兩個梯隊球員組成，他們是整個香
港地區同年齡段最出色的球員。相比於本次

測試賽其他隊伍，香港少年隊年齡普遍偏
小。出發之前，他們剛剛參加完考試，只集
訓了三四次，特別是體能訓練上還不夠充
分。
「打到第三場比賽，隊員體能問題就顯現
了，有點打不動。如果按照正常體能儲備，他
們5場比賽全勝是有可能的。」陳剛說，接下
來將進一步加強訓練，相信在全運會正賽到來
之前，他們的水平和戰鬥力會有較大提升。
作為首個粵港澳代表隊齊聚的全運會測試

賽事，本次有來自廣東、香港、澳門共6支隊
伍105名運動員參賽，通過單循環積分賽制，
在天河體育中心體育館、華南農業大學體育
館接連上演15場精彩對決，最終廣東U20男
排隊摘得冠軍，華南師範大學男排隊和廣東
U18男排隊分獲亞軍和季軍。

以A組次名晉級的香港明星隊日前
在4強不敵泰國隊後，昨與天津

先行者爭奪季軍。港隊首節較快入局，加上
惠龍兒強攻禁區，港隊以30：23領先。次節
港隊藉梁兆華和曾湛元策動攻勢掌握節奏，
更交出不少妙傳予迪方攻入籃底。惠龍兒和
迪方上半場分別攻入12分和 9分，港隊以
51：40、挾11分優勢進入更衣室。
易邊後兩隊加快節奏，天津先行者力追分
數，但曾湛元剷入內線博得對手犯規，兩罰
全中後助明星隊維持領先雙位數分差。惟這
名控衛及後因累積3犯被換出，對手杜博超
射出一球3分球追至53：59，曾湛元再上陣
後與迪方合力連攻入4分，助港隊拉開至9分
差，加上馬港燊在末段攻入籃底得手，港隊
第3節以65：57稍稍領先。
末節，天津先行者甫開局便由張雲夢的3
分球縮窄至60：65，不過吳嘉顯即還以顏色
轟入一球3分球，梁兆華之後攻入內線成功
得分，加上徐遠征亦3分得手，港隊打出一
波8：0拉開比數。

4犯在身的徐遠征在今節表現搶眼，後場
妙傳予曾湛元，曾剷入籃下跳起在空中傳後
予迪方入球，三人這一擊流暢攻勢獲球迷激
動歡呼。其後徐遠征更連續射入3分球和一
記「Long 2」，為港隊擴大領先優勢，最終
港隊在6人得分上雙、迪方取得17分、11籃
板下，以90：77擊敗有張雲夢獨取22分的天
津先行者，奪得季軍。
徐遠征今仗取得10分、4籃板，末節雖4
犯纏身但以遠投為球隊拉開比數。他賽後坦
言控制犯規方面需要改善，自己盡量發揮籃
板和防守助球隊贏球。他又指末段接連起手
入球，「都是我在球隊的角色，始終要先做
好防守，進攻有機會就把握，不會胡亂起
手。」

徐遠征未定來季去向
問到是否在日本球隊訓練有方加強了防守
能力，他直言不全是因為日本而有所改進，
「這幾年每個星期都有自行加操，加強我的
防守移動能力，相信以後都會越來越好。」

年初日本B聯賽球隊岩手大公牛宣布徐
遠征以亞洲外援身份加盟，成為首位效
力於日本籃球聯賽的香港球員。大公
牛今季成功打入季後賽，獲來季晉
級第2級聯賽資格，惟完季後一連
釋出7名舊將，包括徐遠征。問到
他來季去向，阿征指暫未落實，
「看哪隊可以提升自己最多。」

香港文匯報訊（記者 郭正謙）「工
商機構運動會2025」全面醫護羽毛球
比賽昨日假蕙荃體育館進行決賽，最
終由警務處奪得隊際甲組冠軍，而入
境事務處及香港海關則分別成為亞軍
及季軍。
兩年一度的「工商機構運動會」至
今已有35年歷史，是康樂及文化事務
署（康文署）為公私營機構員工舉辦的
大型綜合運動會，除鼓勵在職人士透

過運動鍛煉體魄及培養團隊精神外，
亦希望藉此推廣「普及運動」的訊
息，賽事包含11個體育項目，其中羽
毛球比賽昨日結束，警務處於決賽以
2：1擊敗入境事務處成為隊際甲組冠
軍，後者及香港海關則分別成為亞、
季軍。
為警務處出戰羽毛球混雙項目的葉
沛珊及陳佑軒有不少參賽經驗，之前
賽事因疫情停辦，復辦後更加入私營
機構參與，陳佑軒認為機會難得：
「我們隊伍平常都會有訓練去備戰，
不過賽事最重要是有機會讓我們與不
同政府部門及機構切磋交流，可以運
動之餘又可以擴闊社交圈子，機會很
難得。」
而葉沛珊亦認為賽事與紀律部隊促
進社群交流的宗旨不謀而合：「我們
紀律部隊很多時候都會對外推廣社群
參與，所以這是一個很好平台，讓我
們與其他部門和機構透過運動去交
流。」兩人亦表示這項賽事已經舉辦
很多年而且相當成功，未來會繼續參
加。

香港文匯報訊 據新華社報道，中國
網球名將鄭欽文日前表示，她本次溫
網的首輪對手西尼亞科娃在草場上很
難纏，但她會做好充分的準備去應

對。另外她確認曾與拿度合作多年的
教練羅伊格已加入自己的團隊。
22歲的鄭欽文今日（30日）將以女單
5號種子身份開啟職業生涯第四次溫網
正賽之旅，首輪對手是2023年溫網首
輪將她淘汰出局的西尼亞科娃。西尼
亞科娃擁有 10個大滿貫女雙冠軍頭
銜，去年還曾在柏林公開賽的草場上
擊敗鄭欽文。
「她在草地上很難纏。」鄭欽文在
賽前新聞發布會上說，「她的球比較
平，在草地上彈跳不會很高。我之前
兩次（草場）都輸了，這次肯定會（做
好）充分準備面對她。」之前連續兩
年止步溫網首輪，並沒有讓鄭欽文懷

疑自己在草場上的能力。她此前在女
王盃比賽期間表示：「我覺得我也很
適合打草地，去年（溫網）是因為受
傷，前年是沒有很好的準備，因為當
時換了團隊，但今年如果我好好準
備，相信在草地上也能打得很好。」
談到曾在拿度團隊工作多年的西班
牙教練羅伊格時，鄭欽文則表示：
「他非常有經驗，我覺得應該能幫助
我獲得不少東西，目前就是看草地賽
彼此對對方的感覺怎麼樣，然後再看
會不會有長期合作。」鄭欽文透露，
她和團隊想看看有沒有人能更好地幫
助她，然後通過自己現在的教練佩雷
里巴聯繫到了羅伊格。

AMAN勝出Dance Your Style香港決賽
香港文匯報訊 曾參與多個劇場演出
及為多間大專院校活動巡演編舞創作
的AMAN，日前在香港文化中心露天
廣場舉行的殿堂級街舞賽事Red Bull
Dance Your Style香港決賽，於數以千
計現場觀眾的見證下封王，10月11日
將代表香港出戰於美國洛杉磯舉行之
總決賽，與環球最優秀舞者巔峰對
決，爭奪世界第一寶座。
AMAN在16強先擊敗曾於多個國家

的Waacking比賽中奪冠的SIUSA，之
後在 8 強 再淘汰曾奪得 Red Bull
Dance Your Style 2023 港區冠軍的
BOBBY。準決賽，AMAN挫退本地舞
團「19 Cavalierz」及「Hoodlum」成
員之一的YUEN AKA HOAX成功殺
入決賽。首次參加 Red Bull Dance

Your Style 的 AMAN面對悶熱的天氣
以及頂着現場上千名觀眾的熾熱目光
的壓力下，與決賽對手Waacking舞團
「甩」及Jazz Funk舞團「Hot Stuff」
成員之一的NIKO大戰三個回合，最
後在觀眾的投票支持下成功贏得冠
軍。二人在完成決賽後均需立即用冰
袋降溫以免中暑，可想比賽的激烈程
度。
AMAN表示沒有想過第一次參賽就
能贏得冠軍，在每一回合都只是想着
跳出自己的 Style。她覺得自己與
NIKO各有千秋，大家在決賽都施展
出自己的渾身解數，勝負的關鍵在於
現場觀眾的支持，所以她非常感謝觀
眾為自己投票。對於即將會代表香港
出戰在美國舉行的世界決賽，她表

示：「十分榮幸可以代表香港出戰，
我會積極備戰，期望這次賽事能夠爭
取理想的名次，同時亦趁此機會與世
界各地的舞者交流、切磋舞技。」
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●香港少年隊取得3勝2負戰績。
香港文匯報記者敖敏輝攝

掃碼睇片

●鄭欽文有信心在草地賽場取得佳
績。 資料圖片

●陳佑軒（右一）和葉沛珊（右二）在頒獎儀式上。香港文匯報記者郭正謙攝

●賽事吸引不少政府部門及機構高手
參賽。 香港文匯報記者郭正謙攝

●AMAN（右）在觀眾投票支持下贏
得冠軍。 大會圖片
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●迪方（左）在
比賽中。

中國香港明星隊中國香港明星隊摘季摘季

超級工商盃國際籃球邀請賽昨

日假灣仔伊利沙伯體育館上演煞

科戰，東道主中國香港明星隊硬

撼CBA球隊天津先行者，最終港

隊在外援前鋒迪方（Mykal Dav-

eon Jenkins）取得 17 分、11 籃

板，加上惠龍兒貢獻16分下，以

90：77擊敗對手，奪得季軍。

●圖/文：香港文匯報記者
葉詩敏

●泰國隊（白衫）在決
賽力戰下以94：92險
勝福建晉江文旅奪
冠。

超級工商盃國際籃球邀請賽煞科

●中國香港明星隊在
頒獎儀式上。


