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雖然 NBA 夏季聯賽

向來熱身性質居多，但

對於希望在 NBA 站穩

腳跟的楊瀚森而言，夏聯卻是展

現自我價值的重要舞台，而這位籃球

新星亦沒有讓眾多遠道而來的中國球

迷失望，對鵜鶘一戰獨取15分創下得

分新高，今場更展示出自己在進攻方

面的多樣性，三分球、入樽及空接樣

樣俱全，就連在場邊觀賽的拓荒者主

帥比立斯亦大讚楊瀚森的天賦不可思

議，相信進入輪換陣容已是板上釘釘

的事。 ●香港文匯報記者郭正謙 來到加盟拓荒者後的第三場
夏季聯賽，中國新星楊瀚

森繼續向所有人證明自己有力立足
NBA舞台，對鵜鶘一戰射入15分創下
個人得分新高，其中三分球6投3中，
並有三個籃板、兩次助攻及兩記封
阻，還表演了一記直搗黃龍式的大力
灌籃及空中接力，展現出豐富的進攻
手段。
事實上，楊瀚森今場對手並非易之

輩，為鵜鶘鎮守內線的伊維斯美斯上
季入選NBA最佳新秀二陣，是球隊的
正選球員，而另一名內線對手昆因則
是今年選秀第13順位被鵜鶘選中，排
名比第16位的楊瀚森高，因此楊瀚森
今場能夠打出這樣的數據實屬不易。

「力量訓練成當務之急」
當然年僅20歲的楊瀚森仍需時間磨

煉實力，尤其是體能及對抗性與NBA
強度仍有距離。他亦表示自己仍有不

少進步空間，例如籃下終結能力方
面，更笑稱自己的手「變得跟叉子一
樣」，有時放籃也會失手，並表示增
強力量是現階段的首要任務：「我需
要增強力量，然後更強硬地進行內線
單打，所以最近還是要多去練練力
量。」
主帥比立斯則更看重楊瀚森的天
賦：「楊瀚森的傳球能力和球感簡直
不可思議，這些東西我們沒辦法教會
他，但他已經能做得很好，我真的對
他非常滿意。」

搞笑慶祝融入隊友文化
楊瀚森的NBA之路雖然才剛起步，
但令人欣慰的是他似乎已經和隊友打
成一片，今場射入三分球後更向着後
備席做出一個頗為有趣的慶祝動作。
他解釋是受到了隊友們的「唆擺」：
「隊友們在電梯裏向我提議了各式各
樣的慶祝動力，然後有人說如果我聽

從了他們的建議，後備席會更瘋狂一
點，結果我照做了，但也沒看出他們
有多瘋狂。」技術可以通過訓練去改
善，但心態只能依靠自己，能夠主動
去融入球隊文化和建立關係，這才是
楊瀚森立足NBA最重要的第一步。

多面進攻轟新高15分
主帥比立斯讚天賦異稟

楊瀚森楊瀚森實力征服
夏季聯賽

香港文匯報訊（記者 郭正謙）迪亞高
祖達意外離世，加上達雲紐尼斯及路爾
斯迪亞斯亦盛傳離隊，已經簽入科利安
華迪斯的利物浦決心再於前線增兵，據
報紅軍願意以破球會紀錄的1.2億英鎊
（約12億6,300萬港元）收購紐卡素前
鋒伊沙克。一旦紐卡素拒絕交易，紅軍
甚至會將目標轉向紐卡素心儀的法蘭克
福前鋒伊傑泰，進取的轉會策略盡顯利
物浦爭取衛冕的雄心。
利物浦今夏轉會窗大破慳囊，已先後

簽入科利安華迪斯、費林邦及卡卡斯等
球員，不過增兵步伐尚未停下，該隊有
意簽入紐卡素前鋒伊沙克，與沙拿及科

利安華迪斯組成最強鋒線。有報道更
指，利物浦願意為簽入伊沙克，不惜打
破球會轉會費紀錄出價1.2億鎊。

紐卡素表態無意放人
紐卡素方面暫時似乎不為所動，表明
伊沙克為非賣品，並有意為這位瑞典前
鋒開出新合約。不過利物浦方面並未因
此退縮，表明繼續向紐卡素施加壓力，
甚至計劃加入爭搶紐卡素的收購目標伊
傑泰，藉此強迫紐卡素「鬆口」。效力
法蘭克福的伊傑泰年僅23歲，上季在德
甲上陣38場攻入22球，據報這名法國
前鋒目前身價至少為7,500萬歐元。

香港文匯報訊（記者 郭正謙）伍家朗於日
本羽毛球公開賽驚險晉級！面對世界排名第
32位的加拿大球手楊燦，伍家朗先失一局下
以2：1反勝，成功晉身次圈，將與國家隊名
將石宇奇爭奪8強席位。

次圈硬撼石宇奇
世界排名第20位的伍家朗在首局與楊燦打
得緊湊，戰至中段伍家朗一度以 15：12領

先，不過之後受到對方的猛烈反撲，以20：22先輸一
局。幸好落後的伍家朗繼續沉着應戰，曾拉開至8分領
先優勢，其後亦成功頂住對方反攻，以21：18扳回一
城。第三局伍家朗延續強勢，中段連取8分成功確立優
勢，最終以21：15再勝一局，以局數2：1反勝楊燦晉
身16強，下一圈對手將是身為三號種子的國家隊好手
石宇奇。
至於另一港將李卓耀面對國家隊球手李詩灃，首局
陷入劣勢下以10：21告負，次局李卓耀經調整後表現
有所改善，可惜戰至「刁時」階段以20：22僅負，最
終以局數0：2不敵對手出局。

香港文匯報訊 「2025/26港協暨奧
委會大灣區青年運動員交流計劃」正
式展開，首個代表團約90人已於7月
15日啟程前往廣州，一連四天與廣東
省運動員進行體育交流活動。
代表團由中國香港體育協會暨奧林

匹克委員會（港協暨奧委會）義務副
秘書長何劍暉擔任團長，率領來自體
育舞蹈、龍舟及賽艇項目的青年運動
員、教練及領隊，與廣東省運動員進
行技術交流、共同訓練並參加友誼
賽。
何劍暉期望活動促進兩地青年之間

的體育與文化融合：「我期望兩地青
年運動員能藉此活動，凝聚大灣區力
量，深化體育和文化交流，彼此學
習、互相砥礪，提升運動技能，同時
建立友誼。」代表團同時參觀白鵝潭
大灣區藝術中心、霍英東紀念館等文
化設施，深入了解嶺南文化特色，並
培養國民身份認同與愛國情懷。
港協暨奧委會自2018年起推動該計

劃，透過體育交流連結本港與大灣區
城市的青年運動員。今屆活動由港協
暨奧委會與廣東省體育總會主辦，第
二輪交流將於12月舉行。

香港文匯報訊 2025年全國男
子籃球聯賽（NBL）第六輪賽
事於7月15日舉行，上屆盟主
香港金牛回師主場修頓場館迎
戰江西鯨裕清酒，憑外援詹姆
斯及厄特爾二世上下半場輪流
發威，以99：94力挫對手，錄
得5勝1負獲得11分，升上積
分榜首位。
詹姆斯今季主場首度正選上
陣，開賽即轟入大力入樽及三
分冷箭，率隊取得5：0優勢，
並於短短5分鐘攻入10分。首
節金牛以26：19領先。次節江
西反撲，一度以25：8攻勢反
超，但金牛靠董健及詹姆斯追
平比分，半場結束僅46：48落
後。
第三節詹姆斯再度發威，連
入三記三分球協助球隊重奪優
勢，領先至70：64。末節則輪
到厄特爾二世接管比賽，個人

獨取20分，包括射入四個三分
球，助球隊鎖定勝局。
金牛本場共有三人取得雙位
數得分，厄特爾二世交出全隊
最高30分，詹姆斯貢獻28分
及 6 籃板，董健亦有 10 分入
帳。球隊將於今晚主場迎戰廣
西威壯，力爭四連勝。

香港金牛翻「江」
升NBL榜首

香港文匯報訊（記者 郭正謙）東亞足
球錦標賽（東亞錦）女子組煞科日，中
國女足以0：0與日本女足互交白卷，無
緣冠軍。
中國女足今場正選作出六個調整，開

局有不少攻勢，但未能命中目標。日本
隊亦有樋渡百花曾攻破國家隊大門，但
因越位在先入球無效，上半場兩隊踢成
0：0平手。
換邊後日本女足稍佔上風，惟未能製
造出太具威脅埋門機會，直到補時階段
高橋花把握中國女足後防失誤獲得射空
門機會，但最終射偏，最終雙方以0：0

踢成平手。中國女足雖然與日本隊同得
五分，但因得失球不及對手而無緣東亞
錦冠軍。

中國女足悶和日本 無緣東亞錦爭冠

利物浦豪擲12億爭購伊沙克

●利物浦今夏已簽入費林邦等進攻型球員。 資料圖片
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●港穗青年運動員在交流期間合照。 中國香港體育協會暨奧林匹克委員會圖片
●詹姆斯與厄特爾二世（圖）發
揮神勇。 香港金牛圖片
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●為強化鋒線，利物浦考慮以破球會紀錄轉會費引入伊沙克。
資料圖片

●●楊瀚森展現出多元進攻技巧楊瀚森展現出多元進攻技巧，，其中三分球六投三中其中三分球六投三中。。 拓荒者微博圖片拓荒者微博圖片
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片 ●中國球迷遠赴現場，全力為楊瀚森

加油打氣。 拓荒者微博圖片

Nike全新概念店昨日正式開幕，店舖提供多個全新體驗，包
括名為「次世代足球」的主題區以及「Nike By You」專區，
可讓顧客親手繪製自創的Swoosh標誌，將運動、文化及
創意融為一體。 ●香港文匯報記者郭正謙


