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人手部署按項目規模調整 跨境賽循救援優先原則就近送院

特設七欖專項訓練 完成方獲救護資格
香港文匯報訊（記者 李芷珊、 胡恬恬）
每名救護員都經過嚴格、專業的訓練，消
防處高級消防區長郭威信表示，針對高風
險賽事項目，相關人員仍需接受專項訓
練。他以七人欖球賽為例指出，消防處救
護總區共派出9名救護員參加由中國香港欖
球總會舉辦、為期一天半的專業訓練課
程，課程涵蓋欖球賽事規則、緊急應變處
理及實地模擬訓練等內容，完成訓練後方
可獲取特別賽事救護資格。至於劍擊賽事
項目，救護人員使用自動體外心臟去顫器
（AED）前，需鋪設絕緣隔電板，以確保
操作安全。
郭威信強調，參與七人欖球賽的醫生、護
士及救援人員等均須接受專業訓練，掌握特
定手勢指令及術語系統，方能獲准進入賽場
施救，「例如使用某些手勢才可進場為運動
員治療；如何將傷者放上擔架並送他離場等
每個環節，都十分嚴格。」
不過，有關課程是專為全運會七欖賽事而
設，救護員考取的資格亦僅具賽事專屬性，
不等於日後可以去其他欖球賽事執行救援工

作。郭威信笑說：「全運會的工作只是義工
性質，無錢收的，且全運會賽期緊迫，因此
特別豁免了一般在執行七欖賽事的救援工作
前所需的幾個實習。」
香港消防處救護主任協會主席王俊文透
露，已針對高碰撞、高溫及水域等高風險賽
事制定嚴密部署。七欖賽事中如遇上嚴重受
傷情況，從場內抬出傷者到場邊接受治理，
再到送上救護車，最快3至5分鐘可完成送院

所需程序。
他介紹，一般而言，比賽場地都有「醫療
點—醫務室—醫院」三級醫療救護機制，各
醫療點與醫務室的數量和配置比例，會因應
場館大小、數量、運動風險程度等設置，
「很多時創傷中心與屬區定點醫院未必是同
一間。嚴重受傷者若先送定點醫院再轉送創
傷中心，恐錯過黃金時間，因此當出現嚴重
個案時，醫生與救護員會共同研判，決定是
否直接送患者去創傷中心，這是送院機制上
的特別安排。」

醫院特設運動員「綠色通道」
醫院亦會為運動員開闢「綠色通道」，無

論傷勢輕重，到院一律優先治療，「因為運
動員的休息都很重要，若動輒要在醫院等待
數小時，會影響其比賽。」
針對三項鐵人水域賽段，將出動水上電單

車及機械人浮標，配合岸邊救護員戒備。王
俊文表示，該項目測試賽中部署了10輛救護
車、兩輛電單車及潛水組人員，堪稱本地賽
事最龐大救護調配。

全國人民期待的第十五屆全國運動會即將迎來開幕式倒數100

天，香港特區將承辦8個競賽項目，以及一個群眾賽事活動，特

區政府各相關部門正密鑼緊鼓籌備賽事並制定預案。消防處早

在去年4月成立「全國運動會支援課」，將承擔全運會期間

的應急救援和醫療服務，並進行風險評估及制定應急預

案，以保障所有比賽場地和運動員酒店的安全。消

防處高級消防區長郭威信昨日（29日）接受香港文

匯報專訪時透露，將透過整合人手與資源，靈活

調派安排約2,000名消防員及救護員參與全運會

工作，同時確保日常服務不會受影響。人手部

署會根據賽事規模調整，例如參與人數較多的

劍擊賽事、預計受傷風險較高的場地單車賽，

以及於面積較大的體育園主場館舉行的賽事，

均會安排較多人手。而為保障公路單車賽及馬

拉松等跨境賽事安全進行，會建立「屬地原

則、救援優先」應急機制，開展三地救援

力量聯合演練與考察交流。

●香港文匯報記者 李芷珊、胡恬恬

▶消防處早前參與啟德體育園
演練，模擬主場館看台發生火

警，有觀眾燒傷，救護人員為傷者治
理。 消防處供圖

▼消防處高級消防區長郭威信接受香港文
匯報專訪。 香港文匯報記者曾興偉 攝

郭威信在專訪中詳細披露了消防處於全運
會的救援部署細節及特別安排。賽事開

始前，消防處將主動進行涵蓋消防裝置設
備、危險品倉庫及食肆等消防安全排查，確
保所有比賽場館和運動員酒店符合消防安全
規格。針對圍板隔間辦公室等臨時搭建的場
地則會提供防火措施建議，並運用無人機高
空巡查結合機械狗偵測可疑物品，確保賽事
安全進行。
在賽事舉行期間，消防快速應變隊將進行
巡邏與風險監察，確保迅速應對突發事故。
消防處救護員亦與醫管局、醫療輔助隊及香
港聖約翰救傷隊制定醫療保障方案，例如部
署「救護競賽應變隊」，由救護員與醫管局
醫療隊在場設置醫療點，為運動員提供即時
醫療服務；另一隊「救護快速應變隊」會在
場內巡邏，必要時支援醫療輔助隊和聖約翰
救傷隊，為現場觀眾提供醫療服務。消防處
亦會在比賽及訓練場地安排救護車隨時待
命，以便將運動員或傷病者送院。

已完成多輪跨部門重大事故演習
郭威信表示，消防處亦根據不同場館特性
制定具體應急預案，並就各項賽事進行演
練，讓人員熟悉場館運作和賽事規則。消防
處並聯同其他政府部門、賽事主辦單位及相
關機構完成多輪跨部門重大事故及反恐演

習，「例如模擬啟
德體育園賽事期間發生
突發事故，導致多人受傷，以測試各單位協
調和應變能力，強化跨部門指揮鏈協作效
率。」

為比賽場地及酒店特設應急預案
消防處亦為每個比賽場地與酒店制定專屬

應急預案，在場地進行全面風險評估時會綜
合考慮人流密度、疏散路線、場地設計、賽
事性質、醫療風險，以及對殘疾運動員的特
別需求等因素。
全運會作為粵港澳三地首次舉辦的全國性

體育賽事，公路單車及跨境馬拉松兩個項目
均首次以跨境形式進行。郭威信表示，公路
單車賽路線經港珠澳大橋到香港，之後折返
珠海衝線；馬拉松則經過深圳灣口岸，在深
圳灣大橋折返深圳衝線。為此，「全國運動
會支援課」代表先後到訪廣東省和澳門，考
察不同的測試賽和應急救援醫療部署，同時
亦邀請內地與澳門的應急救援單位到港交流
及商討準備工作。
消防處亦與內地及澳門建立了完善的合作

機制，倘有賽事、特別是跨境項目進行間發
生事故，粵港澳三地會根據「屬地原則、救
援優先」啟動應急預案，盡快為傷者施以救
援和治療。郭威信說：「例如運動員於香港

特區境內發生事故，會送到香港的定點醫
院；如在內地發生事故，則會送往內地的定
點醫院。」
郭威信直言，對能夠參與全運會工作感到

非常榮幸，「這是一項非常難得的工作，甚
至是國家任務，希望能夠順利完成。」
「全國運動會支援課」成員之一、香港消

防處救護主任協會主席王俊文日前在接受香
港文匯報專訪時亦指，在公路單車賽中，三
地人員會坐在同一輛醫療指揮車上緊密交
流，「這輛指揮車具三地車牌，清關手續預
先在珠海辦理，人員佩戴RFID手帶記錄出
入境時間，無需再次進行過關手續。」

公路單車賽香港段 港警車全程引導
賽事還會實施嚴密的「動態閉環管理」，

當車隊進入香港時由香港警車全程引導，確
保車隊在指定範圍活動，不會有人擅自離
開；救援同樣遵循屬地接力原則，全程無需
救護車跨境。屆時香港段將有4輛救護車及
兩輛急救醫療電單車全程隨隊護航，每輛救
護車均配置醫生及護士，遠超常規救護車僅
有救護員配置。
跨境馬拉松賽事中，香港段23.8公里路程

將設8個醫療站，每站配置一輛救護車，有
醫生、護士及救護員待命。除醫療站位置
外，每500米還部署一名救護員配備自動體
外心臟去顫器。同時，有一輛感染控制及危
重病症運送救護車在天水圍待命，專門處理
需轉送屯門醫院的重症患者。

香港文匯報訊（記者 李芷珊、胡恬恬）為進行
賽前場地風險評估、消防安全排查及視察，香港
特區政府消防處之前參與了測試賽，模擬全運會
正式賽事的規則和流程，並與警方、運輸署等部
門進行全面測試。消防處高級消防區長郭威信表
示，測試賽中共記錄了106宗受傷個案，其中以劍
擊項目最多，有 54 宗，但主要為運動員手腳擦
傷；場地單車賽則有21宗，其中兩人需要送院，
傷勢多為扭傷和肌肉痛症；殘疾運動員測試賽則
有7宗受傷個案。
郭威信解釋，劍擊測試賽求助較多，主因是許
多運動員屬個人參賽而無醫生隨隊，故向消防處
救護人員求助。他相信正式賽事時會有隨隊醫
生，將減低受傷個案，相關數據亦將有助消防處
掌握不同項目的受傷風險，從而優化消防及救護
部署。
曾參與測試賽救援工作的香港消防處救護主任協
會主席王俊文憶述，三項鐵人測試賽時救護員星夜
馳援，需在戶外高溫下待命逾10小時，更要隨時應
對中暑風險。他並指出，不同賽事亦會對救護員有
不同程度的風險，「例如場地單車賽，運動員的單
車沒有剎車系統，這對要進入比賽場地進行醫療護
理的救護員安全造成威脅。」
他並指出，除了劍擊測試賽有逾50宗受傷個案

外，場地單車賽及三項鐵人測試賽亦各處理了約20
宗受傷個案。
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需上反興奮劑課
治療用藥更規範

香港文匯報訊（記者 胡恬
恬）在大型運動賽事中，運動
員的用藥規範與即場醫療決策
可直接影響賽事公平性與選手
健康。香港消防處救護主任協
會主席王俊文指出，反興奮劑
是國際體壇的核心規範，運動
員醫療用藥需嚴格遵守相關規
定。為此，粵港澳三地醫療人
員早前已在廣州參與了由北京
專家指導的反興奮劑線上課程，部分人員更參與實體培
訓，以求在不影響運動員比賽的前提下，更規範用藥與治
療。
王俊文指出，香港雖設有反興奮劑機構，且曾參與2008
年北京奧運馬術賽事與2009年東亞運，但時隔多年再辦大
型賽事，對救護行業仍是挑戰。
他強調，關鍵在於理解「反興奮劑類藥物並非絕對禁用」
的原則。若必須用於運動員治療，則須嚴格遵循「治療用藥
豁免」（TUE）程序申請。他舉例指，在氣促、過敏、心臟
驟停等個案中或有機會使用到興奮劑類藥物，運動員須證明
因特定病情需使用該藥物並經主辦機構批准，方能在藥檢時
免被視為違規，否則若被檢出未經批准的禁藥成分，有可能
被褫奪資格。

醫生有權按傷勢終止參賽
被問及若有運動員於賽場拒絕接受治療，王俊文指醫療決
定權在醫管局的醫生手上，「若醫生判斷運動員（如疑似腦
震盪）不適合繼續比賽，有權終止其參賽資格。」他強調，
醫療團隊尊重患者意願，「如果運動員清醒並明確拒絕接受
治療，我們一般會尊重。」他指若屬消防處救護車處理個
案，拒治者需簽署相關表格。此外，若醫生評估風險極
高，除給予忠告外，亦會向裁判報告情況，「裁判亦有

權基於安全考量終止該運動員作賽。」

●王俊文 香港文匯報記者
裴亦菲 攝

●全運會鐵人三項測試賽期間，消防處調派
特別支援隊的救護車和救護人員於賽道策略
性位置部署。 消防處供圖

●

消
防
處
於
全
運
會
跨
境
公
路
單
車
測
試
賽
中
，

派
出
多
輛
消
防
及
救
護
車
輛
緊
隨
賽
事
車
隊
，
以

便
即
時
提
供
應
急
及
醫
療
支
援
。

消
防
處
供
圖 製圖：胡恬恬、張景光

掃碼睇片

20252025年年77月月3030日日（（星期三星期三））

2025年7月30日（星期三）

2025年7月30日（星期三）

●責任編輯：鄧逸明 ●版面設計：崔竣明文 匯 要 聞A4


