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自日本侵華開始，全國人民都奮起抗
日，正是國家興亡匹夫有責，而香港參與
抗日運動可分為兩個階段，首階段在1935
年至 1941 年 12 月 7 日太平洋戰爭爆發
前，香港主要以後援方式，向祖國內地提
供醫療、軍需、賑災等物資，以及提供前
線救傷、屍體掩埋、難民看顧等服務；第
二階段，即由1941年12月8日日軍攻港
開始至1945年8月15日日本宣告投降期
間，香港直接參與軍事抵抗及秘密營救等
抗日活動。
抗日戰爭期間，香港各界人士及組織都盡

力為抗日救國出一分力，今天在學的同學你
們可知道，當年無論大學生或小學生的覺悟
都非常高，參與募捐零用錢，辦賣物會、音
樂籌款大會、跳舞會、電影義映籌款救國，
有錢出錢有力出力，這種以行動愛國的做法
值得今天的學生學習及傳承。
1937年8月，「香港華人小學零用貯捐
會」組織誕生。小學生劉鉅源號召全港小
學生組織該會，呼籲各小學生每日節省一仙零用，作長
期貯捐救國。本港民範、港僑、中華、知行、養中、領
島、仿林、振芳、中南、西南、光中諸校學生響應。凡
在本港及九龍各校之小學生皆得參加。

加大籌款力度擴大救災成效
1937年9月，香港學生賑濟會（學賑會）加大籌款力

度：港大生發起動員各區學生支援抗戰。英皇書院、聖
保羅女書院、官立漢文中學、養中中學、聖士提反女
校、英華女校等24校領袖生響應，該會總部設於德輔道

中卅二號四樓。選出李政耀為主席，邀得
港大副監督韓尼路爵士為會長、廣東銀行
為義務司庫。而聖公會何明華會督、羅文
錦爵士、胡素貞博士為顧問，號召「以救
災扶危為宗旨，凡本港各校願意遵守會章
者，均得加入為會員」，會務則以募捐、
回內地服務、組織聯絡、宣傳抗日為重
心。同年10月發起學界「三日節食節用集
款救災運動」。
1937年9月，港大學生會中華醫藥救濟
會、香港大學醫科同學為貢獻己力同赴
國難，籌組以醫療為核心的救濟會，推
選李政耀為主席，發起籌款籌藥，支援
前方傷兵及同胞。其後 14個月內先後舉
辦換物會、音樂籌款大會、電影義映、
跳舞會及號召賣花等活動，同時組織同
學回內地服務團積極參與賑募工作。
1937年10月，香港九龍學界籌賑兵災會
各校代表議決成立，選舉理事41人，籌劃
向學界募款救國及宣傳抗日。

1938年1月31日，特派同學回內地宣傳訓練與組織民
眾，強後方陣線。首隊由華僑中學同學組成前往中山、台
山、江門一帶服務。同年2月，第二隊由猷華書院、華德商
學院集合而成，前往順德陳村大良、容奇一帶作宣傳教
育。李政耀等四人代表晉粵省，調查省城各大救護團體及
贈藥，順道拜訪省市學聯會、衞生局救護課、紅十字會、
省市黨部軍醫處、基督教聯會國難服務團等，加強聯絡，
擴大救災成效。

●文：焯羚 資料來源：鄧家宙博士編撰
《休戚同當：抗戰時期香港之賑難團體》

當年學子為香港抗日戰爭出力

鄧家宙博士在接受專訪時指出，香港在抗戰中的特
殊性源於其在當時為英國管治地區，以及其在戰

線中的特殊位置：「當時的香港既是英國管治下，又是
中國抗戰的前沿支點。它承擔雙重使命：既要自救抵
禦日軍侵略，又要作為國際物資通道支援內地抗戰。」

抗戰催生了民族認同與覺醒
鄧家宙認為，作為重要的物資樞紐，香港商人曾利用
全球的貿易網絡，突破封鎖不斷向內地輸送藥品和資
金。與此同時，香港也在同步接收內地難民、保全國學
精髓，在外來文化的強烈衝擊下，香港對於傳統文化的
保存反而格外地令人矚目，和內地新文化運動的「反傳
統」形成了鮮明的反差。鄧家宙指出，不論在何種時
代，人都是處在環境之中。抗戰時期，尚處於英國政府
管治下的華人精英們反而會刻意穿長衫來彰顯自己的文
化自信，就好像是說「我們浩浩中華有優秀的歷史傳
統，不盲目效仿西方。」國難當頭之時，全世界的華人
都更加強烈地感知到「何為中華民族」。在當時的英國
政府管治之下，強烈的反差更是催生了民族認同覺
醒 ：「如同華僑在異鄉更懂團結，『殖民』環境反而
強化了『中國人』的身份自覺。」
鄧家宙認為抗戰精神的動人，也因為飽含香港全民
對於「民族共同體」概念的關切和熱愛。正像那個詞所
說的，「休戚同當」，「即便是在英國人的管控之下，

我們也都在
時時刻刻關注國家的發

展。」抗戰精神的本質，也正在於全社
會對「正義價值」的認同與保護，「因為在

當時其實也有其他的國家力量、或者說認同你的群
體，站在正義這一方的，他們也會伸出援手。」比如東
華三院運送海外華人遺骨歸鄉、中醫師努力爭取「國
醫」認證等無不體現了民眾對「國家」的認同：「後來
香港人親見祖國現代化進程，更甘願為之付出。」

軍國主義摧毀了人性底線
在鄧家宙看來，抗戰精神的核心正是通過對歷史的正
視來對抗價值的扭曲，充分守護人性尊嚴。他認為，對
於「抗戰」精神的思考，並非是鼓動仇恨或者放大苦
痛，而是對於「和平和尊重」、「保護人性價值」的
「普世價值」的思考。鄧家宙更犀利批判簡化抗戰史為
「仇恨敘事」，提出深層的精神價值： 「抗」的本質
是價值堅守。「抗戰不僅是反抗侵略，更是對抗人性價
值的扭曲。日軍暴行的背後其實是國家機器的價值異
化——那些參戰士兵從小並非惡魔，而是被軍國主義摧
毀了人性底線。」鄧家宙以經常出現在影視劇中的「漢
奸」角色為例說道：「這一群體正是因利益依附侵略
者，是崩塌了的價值體系下出現的被異化的人。」

團隊花十年的田野調查
作為一線收集史料的歷史工作者，鄧家宙更分析了史
料散佚的三重根源，首先就是心理上的創傷：「真正的
抗戰親歷者往往是不願回憶的。」面對戰友的凋零、家
人的離散，他們的下意識反應一定是希望能夠平靜生
活。
其次，在戰後，香港又經歷了長達半個多世紀與祖國
的分離。最後，再加上香港經濟騰飛的歷程，這些政治
和經濟上的因素無不在沖淡香港社會對於抗戰的歷史
記憶。鄧家宙還提到「在上世紀50年代的生存壓力
下，更加無人有暇追憶抗戰」。在官方的敘事方面，也
存在長期斷層，「側重英軍戰役，而忽略民間貢獻。」
要想重新串聯被長期忽略的民間歷史十分不易。鄧家
宙團隊通過十年的田野調查，通過民間實地探訪和拍
攝，期待盡量完成對真實歷史場景的復原。但更嚴峻的
問題依然擺在枱面上：現存老兵寥寥，2010年搶救性拍
攝的20位老兵影像更成孤本；在實地訪問中，對於史
實準確性的分辨也是一大挑戰。鄧家宙和團隊往往需要
做多次的交叉驗證，反覆求證。就連歷史親歷者的家人
往往也難以區分，家族記憶的傳承更是無從談起。比如
一位親歷抗戰的老兵之子經常聽聞父親說起「曾在戰場
殺敵」，一直以為是誇大的說辭，直至口述細節與史料
脗合才得以信服。

「抗戰精神教育的核心不是灌輸仇恨，而是引導公眾
理解『為何而抗』——當國家危難時，文人捐稿費、商人
運物資、學生節食捐款，每個人都在守護人性底線。這種
價值認同，遠比口號式的愛國教育更持久。」
鄧家宙的「校史計劃」以「抗戰口述史進課堂」的形式，

讓更多的學生理解到特殊時期的歷史，「因為這些歷史很多
沒有官方的準確資料，然而通過收集見證者們的口述回憶，
是可以把那段歷史記錄下來的。」但是口述歷史同樣存在旁
證少、求證難的問題。近百年的史海鈎沉、資料紛繁複
雜，求證難度不言而喻。科技手段總是繞不開的一環。比
如相關部門曾開放了一個報章的公開查詢系統，為史學工
作者帶來了很多方便。「過去我們真的要跑到圖書館，跑
到大學裏面慢慢看。現在通過網絡公開資料，我們在家裏
也可以做了。」在鄧家宙編撰的《休戚同當：抗戰時期香
港之賑難團體》一書中出現的很多報章都是首次和市民見
面，提供了更為豐富多元的史學視角。「二戰時期的很多資
料都無法找尋到，有一些可能是因災難和火災等已經被毀壞
掉了。所以這方面我覺得還是應該繼續做一個資料庫。」
鄧家宙認為在當代做抗戰精神的傳播一定要注重創新方
式方法，比如可以試將尖沙咀抗戰情報站舊址改造為社
區博物館，在鬧市傳遞「戰爭就在身邊」的警示；他進一
步強調需打破地理隔閡理解歷史：「港九大隊的游擊戰場
橫跨深港，當時的新界與深圳本無邊界。只有串聯兩地的
遺址，才能還原完整的抗戰圖景。」 在史實資料方面，
他認為也需要深港兩地再加強合作，比如可試行檔案共享
的模式共同完善「跨境抗戰」史實，培養共同體意識。

意想不到的防空洞
據土木工程拓展署的文件，截至2021年底，土木工程
處已知的廢置隧道網共有約90個，而該些廢置隧道可概
括分為「廢置的防避空襲隧道」及「增建的廢置隧道」，
前者建於第二次世界大戰期間，以防避空襲攻擊；後者則
於日本襲港前夕興建，用作軍事和其他用途。大多數相關
隧道集中在油尖旺區、九龍城區及中西區，位於港島壽臣
山的防空洞是二戰期間駐港英軍的軍火庫，後改建為酒窖
餐廳。
跑馬地摩利臣山道是當時防空總署總部所在，設有防空
學校。附近有禮頓山防空洞，可以容納一萬多人。
八十載光陰沖刷，香港抗戰史的特殊性恰在於其多維價

值。當我們再次凝視赤柱戰俘營殘牆時，看到的不只是悲
愴往事：那些防空洞上的彈痕、滙豐獅身的彈孔，是鮮明
刻在這座城市骨血裏的記憶。對歷史的解讀，更不是為了
延續仇恨，而是去鮮明地確認，我們在當代仍要繼續守護
的關於正義與和平的價值。

抗戰精神有什麽重要意

義？在香港，當我們拷問同樣的問

題，能得到怎樣的回響？聽到在海邊草坪上奔

跑孩童的嬉笑時，看到悠閒放鬆的愛侶偎依時，以及和

朋友談天暢聊時……在這些頗感幸福的時刻，我們不會想到曾

經的抗戰歷史，更不會想到抗戰精神。但跨越歷史周期，對於和

平與正義等人性美好價值的追求和踐行又無不貫徹在香港社會各階

層民眾的行動之中。在中國人民抗日戰爭暨世界反法西斯戰爭勝利

80周年之際，香港文匯報特別專訪香港史學會董事兼執行總監鄧家

宙博士，探討香港抗戰歷史中折射出的人性之光。在當代，弘揚抗戰精

神，就是守護好人性價值的特殊戰場。 ●文、攝香港文匯報記者陳藝
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●歷史圖片顯示1941年日軍正式入侵香港。焯羚 攝

●日軍遺留下的用品。 焯羚 攝

● 老師帶小朋友在香港抗戰及海防博物館參觀香港
抗戰勝利80周年展。 焯羚 攝
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對 抗 戰 歷 史 的 記 錄 傳
承，必然包括抗戰遺址的
活化工作，但如何從靜態
保 護 做 到 真 正 的 價 值 傳
遞 ，鄧家宙呼籲可以從
「歷史遺址、歷史文物、
歷史故事、歷史見證者」
四方面，綜合展開保護工
作。

歷史遺址：
如魔鬼山炮台、黃泥涌峽戰壕
建議：
深港聯合申報抗戰遺產廊道
歷史文物：
如滙豐銀行彈孔獅子
建議：
商業機構參與文物標識
歷史故事：
如小學生捐零錢、商界停業悼
念
建議：
開發多語言數字故事庫
歷史見證者：
港九大隊老兵口述歷史
建議：
可設立校園傳承計劃

●鄧家宙博士編撰《休戚同當：抗戰時期香港之賑難
團體》，帶領團隊搶救香港抗戰時期的資料。

●香港沙頭角抗戰紀念館展覽
的東江縱隊骨幹成員的圖片。
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●中環皇后大廈前一名女學
生賣花籌款救助難民。

網上圖片

●香港的義務醫護為難民看
病。 網上圖片

●●香港抗戰及海防博物館正舉行香港抗戰及海防博物館正舉行
抗戰主題展覽抗戰主題展覽。。圖為展出影像圖為展出影像。。
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